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2. Charakteristika skoly

Historie Skoly

Prvni zminka o obci Citov je z roku 1295, ovSem dé&jiny obce sahaji daleko pted tento letopocet. V zépisech se doCteme, ze
prvni Skolu v Citove zalozil rytii Smil z Citova. Kde tato Skola stala, se ze zapisu nedozvime, docteme se jen tolik, Ze v ni
ucil vyslouzily vojak — hudebnik, a to asi od roku 1753. Poté se ménili ucitelé 1 domky, kde se vyu€ovalo. Se stavbou nasi
soucasné Skoly bylo zapocato dne 6. zati 1897 kopanim studné¢ a 28. zafi byl poloZen zakladni kamen ke stavbé Skoly. Roku
1898 byla 21. srpna slavnostné ptedana svému ucelu. Bylo v ni sedm tfid, t€locvicna, byty pro ucitele a jiné potiebné
mistnosti. V roce 1975 se Skola doc¢kala generalni opravy, byla vybudovéna kotelna na Gsttedni topeni, oprava hygienického
zatizeni, vymeéna oken, polozena nova dlazba, v prvnim poschodi byla postavena sborovna a feditelna. V roce 1997 bylo
preménéno ustfedni topeni na tuha paliva na plynové topeni.

1. ledna 2003 ziskala Skola pravni subjektivitu, od 1. zati 2003 doslo ke slouceni s matefskou Skolou. V této dobé byla
zadkladni Skola dvouttidni a matetska Skola jednotiidni. Postupné se pocet tfid zvySoval aZ na soucasné Ctyfti ttidy v zékladni
Skole a dvé tfidy v matetské Skole.

V roce 2004 byla provedena rozsahla rekonstrukce celé budovy, byla vyménéna stiecha, podlahy, stropy, elektroinstalace,
socialni zatizeni ve druhém poschodi, obklady, nové omitky, zatepleni, nova fasada.

V dalSich letech byla provedena rekonstrukce odpadii ve Skolni jideln€, byla instalovana nova stfeSni okna, prob&hla vymeéna
oken v télocvicné. Dale jsme provedli revitalizaci Skolni zahrady, kdy byla vybavena novymi hernimi prvky a nabytkem.
Diky vypracovanému projektu a jeho naslednému schvaleni jsme ziskali dotaci EU na nakup rostlin a dalSiho drobného
zahradniho vybaveni.

Podminky Skoly

Mame k dispozici pét ueben, jedna je zaméfena na vytvarné a pracovni ¢innosti, je v ni i pec na vypalovani keramiky.

V budové je dostateéné velka t&locviéna, za ptiznivého pocasi vyuzivame $kolni zahradu a hiisté. Ve 2 patie ZS se od 1. 9.
2023 nachézi velka SD

Skola je dobie vybavena uéebnicemi i u¢ebnimi pomiickami, pribézné nakupujeme nové. Ve skole je jedna ucebna
vybavena PC, které jsou pfipojeny k internetu a dle moznosti jsou doplilovany a modernizovany. V kazdé ucebné je



interaktivni tabule s moznosti pfipojeni K internetu. Novée byly vybaveny u¢ebny skolnim nabytkem, rovnéz i SD, Satna,
zasedaci mistnost a uebna na vytvarné a pracovni ¢innosti.

Charakteristika zaku

Do nasi $koly pfichéazeji zaci s bydlistém v Citové a okoli. Skolu navstévuji i zaci s poruchami uéeni a chovéni. Nasi §kolu
navs$tévuji zaci 1. az 5. ro¢niku a jsou rozdéleni do péti tfid. Vztahy mezi nasimi zaky jsou velmi kamaradské, Skola se
nachézi v obci, kde se

déti i rodi¢e pomérné dobfe znaji. Skola je rodinného typu, s individualnim p¥istupem ke kazdému jedinci.

Charakteristika prosredi

Prostory skoly i Skolky jsou zafizeny udrzitelnym nébytkem, vhodné vybaveny k potfebam déti a zaki. Estetické prostiedi
celé budovy je na velmi dobré urovni, poradkem nevyjimaje.

Skolni druzina ma jedno velké oddéleni ve druhém patie, v prvnim patie se nachazi Klubik, kam dochézeji star$i Zaci

k provozovani mimoskolnich aktivit. Soucasti zatizeni je dvoutfidni matef'ska $kola a $kolni jidelna.

Charakteristika pedagogického sboru

Ve skole pracuje sedm kvalifikovanych pedagogickych pracovnic — pét ucitelek, vychovatelka a asistentka pedagoga.
Vsechny se zapojuji do dalSiho vzdélavani a pravidelné jsou proSkolovany v problematice BOZP a PO. Ve skole pracuje
metodik minimalniho preventivniho programu socialné patologickych jevii a metodik pro EVVO. Ve skole taktéz ptisobi
vychovny poradce. Mezi pedagogickymi pracovniky, zjm. na 1. stupni ZS se najdou i specialni pedagogové
Pedagogicky sbor je dlouhodobé stabilizovan, motivovan ke kvalitni praci.

Uplnost a velikost §koly
Soucasti nasi Skoly jsou:
7S —kapacita 100 zaka

SD — kapacita 40 zaka

MS — kapacita 55 déti

SJ — kapacita 120 stravnikd



ZS ma pét tiid na 1. stupni, jedno odd&leni SD. Matei'ska $kola je dvoutiidni. Ve $kolni jidelng se stravuji déti, Zaci,
zaméstnanci MS, ZS.

e Dlouhodobé projekty
Nase Skola je mala, dalo by se fici rodinného typu, proto mnoho akei pfipravujeme spolené se vSemi zaky. Také do vSech
projektii se zapojuji vSichni Zaci.
Skolni mléko¥, je zajistén pitny rezim.
»Ovoce do Skol“, zajisténi zdravé vyzivy.
»Recyklohrani‘, Z4ci se uci tfidit odpady a tim chranit Zivotni prostiedi.
Uz si umim poradit — spolupréace s Policii CR, hasigi
Chodime péSky- celorepublikovy projekt
McDonald’s cup
OKkresni prebory v hazené
Zdrava jidelna

e Poznivame a zapojujeme se do kulturniho Zivota v nasi obci i 0 kousek dale — celoro¢né
Nacvicovani programill na vystoupeni a vyroba darki (setkani pro diichodce, rozsviceni vanocniho stromu, vanocni jarmark,
vitani obcanki, Svatek matek), umélce zveme do Skoly, jezdime do divadla a do kina, cestujeme po nasi vlasti, jezdime na
vyukové programy, exkurze, skoly v pfirodé

e Zdravy Zivotni styl — celorocné, environmentalni vychova, prevence chovani — preventivné

e Ostatni akce / projektové dny/

Den Vody, den Zemé, détsky den, pasovani prviiackil, zahradni slavnost, pasovani na ¢tenare- 1. ttida, dopravni htisté,
navstévy budoucich prviiackti z MS do ZS — kvéten, Serven, dny otevienych dveii



e Spoluprace s rodic¢i a jinymi subjekty
Rodi¢lm poskytujeme informace prostiednictvim zakovskych knizek, notyski, na tfidnich schiizkach, dle potieby osobné ¢i
telefonicky, s mnohymi jsme v kazdodennim kontaktu, nebot’ si déti ze Skoly osobné vyzvedavayji.
Spolupracujeme s rodici zaka.
Uzce spolupracujeme se zfizovatelem, se $kolskou radou, dafi se nam spoluprace s Policii CR, ktera pro nas pfipravuje
besedy, dopravni akce, ukazky vycviku psti, dale spolupracujeme s CCK Mélnik.
Akce pro nase zaky ptipravuji 1 mistni hasi¢i a chovatelé.
Dle potieby spolupracujeme s PPP v Mélniku, OSPOD, SPC.....

3. Charakteristika SVP

Zaméreni Skoly

Skola poskytuje vieobecné vzdélani. Nagim cilem je poskytnout zaktim co nejlepsi vzdélani ve viech smérech a piipravit je
na dalsi studia a budouci Zivot. Proto se snazime poskytovat jim mnoho zajimavych a kvalitnich zazitk.

Ucastnime se exkurzi a vyukovych programi mimo $kolu, poznavame krasy nasi zemé, navitévujeme divadelni a filmova
predstaveni. K nam do Skoly zveme riizné umeélce, znamé osobnosti z kulturniho a sportovniho zivota, odborniky z raznych
profesi, s kterymi nejen besedujeme, ale i pod jejich vedenim Z4ci tvoii riizna dila. Skola je diileZitou souéasti nasi obce,

s naSimi z&ky se Casto prezentujeme na vefejnosti, nacvi¢ujeme rtizné programy, vyrabime darky. U¢ime Zaky vyuZivat
komunikacni a informacni technologie.

Vedeme zaky ke zdravému zivotnimu stylu a ochrané zivotniho prosttedi. VSechny ro¢niky se zapojuji do vyuky plavani.
Bude nés tésit, kdyz se k nam budou Zaci radi vracet a budou na nasi Skolu ptijemné vzpominat jako na misto bezpeci, klidu
a pohody, kde mohli uplatnit svoji zvidavost a chut’ poznavat nové véci.

Pti tvorbé vychazely vSechny ucitelky ze svych mnohaletych zkuSenosti. Snazime se vyuzivat rizné metody pii vyuce,
stfidani ¢innosti ve vyuce, propojovani v mezipiedmétovych vztazich — u¢ime v blocich, bézné zacleniujeme projektoveé dny.
Cilem je naucit Zaky naslouchat druhym, tolerovat odliSnosti, naucit se samostatnosti, vyuzivat a propojit teorii s praxi,
orientovat se v bézném zivoté a naucit se v ném zit. Bézn¢ se zaci sebehodnoti /komunikativni kruhy...... /



Vychovné a vzdélavaci strategie

Vedeme zaky K rozvoji klicovych kompetenci, dtlezitych pro zivot kazdého jedince, propojujicich navzajem vice
vzdélavacich oblasti a obort, které tvori zaklad celkové vzdélanosti zakd. Snazime se ukazat détem cestu ke zdravému
zivotnimu stylu, vedeme zaky k vlastni tvofivosti a vSestrannosti.

Dilezité pro nas je vést zaky k neptehlizeni Zddného problému, nezaleknuti se a ptiznani pravdy. SnaZime se neustale ménit
Skolu tak, aby si zaci odnasSeli stale stejné kvalitni dovednosti. Pro rozvoj z4jmi, dovednosti a vyuziti volného Casu
zajistujeme pestrou nabidku zdjmovych krouzkli. Snazime se neustale vytvaret kvalitni, bezpené a plnohodnotné prostiedi.

Kli¢ové kompetence maji zakiim pomahat pti ziskavani zdkladu vSeobecného vzdélavani. Uroven kli€ovych kompetenci
ziskanych na nasi Skole neni kone¢na, ale tvofi zaklad pro dalsi celozivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém
Zivote.

KOMPETENCE K UCENi{

Béhem vyuky klademe diiraz na &teni s porozuménim, préci s textem, vyhledavani informaci. Zaky vedeme

k sebehodnoceni. Individualnim pfistupem k z4ktim, maximalizujeme jejich $anci proZit Gispéch. Zakiim umoZiiujeme

ve vhodnych piipadech realizovat vlastni napady, je podnécovana jejich tvofivost. Zaci se zidastiiuji riznych soutézi. Uéime
se vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z u¢eni pro samotné uceni a pro jeho dalsi pfinos. Zadavame détem
zajimavé domaci ukoly.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

Pti vyuce Zaci hledaji rizna feSeni problému, svoje feSeni si dokazi obhdjit. Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame
netradi¢ni Glohy ( Scio, CERMAT, matematicky Klokan ap.). Zaci pii vyuce fesi problémové ulohy z kazdodenniho Zivota.
Postupné se zdokonaluji v praci s informacemi ze v§ech moznych zdrojti, v¢etné internetu tak, aby je uméli vyhledavat,
t¥idit a vhodnym zptisobem vyuZivat. Zaci jsou vedeni tmérmé véku k pouZivéani internetu. Podle svych schopnosti



a dovednosti se zaci zapojuji do soutézi. Starsi zaci pripravuji rizné aktivity pro mladsi spoluzaky (divadlo, soutéze, détsky
den). Déti vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, ptipravé, realizaci i hodnoceni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzéky, s u€iteli a ostatnimi dospélymi ve §kole 1 mimo Skolu. U¢ime Zaky
obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni nazor a zaroven poslouchat nazor jinych. Zac¢leiujeme metody
kooperativniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke spolupraci pii vyucovani.

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zaki, vzajemnou pomoc pii uceni. Usilujeme, aby Zaci prokazali
schopnost stéidat role ve skuping. Zaky vedeme k respektovani spoleéné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci
se sami podileji. U¢ime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu, co narusSuje dobré vztahy mezi zaky. Chceme Zaky
naucit zékladiim kooperace a tymoveé prace.

KOMPETENCE OBCANSKE

Ve tfid¢ se snazime vytvaret atmosféru demokracie a ptatelstvi, vyZzadujeme dodrzovani pravidel sluSného chovani. Vedeme
zaky k tomu, aby um¢li vyjadiit své nazory, své znalosti, dokazali je prezentovat nejen ve tiid¢, ale 1 na vefejnosti. Vedeme
zaky k aktivnimu zapojovani do kulturniho déni obce.

Snazime se o to, aby Zaci pochopili zdkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy.



KOMPETENCE PRACOVNI

Z4ky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace. Vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni. Vyuku dopliiujeme
0 praktické exkurze.

Vyzyvame zaky k dodrzovani bezpecnosti pti praci (disledné dodrZzovani pracovnich pokyntl, uzivani ochrannych
pracovnich pomtcek).

KOMPETENCE DIGITALNI

Vedeme Zaky k tomu, aby dokézali ovladat béZné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace, sluzby a vyuZivat je pii uceni.
Ucime zaky samostatn€ rozhodovat, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit. Podporujeme zaky, aby
nejprve pod vedenim ucitele a pozdéji samostatné ziskavali a vyhledavali data a informace a vyjadfovali se za pomoci
digitalnich prostfedkii. U¢ime Zaky vyuZzivat digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zjednodusili své pracovni postupy a
zkvalitnili vysledky své prace. Vysvétlujeme zaklim vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost. Seznamujeme
zaky s novymi technologiemi a u¢ime je kriticky hodnotit jejich pfinosy a reflektovat rizika jejich vyuzivani. Vedeme Zaky
k tomu, aby ptedchazeli situacim ohrozujicim bezpec€nost zafizeni 1 dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a
duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich.
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Zabezpeceni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

Skola je oteviena viem zakaim. Zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami se snazime vytvaiet podminky pro jejich
uspesné vzdélavani a uspokojovani jejich specidlnich vzdélavacich potieb. Pti diagnostikovani specialnich vzdélavacich
potieb zaka a pfi jeho vzdélavani spolupracujeme se souhlasem rodicii nebo zakonnych zastupcti se Skolskym poradenskym
zafizenim zatazenym do rejstiiku Skol a Skolskych zatizeni.

Skola je ptipravena pomahat zakiim se socialnim znevyhodnénim, mame mensi poéty zaku ve t¥idach, dobie zname své
zéaky 1jejich rodinné prostiedi.

Z4ci se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim jsou v nasi $kole vzdélavani formou integrace do b&zné t¥idy.
Na zaklad¢ vyjadieni a doporuceni odborného pracovisté, které podklady k integraci vydava, je zakiim upravovan v souladu
s RVP ZV jejich individualni vzdélavaci plan véetné obsahu, forem, metod prace a zptisobu hodnoceni vysledkl vzdélavani.
IVP ptipravuje pro zdka obvykle na jeden Skolni rok tiidni ucitel a sezndmi s nim ostatni vyucujici i rodic¢e zéka. IVP
umoziuje zakovi pracovat podle jeho schopnosti, individualnim tempem, neni pirekazkou k dalSimu vzdé€lavani, ale
pomtckou k lepSimu vyuZiti jeho ptedpokladu.

Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory: Zakem se specialnimi vzdélavacimi
potiebami je zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném
zéaklad¢ s ostatnimi potfebuje poskytnuti podpiirnych opatieni.

Skola je pFipravena vhodn& motivovat a rozvijet nadani téchto 74k, pfipravovat pro né vhodné podminky. Pi identifikaci
doporucime rodicim obratit se na PPP. Pfi diagnostikovani mimotadné nadaného Zaka PPP, miize byt piefazen do vyssiho
ro¢niku. Pro jeho dalsi rozvoj zadavadme individuélni a samostatné tikoly, podporujeme vlastni pracovni tempo, nabizime
moznost uplatnéni mimo Skolu (soutéze, prezentace)
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Zaclenéni prifezovych témat
Prifezové témata jsou standardné integrovana do bézné vyuky, poptipadé do projekti.

Vzdélavaci oblast

PRUREZOVA TEMATA

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Nazev

v

Zak

Zarazeno ve vyuce

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani

Cvici si smyslové vnimani, pozornost,
soustfedéni, zapamatovani a dovednosti pro uceni

1.-5. roC. - pribézné

Sebepoznani a sebepojeti Poznéva sam sebe, své potieby, postoje a vztahy | Prv- 1.-3. roc.
K druhym Pi. - 4.- 5. roc.

Seberegulace a sebeorganizace U¢i se ovladat vlastni jednani a proZivani, Prv - 1.-2. ro¢.
organizuje si vlastni ¢as Ma - 1.-3. roc€.

Psychohygiena Poznava zpisoby zvladani stresovych situaci Prv - 3. ro¢.

Ma dobry vztah k sobé samému
Umi hledat pomoc pfi potizich

Kreativita

Neboji se prednést sviij napad a snazi se ho
dotahnout do konce

1.- 5. ro€. - priabézné

Socialni rozvoj

Poznavani lidi

Umi se pohybovat ve skuping lidi

1.-5. roC. - pribézné

Mezilidské vztahy Pecuje o dobré vztahy ve skuping lidi a rozviji je, | Prv - 1.-3. roC.
poznava lidska prava

Komunikace Komunikuje vhodné v riiznych situacich verbalng | Cj - 3.-5.ro¢.
i neverbalné Aj - 3.- 5.ro¢.

Kooperace a kompetice

Umi spolupracovat ve skupiné lidi, dokaze
ptijmout nazory druhych

Cj, VI -4.-5. rod.

Moralni rozvoj

ReSeni problémii a rozhodovaci
dovednosti

Resi problémy v mezilidskych vztazich
Zvlada teSeni u¢ebnich problémi

1.-5. roC. - pribézné

Hodnoty, postoje, prakticka etika

Hodnoti vlastni i cizi postoje
Uvédomuje si zasady slusného chovani

4. rod.- VI
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Vzdélavaci oblast

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

PRUREZOVA TEMATA
Nazev 74k Zatazeno ve vyuce
Obcanska spolecnost a Skola Aktivné se zapojuje do Zivota tiidy 4. ro¢.- VI
i Skoly
Obcan, obcanska spolecnost a stat Odpovida za své postoje a ¢iny 4.ro¢. - VI

Sezndmi se s Listinou zakladnich prav a svobod
Pozna ulohu obéana v demokratické spole¢nosti

Formy participace obcani Zna zéakladni volebni systémy 4.a5.ro¢. — VI
v politickém Zivoté Uvédomuje si vyznam obce jako zakladni jednotky

samospravy

Zna nekteré vyznamné spolecenské organizace a

hnuti
Principy demokracie jako formy Zna zaklady fungovani demokracie 5.ro¢. — VI
vlady a zpiisobu rozhodovani Seznami se s Ustavou CR
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Vzdélavaci oblast

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH

PRUREZOVA TEMATA SOUVISLOSTECH
Nazev Vystup Zika Zatazeno ve vyuce

Evropa a svét nas zajima Umi sdélit zazitky, pribéhy a zkuSenosti nejen 4.-5.1oC. - Aj
ze svého blizkého okoli ale i celé Evropy a 5.ro¢. - VI
sveéta 5.1o¢. - Cj
Popisuje rizné zvyklosti a tradice narodii
Evropy

Objevujeme Evropu a svét Poznéva statni a evropské symboly
Poznava zivotni styl a vzdélavani mladych 5. ro¢. - VI
Evropanii

Jsme Evropané Zna kofeny a zdroje evropské civilizace 5.roé. - VI

Zna klicové mezniky evropské historie
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Vzdélavaci oblast

MULTIKULTURNI VYCHOVA

PRUREZOVA TEMATA
Nazev 74k Zarazeno ve vyuce
Kulturni diference Uvédomuje si a uci se tolerovat jedinecnost 5. ro¢.- Aj
kazdého ¢loveka, zvlastnosti riznych etnik 5.ro¢. - VI
Lidské vztahy Rozviji spolupraci a vztahy s jinymi lidmi 5. ro¢. - VI

bez ohledu na jejich rodinné a kulturni
prostiedi

Uplatiuje princip slusného chovani
U¢i se vzivat do role druhych

Etnicky puvod Seznamuje se s postavenim a riznymi 4. ro¢. - VI
zplsoby Zivota narodnostnich mensin a je 4.-5.1o¢. Tv
veden K jejich rovnocennému vnimani
Rozezna projevy rasismu a odsuzuje je

Multikultularita Uvédomuje si pestrost sou¢asného svéta 4.-5. ro¢.-Aj
Ziskava vstticny postoj k odliSnostem 5.roc. - VI
Uvédomuje si vyznam uzivani ciziho jazyka
jako nastroje dorozumeéni a celozivotniho
vzdélavani

Princip socidlniho smiru a solidarity | Rozumi pojmim diskriminace a pfedsudek 4.-5.10¢. - VL

U¢i se aktivné spolupodilet dle svych
moznosti na pozitivnim pietvareni
spole¢nosti

Zn4 vyznam lidskych prav
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Vzdélavaci oblast

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

PRUREZOVA TEMATA
Nazev 74k Zarazeno ve vyuce

Ekosystémy Zna rizné ekosystémy a jejich vyznam pro cloveéka 4.ro€. - Pt
(les, pole, voda, lidské sidlo)
Urcuje rizné ekosystémy ve svém okoli a vysvétluje
jejich vyznam

Zakladni podminky Zivota Uveédomuje si a ocenuje vyznam zakladnich zivotnich | 4. ro¢€. - Pt
podminek (voda, ovzdusi, ptda)
Chape vyznam biologickych druhti a snazi se je
chranit
Zna rizné druhy energii a prirodnich zdroji a chape
jejich vyznam pro zivot

Lidské aktivity a problémy Uvédomuje si vztah mezi lidskou €innosti a zivotnim | 3. roc. - Prv

Zivotniho prostredi prostfedim (primyslové zneéisténi, odpady, ochrana 4.-5. ro¢. - Pt
prirodnich pamatek apod.) 4.ro¢. - VI
Sleduje zmény v krajiné

Vztah ¢lovéka k prostiredi Zajima se o zivot v obci, sleduje aktualni ekologické 3. 1oC. - Prv
problémy 4.-5.ro¢. - Pt

U¢i se zdravému a ohleduplnému zivotnimu stylu
Uvédomuje si nerovnomérnost Zivota na Zemi
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vzdélavaci oblast

PRUREZOVA TEMATA

MEDIALNi VYCHOVA

Nazev

74k

Zarazeno ve vyuce

Receptivni ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich Kriticky pfistupuje k medialnimu sdéleni, rozlisuje | 4.- 5. roé. - Cj
sdéleni dualezitost jednotlivych sdéleni
Interpretace vztahu medialnich Rozlisuje rtizné typy sdé€leni (reklama, zprava 4.-5.10¢. - Cj
sdéleni a reality apod.)
Rozeznava vyznamné spole¢enské hodnoty v textu
Stavba medialnich sdéleni Uvédomuje si stavbu riznych medialnich sdéleni 4.-5.10¢. - Cj
(napf. negativita zpravodajstvi, skladba a vybér
sdéleni v riznych Casopisech)
Vnimani autora medialnich sdéleni Rozezna postoje a nazory autora 5.10¢. - Cj
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti | Uvédomuje si vyznam medii pro Zivot spole¢nostii | 4.- 5. ro¢. Pt
jednotlivce
Vliv médii na kazdodenni zivot jednotlivce
Produktivni ¢innosti
Tvorba medialniho sdéleni Umi vytvorit vhodné medialni sdéleni 4. ro¢. - Inf
5.1o¢. - Cj
Prace v realiza¢nim tymu Umi pracovat ve skupin€ s cilem vytvofit medidlni | 4. roc. - Inf
sdéleni 4.-5. ro¢. — Cj,
3.-5.-Aj
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4. Uc¢ebni plan

UCEBNI PLAN - SVP OD SKOLNIHO ROKU 2022/2023

Vyudlovaci Celkem
Vzdélavaci oblast | Vzdélavaci obor predmét Ro¢nik predméty z toho
1. | 2. | 3 | 4 |5, RVP DCD
Jazyk a jazykové | Cesky jazyk a literatura | Cesky jazyk 7+2 | 743 | 7T+2 | 642 | 6+2 44 33 11
komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk 0 0 3 3 3 9 9
Matematika Matematika
a jeji aplikace a jeji aplikace Matematika 4 | 4+1 | 441 | 4+1 | 4+1 24 20 4
Informacni a Informacni a
komunikac¢ni komunikacéni
technologie technologie Informatika 0 0 0 1 1 2 2
Prvouka 2 2 2 0 0
Clovek a jeho svét | Clovék a jeho svét Ptirodovéda 0 0 0 1 1 12 11
Vlastivéda 0 0 0 [1+41 ) 2 1
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 12 12
Clovek a zdravi T¢lesnd vychova T¢lesnd vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clovék a svét prace | Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5
Celkova povinna ¢asova dotace 20 | 22 | 24 | 26 | 26 118 102
Z toho disponibilni ¢asova dotace 2 4 3 4 3 16
18- | 18- | 22- | 22- | 22-
Rozpéti tydenni hodinové dotace v ro¢nicich dle RVP 22 | 22 | 26 | 26 | 26
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Poznamky k uéebnimu plianu:
Dle potieb je mozno vyucovat predméty v blocich, v mensich ¢asovych celcich nez je jedna vyucovaci hodina. Jednotlivé
fizené ¢innosti 1ze kombinovat ¢i propojovat pii zachovani celkové tydenni ¢asové dotace pro jednotlivé vyucovaci
pfedméty.
Cesky jazyk:
= V 1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter
ve 2. -5. ro¢niku je ¢lenén do slozek podle charakteru predmétu
cesky jazyk
o Cteni a literarni vychova
o jazykova vychova a sloh
o psani (vyu€uje se v menSich celcich, nez je vyucovaci hodina)
casova dotace je v kompetenci vyucujiciho
v 1., 3. ro¢niku je predmét posilen o 2 hodiny z volné disponibilni ¢asové dotace, ve 2. ro¢niku o 3 hodiny, ve 4., 5.
ro¢niku o 1 hodinu
Anglicky jazyk:
= ve 3. ro¢niku je pfedmét koncipovan jako tivodni seznameni s anglickym jazykem, pfevazuji hravé, komunikativni
aktivity, pisemny projev je omezeny
Matematika:
= ve 2, 3., 4., 5. roéniku je ptedmét posilen o 1 hodinu z volné disponibilni Casové dotace
Clovék a jeho svét:
= 5. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z volné disponibilni Casové dotace
Pracovni ¢innosti:
= komplexni pfedmét, ve kterém je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Zahrnuje tyto tematické
okruhy —  prace s drobnym materidlem
pfiprava pokrmi
konstrukéni ¢innosti
péstitelské prace
= vyucujici rozhodne o organizaci vyuky a zatazeni jednotlivych témat tak, aby byly splnény ocekavané vystupy
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Pouzivané zkratky jednotlivych predmétii:
Cj-¢t - Eesky jazyk - &teni

Cj-jv - Sesky jazyk - jazykova vychova
Cj-sl — &esky jazyk — sloh

Cj-ps - ¢esky jazyk - psani

Aj — anglicky jazyk

Prv — prvouka

VI — vlastivéda

M — matematika (G — geometrie)”

Pt — ptirodovéda

Hv — hudebni vychova

VV — vytvarna vychova

P¢ — pracovni ¢innosti

Tv — télesna vychova

Inf — informacni a komunikac¢ni technologie
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5. Uc¢ebni osnovy

SVP - VZDELAVACI OBLAST JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

VYUCOVACI PREDMET: CESKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci piedmét Eesky jazyk je soudasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk
a literatura.

Tato vzd&lavaci oblast zaujima hlavni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dovednosti ziskané v oboru Cesky jazyk a literatura
jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélavani, ale 1 pro GspéSné osvojovani poznatkll v dalSich oblastech vzdélavani.Uzivani matetského
jazyka umoziuje poznavat vyvoj lidské spole¢nosti, rozviji mezilidskou komunikaci.

Cesky jazyk je zatazen jako samostatny piedmét v 1.-5. roéniku v danych hodinovych dotacich tydng. V 1. ro¢niku je dotovano 9 hodin,
ve 2. roéniku 10 hodin, ve 3. ro¢niku 9 hodin, ve 4. roéniku 8 hodin a v 5. ro¢niku 8 hodin. Cesky jazyk je predmétem poznavani, nastrojem
ziskavani vétsiny informaci.

V prvnim ro¢niku ma komplexni charakter. Ve 2.-5. ro€niku je ¢lenén na komunikacni a slohovou vychovu, jazykovou a literarni
vychovu. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych slozek vzajemné prolina. V komunikaéni a slohové vychoveé se zaci uci chapat
rizna mluvena i psana sdéleni, ¢ist s porozuménim, vystizné formulovat a sdélovat své myslenky a proZitky. V jazykové vychové Zaci ziskavaji
védomosti a dovednosti potiebné k osvojeni spisovné podoby ¢eského jazyka. V literarni vychoveé rozvijeji zakladni étenafské navyky, cetbou
poznavaji zékladni literarni druhy, u¢i se formulovat vlastni nazory o dile.

Cesky jazyk zahrnuje tato priffezova témata: osobnostni a socialni vychova, vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a
medialni vychovu. VyuZziva metod a forem prace zalozenych na zakovské spolupraci a projektovém vyucovani.

Hodnoceni se opira o vysledky ustnich a pisemnych projevil, vlastni prezentaci a miru zapojeni do spoluprace. Hodnoceni sleduje
schopnost aplikovat védomosti a dovednosti spisovné podoby ¢eského jazyka a schopnost uzivat jazyka 1 jako nastroje k ziskavani informaci.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU
Utvareni klicovych kompetenci
Kompetence Kk uéeni
e pfi praci s textem vedeme zaky ke ¢teni s porozuménim
o tfidime s zaky ziskané informace, aby je vyuzili pro dalsi uceni
e pomahdme vytvaret ndvyky k pozdéjSimu samostatnému uceni
Kompetence k feSeni problému
e zatazujeme Casto takové Cinnosti, pfi kterych zaci fesi zadané ukoly ve skupinach
e poskytujeme zakiim material k pouzivani a ovétovani gramatickych pravidel probiranych v ramci uciva (napft. Pravidla ¢eského
pravopisu, karticky, tabulky)
e postupujeme od jednoduchych problémi ke slozitéjSim
Kompetence komunikativni
e vedeme zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
e vytvafime s zaky pravidla diskuse a dbame na jejich dodrzovani, vzajemné respektovani
e rozSifujeme slovni zasobu zakt
e vedeme zdky k tomu, aby pracovali podle pokynt zadanych Gstné 1 pisemné
Kompetence socialni a personalni
e vedeme zaky k tymové spolupraci a vzajemné toleranci
e poukazujeme na ohleduplné jednani s ostatnimi
e 74ci mohou kdykoli a kohokoli pozadat o pomoc
Kompetence obéanské
e nabizime zaklim rizné cesty k vyteSeni daného tikolu
e vedeme zaky k respektovani nazorii druhych
e vedeme zéky k vzajemnému sluSnému chovani bez hrubosti a nasili
Kompetence pracovni
e dbame na dodrzovani pofadku na pracovnim misté
e vedeme zaky k organizovani a planovani uciva
Kompetence digitalni
e motivujeme a vedeme Zaky k pouzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb
ucime zéky vytvafet digitdlnich obsah a vyjadfovat se pomoci digitalnich prostiedki
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK 1.
Priifezovd MozZnosti
i . ye témata a realizace
Vystupy Zaka U¢ivo - obsah mezipiedmétové
vztahy

>

>

RozliSuje zvukovou a grafickou
podobu slova

UC¢i se poznavat pozici hlasky ve
slové

Dokaze ¢lenit slabiky a kratka
slova na hlasky

U¢i se vazang Cist vybrané typy
slov

Ui se Cist slova s dvojhlaskou a
slabikotvornym r, |
UCi se cCist slova se slabikami di, ti,

ni,,dy, ty, ny
U¢i se cCist slova se slabikami dé, t¢,

né, beé, pe, vé, me

>

Zvlada cteni tiskacich a psacich
pismen 1 slov

Cteni — hlaska, slabika, slovo, véta

Pozice hlasky na zac¢atku, uvniti' a na konci
slova
Analyza a syntéza slov

Praktické cteni — technika ¢teni, pozorné
¢teni, plynulé Cteni, orientacni prvky v textu
Vécné Cteni — Cteni jako zdroj informaci,
¢teni vyhledavaci, kli¢ova slova

Cteni slov s dvojhlaskou au, ou a se
slabikotvornym r, 1

Cteni slov se slabikami di, ti, ni, dy, ty, ny

Cteni slov se slabikami dé¢, t¢, né, bé, pé, vé,
mé

Mala a velka pismena — tiskaci 1 psaci

Cteni slov se spradvnym slovnim ptizvukem

Osobnostni a socialni
vychova

Smyslové vniméni —
P¢, Vv

Modelovani, kresleni
pismen
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vV VvV VYV VVVY V

Snazi se o spravny slovni ptizvuk

Snazi se hlasit¢ a spravné Cist
jednoduchy souvisly text
S porozumeénim

U¢i se hygienickym a pracovnim
navykiim psani

U¢i se psat pismena

Rozviji svlij pisemny projev
Dba na ¢itelnost, thlednost a
upravu pisemného projevu

U¢t se spravné technice mluveného
projevu

U¢i se kazdodenni verbalni a
neverbalni komunikaci

U¢i se dodrZzovat jednoducha
pravidla komunikace

vét se zietelnou vyslovnosti
Uvédomélé ¢teni snadnych slov a kratkych

Spravné sezeni, drzeni psaciho nécini,
hygiena zraku

Psani pismen — tiskaci, psaci — velka, mala
Opis a piepis podle ptedlohy — psani slov a
kratkych vét

Vlastni jména osob, podpis

Dychani, dechova a artikulacni cviceni

Vyjadteni vlastni myslenky, nazoru,
sd€lovani kratkych zprav

Komunikacni zanry: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba, vypravovani

Osloveni, stiidani roli (poslucha¢ — mluv¢éi)
Vypravi pohadku a povidku, snazi se o
pfednes basné, fesi hadanky, dramatizace

M — jednoduché slovni
ulohy

Prv — ro¢ni obdobi,
zvyky, tradice

Prv — skola
Hv — vokalni ¢innosti

Prv —rodina
Prv — rodina, skola

Ptani (Velikonoce,
Véanoce);

Jména spoluzaki,
dechova cviceni,
Vypravi zazitky

Z prozitého vikendu

Prace v tymu
(dodrzovani pravidel)
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK 2.
Priifezova MoZnosti
) o v témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo - obsah mezipFedmétové
vztahy

vVV VYVV V VYV 'V

vV VvV VYV V¥V

Dokaze tvorit véty ze slov a uci se
dodrzovat potadek slov ve véte
Rozlisuje véty podle postoje
mluv¢iho

UC¢i se spojovat véty jednoduché
V souvéti

U¢i se dodrzovat poradek vét

U¢i se tfidit slova podle vyznamu
Odtvodiuje a pise spravné velka
pismena na zacatku véty

U¢i se délit slova na konci fadku
U¢i se rozliSovat hlasky

U¢i se pouzivat psani u, U, U podle
pravidel

U¢i se spravnému uziti slabik di —
dy, ti —ty, ni —ny

U¢i se spravnému uziti slabik dé¢,
té, né, be, pé, vé, meé

U¢i se spravnému uziti znélych a

Véta jako jednotka jazykového a feCového
projevu

Véta, slovo, potradek slov ve véte

Druhy vét, uziti spravnych znamének
Spojeni dvou vét pomoci jednoduchych
spojek

Sled vét v fe¢i mluvené 1 psané

Slovni vyznam — slovo nadfazené,
podfazené, soufadné

Déleni slov podle slabik

Samohlasky kratké, dlouhé a dvojhlasky;
souhlasky méekke, tvrdé a obojetné;
slabikotvorné 1, r

Pravopis u, U, 0 na za¢atku, uvnitf a na
konci slova

Pravopis psani dy, ty, ny, di, ti, ni

Pravopis psani d¢, t€, né, b&, pé€, vé, mé

Hlaskova spodoba uvnitt a na konci slova

M — odpovéd’ slovni
ulohy

Lv — dramatizace

M — orientace (pted, za,
hned pted, hned za)

Prv — zelenina, ovoce,
rostliny, Zivo¢ichové

HV — rytmické ¢innosti
Smyslové vnimani

P¢ — prace s textiliemi a
konstrukéni ulohy

Drevéna stavebnice

Déleni do skupin
Knofliky
Drobny material
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vv VWV V VYV V

neznélych hlasek

Seznamuje se s nazvy slovnich
druhu

U¢i se rozliSovat podstatnd jména,
slovesa a predlozky

U¢i se rozlisit obecna a vlastni
jména

Seznamuje se s abecednim tfidénim
slov

Voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostfedky feci

U¢i se zakladnim formam
spolecenského styku

U¢i se zakladim vypravovani

U¢t se popisovat jednoduché
predméty

Snazi se o plynulé ¢teni textu
pfimétené¢ho veéku

Nacvicuje hlasité 1 tiché ¢teni

S porozuménim

U¢i se rozliSovat hlavni zanry
détské literatury

Dokaze psat spravné tvary pismen a
Cislic

Umi psat jednoduché texty

SnaZi se o dodrZovani pracovnich a
hygienickych navykl

Desatero slovnich druhti

Urcuje podstatnéd jména, slovesa, piedlozky;
vyhledava je v textu

Pravopis vlastnich jmen (osob, mést, ulic...)
Abeceda

Osloveni, podékovani, pozdrav

Dodrzuje posloupnost déje podle obrazkové
osnovy

Plynulé ¢teni jednoduchych vét, uzivani
spravného slovniho pfizvuku a intonace
Cteni a orientace v textu

Poezie, pohadka, povidka o détech

Psani pismen a €islic, jejich sklon a velikost
Spravné spojovani pismen ve slovech 1 vété
Citelnost a uhlednost pisma

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku

Osobnostni a socialni
vychova

Tv — potadova cviceni

P¢ — prace s drobnym
materidlem

Prv — domov
M — Orientace (pted, za
hned pted, hned za)

Prv — Lidé kolem nas

HV — rytmické ¢innosti
Vv —malba, kresba

Telefonni seznam

Zasady sluSného
chovani (ve Skole, v
autobuse, v obchodé,
v divadle atd.)

Hudebni doprovod a
vytvarné vyjadieni

Prani, adresa
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK 3.
Prifezovd MozZnosti
) o v témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo - obsah mezipFedmétové
vztahy

vV VV V

Rozlisuje vétu jednoduchou a
souvéti
Spojuje véty jednoduché v souvéti

Porovnava vyznamy slov

Vyjmenuje abecedu a uci se ttidit
slova podle abecedy

Poznéva stavbu slova

Umi vyjmenovat fady
vyjmenovanych slov

U¢i se zdGvodiovat i/y po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych a piibuznych
slovech

U¢i se tiidit slova podle slovnich
druhti

Véta jednoduché — souvéti

Spojuje véty jednoduché v souvéti vhodnymi

spojkami, uréuje pocet vét v souveti
Slova vyznamem nadfazend, podfazena,
soufadna; slova opacného vyznamu, slova
spisovnd, nespisovnd; vyhledava v textu
slova pfibuzna

Abeceda, fazeni slov podle abecedy
Stavba slova — ptedponova ¢ast, koten,
pfiponova Cast

Vyjmenovana slovapo b, I, m, p, s, v, z

Pravopis vyjmenovanych a pfibuznych slov

Slovni druhy — ohebné, neohebné

Podstatné jména — rod, ¢islo, pad
(vyjmenovat padové otazky ve spojeni

Prv —zeleninu, ovoce,
zivoc¢ichové, rostliny

M — orientace (pted,
za, hned pted, hned za)

Prv —rodina
Vv — kresha
Prv — domov

Ptibuzenské vztahy
Omalovanky

Povolani (nazvy)
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Poznava mluvnické kategorie
podstatnych jmen

RozliSuje podstatnd jména obecna a
vlastni

Poznava mluvnické kategorie
sloves

U¢t se zdkladnim formam
spolecenského styku, respektuje
zakladni komunikativni pravidla v
rozhovoru

Setadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy ptibéh

UC¢i se popisovat jednoduché
pfedméty a ¢innosti

Dokéaze plynule Cist s porozuménim
text pfiméteny véku

Procvicuje hlasité 1 tiché ¢teni

S porozuménim

U¢i se rozliSovat hlavni zanry
détské literatury

Umi napsat spravné tvary pismen a
Cislic

Umi psat texty pfiméfené véku
Kontroluje vlastni pisemny projev
Dodrzuje pracovni a hygienické
navyky

s predlozkou)
Pravopis vlastnich jmen

Slovesa — osoba, ¢islo, ¢as

Omluva, prosba, vzkaz

Zakladni komunikacni pravidla (osloveni,
dialog, mluv¢i — posluchac, zdvoftilé
vystupovani)

Vypravéni podle obrazkové osnovy
Sestavovani osnovy, jeji zapis

Popis pfedmétt a ¢innosti

Sestavovani osnovy, jeji zapis

Plynulé Cteni textu, uzivani spravného
slovniho ptizvuku, intonace

Prace s textem — ¢lenéni textu, vyhledavéani
dilezitych informaci, pfima fec, ¢teni po
rolich, postava, d¢j, prostiedi

Poezie, pohadka, pfib&h s détskym hrdinou,
povést

Spisovatel, basnik, ilustrator

Spravna velikost a sklon pisma

Opis, prepis, diktat
Uhlednost, ¢itelnost, pfimefend rychlost
pisma

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku

Prv — 1idé kolem nas

Osobnostni a socialni

vychova

Vv — kresha, malba,
ilustrace

Povolani (co kdo d¢la)

Pravidla slusného
chovani

Vytvarné vyjadient

Dopis, blahoptani,
pozdrav
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Minimalni doporucena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupti v
ramci podpirnych
opatfeni

- rozumi pokynim pfimétené slozitosti

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

- spojuje pismena a slabiky

rozliSuje vSechna pismena mal¢ a velké
abecedy

- tvoii slabiky

pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné

2.

- ¢te s porozuménim jednoduché texty

- dba na spravnou vyslovnost, tempo feci a
pravidelné dychani

- piSe pismena a ¢islice

— dodrzuje spravny pomeér vysky pismen ve
slove, velikost, sklon a spravné tvary pismen
rozeznava samohlasky (odliSuje jejich délku)
a souhlasky

- rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

3.

prevadi slova z mluvené do psané podoby

- dodrzuje spravné potradi pismen ve slove a
jejich tplnost

- opisuje a prepisuje kratké vety

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

- piSe velka pismena na zacatku véty a ve
vlastnich jménech

reprodukuje kratky text podle otazek a
ilustraci

- pti poslechu pohédek a kratkych pfib&éha
udrzuje pozornost
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Vzdélavaci oblast Vyudovaci predmét Roc¢nik
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK 4.
Pritiezova MozZnosti
g témata a realizace
Vystupy Zaka U¢ivo - obsah mezipiedmétové
vztahy
» Porovnava vyznamy slov, zvlasté Vyznam slov, slova jednoznacna, Vyuziti ucebnich texta
slova stejného nebo podobného mnohoznacénd, slova opacného a stejn¢ho Osobnostni a socidlni pro 4. ro¢. Cj Alter, NS
vyznamu a slova vicevyznamova vyznamu vychova Brno, Slovnik spisovné
» Rozlisuje slova spisovna a jejich Spisovné tvary slov v psaném a mluveném cestiny, Pravidla
nespisovne tvary, poznava slova projevu; slova lichotnd, slova hanliva ¢eského pravopisu
citové zabarvena
» Rozlisuje ve slové kofen, Cast Stavba slova
pfedponovou a ptiponovou,
koncovku Pfedpony a ptedlozky (i stejné znéjici)
» Rozpoznava predpony a predlozky,
pravopis jejich psani Slovni druhy a jejich tfidéni
» Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov Vyjmenovana slovapob, I, m,p,s,v,za
» Pise spravné i/y uvnitf slov po slovy ptibuzna
obojetnych souhlaskach Urcuje rod, ¢islo, pad a vzor; uci se
» Urcuje mluvnické kategorie sklofiovat podle vzoru a psat spravné
podstatnych jmen, sklonovani koncovky
podstatnych jmen Urcuje osobu, Cislo a Cas sloves; slovesné P¢ — Cinnostni a déjova
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vV V V¥V V¥V

Poznava a urcuje slovesné
kategorie

Rozlisuje vétu jednoduchou a
souvéti

Uziva vhodnych spojovacich
vyraza

Vyhledava zakladni skladebni
dvojici

Snazi se ur€ovat shodu podmétu

s prisudkem

RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné¢ ji uziva podle
komunikacni situace

Sestavi osnovu vypraveéni a na
jejim zakladeé vytvaii kratky
mluveny nebo pisemny projev

s dodrZenim €asové posloupnosti
Na zaklad€ pozorovani dovede
popsat osobu, zvite, véc

Vytvaii po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacéni
zanry

SnaZi se zvladnout grafickou
upravu textu, posuzuje Uplnost a
neuplnost sdéleni

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zdznamniku

tvary jednoduché a slozené, slovesa zvratna,
infinitiv; ¢as pfitomny, minuly, budouct;
koncovky sloves v piitomném case

Urcuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
spojuje véty jednoduché v souveéti

Vhodné spojovaci vyrazy

Urcuje podmeét a piisudek

Koncovky v pric¢esti minulém

Spisovna, hovorové a nespisovnd mluva

Pravidla sestavovani osnovy; ¢lenéni
ptibéhu

Popis a jeho pravidla

Dopis; pozvanka; blahoptani
Orientace ve stavbé textu; ¢lenéni na
odstavce

Pravidla dialogu

Telegram, SMS, e-mail

Clenéni veét, frazovani, sila a barva hlasu

slovesa

VV — smyslové vnimani

P¢ — konstrukéni Gllohy

Besedy v knihovné

Vytvarné zpracovani
zazitkh

Popis pracovniho
postupu
Ptiprava pokrmi
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Vyuziva moderni komunikacéni
prostiedky

Vyjadiuje se v béznych
komunikacnich situacich, podle
komunika¢niho zaméru pouziva
nalezitou intonaci, ptizvuk, tempo a
pauzy

Uziva verbalni a neverbalni
komunikace jako klicového
nastroje jednani v riznych
Zivotnich situacich

Je schopen ucinné komunikace

S druhym

Cte s porozuménim pFiméfend
naroc¢né texty nahlas i potichu
Rozlisuje podstatné a okrajové
informace textu vhodném pro dany
vek, podstatné informace
zaznamenava

Posuzuje Gplnost ¢i netiplnost
jednoduchého sdéleni
Reprodukuje obsah pfiméfené
sloZitého sdéleni a zapamatuje si

Z ngj podstatna fakta

Vyjadiuje své vlastni dojmy z Cetby
a zaznamenava je

Rozlisuje razné typy umeleckych
textl

Uvédomeélé plynulé ¢teni primérene
naro¢nych textl; tiché ¢teni s porozumeénim
Vyhledavani kli¢ovych slov, pozorné
vnimani podrobnosti a hledani jejich
vyznamu v celku

Orientace v textu

Vystizeni jadra sdéleni; orientace
vV nau¢nych textech ptimétenych véku

Zazitkové ¢teni a naslouchani

Druhy a zanry détské literatury

Medialni vychova

VV — ilustratofi
VvV — lidové zvyky

Vano¢ni a velikono¢ni
vystavy
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE CESKY JAZYK 5.
Priiiezova MoZnosti
] o ve témata a realizace
Vystupy Zaka U¢ivo - obsah mezipiedmétové
vztahy

» Poznava stavbu slova, tvofi nova
slova od kotene slova

» Rozlisuje vyznam slov, hodnoti a
porovnava slova

» Rozlisuje predpony a predlozky,
zvlada spojeni pfedpony a kotfene

» Rozlisuje uziti predlozek

» Poznava rozdily vyslovnostni a
pravopisné slov s —¢-

» Rozsifuje si okruh vyjmenovanych
slov a slov ptibuznych, zvlada
jejich pravopis

» Rozlisuje slovni druhy, rozsituje
poznatky o neohebnych slovech

» Urcuje mluvnické kategorie
podstatnych jmen

» Ovlada sklonovani podstatnych
jmen, zvlada pravopis i/y
vV koncovkach podstatnych jmen

Stavba slova; odvozovani slov pfedponami
a priponami; slova pfibuzna

Slova ptibuzna, homonyma, antonyma,
synonyma

Souhlaskové skupiny na styku pfedpony a
kofene, jejich pravopis a vyslovnost (rozs-),
zdvojené souhlasky, ptedpony s-, z-, Vz-
Predlozky s, z

Skupiny bé — bje, v€ — vje, pé, mé¢ — mng&;
predpona ob-, v- + kofen zacinajici na — je
Vyjmenovana slovy po b, I, m, p,s, v,z a
slova ptibuzna

Ohebné a neohebné slovni druhy

Urcuje rod, ¢islo, pad a vzor podstatnych
jmen

Sklotiovani vzort, pfifazovani podstatnych
jmen ke vzoriim, pfibira vzory piedseda,
soudce, fidi se pravidly sklonovani

Osobnostni a socialni
vychova

Vvchova k mysleni
V evropskych a

globalnich
souvislostech

Medialni vvchova

VI — Ceska republika,
Evropa

P¢ — Cinnostni, déjova

Vyuziti u€ebnich texth
Cj 5. ro¢. Alter, NS
Brno

Slovnik spisovné
cestiny a Pravidel
¢eského pravopisu

Vyuziti Pravidel

33




>

>

vV Vv ¥V VV VY V

RozliSuje vlastni jména mést, zemi,
pohoti, fek apod.
Urcuje mluvnické kategorie sloves

Poznava ptidavnd jména
Poznéava zajmena

Rozezna zakladni vétné ¢leny
Zvlada zakladni ptiklady
syntaktického pravopisu

Rozsituje poznatky o véte
jednoduché a souveéti

Uziva kultivovany mluveny projev

Dokaze samostatné, souvisle a
subjektivné zhodnotit psany a
mluveny projev

Vyuziva Cesky jazyk jako nastroj
ke zpracovani informaci a
prezentaci postojil a nazort a

K osvojovani cizich jazykd
Zvlada ptehlednou upravu
pisemného projevu

Uspotada informace v textu

s ohledem na jeho ucel a pise
spravng po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni
zanry

Cte s porozuménim piiméfend
naroc¢né texty potichu 1 nahlas

Seznamuje se s pravidly pravopisu vlastnich
jmen

Urcuje osobu, ¢islo, ¢as; poznava zptisob
oznamovaci, rozkazovaci a podminovaci;
Casuje slovesa

Ptidavna jména tvrda a m&kka, jejich
sklofiovani

Druhy z4jmen, sklofiovani zajmen j4, ty;
nahrazovani podstatnych jmen zajmeny
Podmét a piisudek, rozvijejici vétné Cleny
Shoda podmétu s ptisudkem, podmét
nevyjadreny, nékolikanasobny podmét
Vyuziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje
Vyjadfovaci schopnost, vhodné vyrazy;
projev na vefejnosti, v soukromi
Vyjadfeni vlastniho ndzoru

Vz4jemna komunikace, naslouchani
druhému

Pismo a Uprava textu

Vypravovani, li¢eni zazitku; ozndmeni —
zprava; popis osoby, véci, déje a pracovniho
postupu

Uvédomélé plynulé ¢teni pfimérené
naro¢nych texti; tiché ¢teni s porozuménim
Vyhledavani klicovych slov, pozorné

slovesa

Pf — vlastnosti latek

VV — smyslové vnimani

P¢ —konstrukéni ulohy

Vv - ilustrace

¢eského pravopisu,
Slovnik spisovné
Cestiny, prehleda

Pismo, oznameni,
pozvanka

Popis pracovniho
postupu

Ptiprava pokrmt

Skolni i
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RozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace
zaznamenava

Reprodukuje obsah ptfimétene
slozitého sdéleni a zapamatuje si

Z n¢j podstatna fakta

Vyjadiuje své vlastni dojmy z Cetby
a zaznamenava je

Volné¢ reprodukuje text podle svych
schopnosti a tvoii vlastni literarni
text

RozliSuje rizné typy umeleckych
textt

Pti jednoduchém rozboru
literarnich texti pouziva zékladni
literarni pojmy

vnimani podrobnosti a hledani jejich
vyznamu v celku

Vystizeni jadra sdéleni; orientace
V nau¢nych textech piiméienych véku

Zazitkové Cteni a naslouchani; orientace

v nau¢nych textech ptimérenych véku
Volna reprodukce textu, dramatizace textu,
ilustrace k prectenému textu

Lidova slovesnost; literatura umélecka a
vécna; vers, rym, sloka, pfirovnani,
pfenesené vyrazy, zastaralé vyrazy

mimocitankova Cetba,
casopisy

Beseda o ilustratorech
détskych pribéhtu
Dramatizace ptibéhu

Besedy v knihovné
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Minimalni Groven pro
upravy ocekavanych
vystupil v rdmci
podpurnych opatieni

4.

- vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piibch
podle piectené piedlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béznych situacich

- mé odpovidajici slovni zdsobu k
souvislému vyjadfovani

- v mluveném projevu voli spravnou
intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci

- popiSe jednoduché pfedméty, ¢innosti a
déje

- pozna podstatnd jména a slovesa

- dodrzuje poradek slov ve véte, pozna a
ur¢i druhy vét podle postoje mluvéiho

- rozliSuje tvrdé, mekké a obojetné
souhlasky a ovlada pravopis mekkych a
tvrdych slabik

- dramatizuje jednoduchy ptib¢ch

- vypravi déj zhlédnutého filmového nebo
divadelniho pfedstaveni podle danych
otazek

5.

- opisuje a prepisuje jednoduché texty

- piSe spravné a piehledné¢ jednoducha
sdéleni

- piSe Citeln€ a tpravné, dodrzuje mezery
mezi slovy

- ovlada hiilkové pismo

- tvofi otazky a odpovida na n¢

- urCuje samohlasky a souhlasky

- sefadi slova podle abecedy

- spravné vyslovuje a piSe slova se
skupinami hlasek dé-t&-né-bé-pé-vé-me
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- spravné vyslovuje a piSe zn¢l¢ a nezné€lé
souhlasky
- Cte kratké texty s porozuménim a
reprodukuje je podle jednoduché osnovy
- urci v precteném textu hlavni postavy a
jejich vlastnosti
- rozliSuje prézu a verse
- rozliSuje pohadkové prostiedi od realné¢ho
- ovlada tiché Cteni a orientuje se ve ¢teném
textu
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SVP - VZDELAVACI OBLAST JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

VYUCOVACI PREDMET: ANGLICKY JAZYK

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci predmét je zatazen ve 3.-5. roéniku, v kazdém v dotaci 3 hodiny tydné.

Duraz je kladen ptedevs§im na schopnost zakladni komunikace a porozuméni v oblastech odpovidajicich vékové skupiné nasich zaki. Ve
3. ro¢niku se pozornost vénuje predev§im mluvenému slovu a schopnosti reagovat na pokyny a modelové komunikacni situace. Jsou
uptednostinovany dovednosti poslechu a mluveni pted psanim, ¢tenim a znalostmi gramatiky. Dilezitou soucasti jsou hry jako jedna
Z ptirozenych ¢innosti zakl tohoto véku. Hra usnadnuje motivaci, vyklad i procvi€eni u¢iva. Pro nadcvik mluveného slova jsou vyuzivany fikanky
a pisnicky. Vyuzivaji se pfedevsim nahravky v interpretaci rodilych mluv¢ich.

Ve 4. a 5. ro¢niku se Zaci uci dale rozvijet schopnost komunikace, rozumét psanému textu a aplikaci jednoduchych gramatickych jevi.
Pozornost se soustied’uje na zvukovou podobu jazyka a zvladnuti vztahtt mezi zvukovou a grafickou strankou.Zaci se za¢inaji seznamovat
s jednoduchymi redliemi anglicky hovoficich zemi, podileji se na vlastnich projektech. Projekty se zpravidla skladaji z psaného textu a
obrazového materialu.

Hodnoceni Z4ka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny, dorozumét se a vést rozhovor v béznych jednoduchych situacich. Ve 4. a 5.
rocniku je také zalozeno na vysledcich testl a miry zapojeni do spoluprace.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU
Utvareni klicovych kompetenci
Kompetence Kk uéeni
e nabizime zakim riizné cizojazy¢né materialy (uCebnice, slovniky, ¢asopisy)
e vyhleddvame s zéky informace na internetu, vyuzivame vyukové programy
e vede zaky k ovéfovani vysledka
Kompetence k feSeni problému
e pomahame zaktim pfekonat zabrany pfi cizojazy¢né komunikaci
e pfipravujeme zaktim dostatek textd a cvi¢ime je v poslechu a ¢teni s porozuménim
e ucime zaky fesit rizné typy ukoll, které si postupné automatizuji
Kompetence komunikativni
e zaddvame zakim cizojazycné slySené i psané pokyny, povely, tkoly
e pouzivdme nahrdvky s riznymi mluvéimi
e nabizime zakiim riizné modelové situace, dialogy a vedeme je k jejich obméné
Kompetence socialni a personalni
e seznamujeme zaky se zvyky a udalostmi v zemich, jejichZ jazyk se uci
e ucime Zaky pracovat ve skupinach
e vedeme zaky k samostatné organizaci prace ve skupinach
e podnécujeme Zaky k hodnoceni ostatnich i sebe sama
Kompetence ob¢anské
e ucime Zaky srovnavat tradice a kulturu nasi a cizi zemé¢ a vytvaftet si k nim pozitivni vztah
Kompetence pracovni
e vedeme zaky k samostatnému a u¢innému pouZivani jazykovych materiald (slovniky...)
e umoznujeme zaktm ziskavat poznatky z riiznych zdroji
Kompetence digitalni
e vedeme zaky k praci s digitdlnimi technologiemi, hledani informaci na internetu
e ucime zaky pouzivat digitalni technologie k samostudiu
e podporujeme kreativitu a flexibilitu pii tvorbé jazykovych vystupti
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 3.
Priifezova MozZnosti
ye témata a realizace
Vystupy Zdka Ucivo - obsah mezipiredmétové
vztahy

> Recové dovednosti U¢i se zakladni slovicka a fraze — pozdravy, | Osobnostni a socidlni Projekty —

» Rozumi jednoduchym pokyniim a | pfedstavit se, rozloucit se, pozadat a vychova Halloween
otazkam ucitele, které jsou podékovat Christmas — ptani
sdélovany pomalu a s peclivou Seznamuje se s asovanim slovesa byt Medialni vychova My school
vyslovnosti a reaguje na né Seznamuje se zékladni slovni zdsobou
verbalné i neverbalné K probiranym tématim — barvy, ¢isla 1-12, | Hv — pisn¢

» Zopakuje a pouzije slova a slovni zelenina, ovoce, obleceni, hracky, ¢asti téla, | Vv — vytvarné
spojeni, se kterymi se v pribéhu Vianoce, hry, zakladni potraviny, dny ztvarnéni projektu
vyuky setkal Vv tydnu, Skola, rodina, Skolni pomtcky P¢

» Rozumi obsahu jednoduchého Seznami se s jednoduchymi anglickymi Tv — pohybova
kratkého psaného textu, pokud ma | pisnémi vychova
k dispozici vizualni oporu Poznava pfidavna jména — velikost a délka

» Pritadi mluvenou a psanou podobu | predmétu
téhoz slova ¢i slovniho spojeni Seznamuje se s piedlozkami —in, on

» PiSe slova a kratké véty na zakladé¢ | Poznava vazbu slovesa — | have got

textové a vizualni ptedlohy

Seznamuje se s vazbou These ....are
Poznavé anglickou abecedu — uci se
hlaskovat své jméno
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Minimalni Groven pro
upravy ocekavanych
vystupil v rdmci
podpurnych opatieni

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE ANGLICKY’ JAZYK 4.
Priiitezova MozZnosti
ye témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo - obsah mezipFedmétové
vztahy
Poslech s porozuménim U¢i se privitat spoluzaky a reagovat na Osobnostni a socidlni Projekty:
» Rozumi slovim a jednoduchym zakladni pokyny ucitele, spravné reagovat vychova
vétam, pokud jsou pronadseny na jednoduché otazky Plan bytu

pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojenych témat, zejména pokud
ma vizualni oporu

» Rozumi jednoduchym pokyntiim a
otazkam ucitele, které jsou
sd¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

» Rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronaSen pomalu a zieteln€ a ma
vizualni oporu

Mluveni

» Zapoji se do jednoduchych
rozhovort

» Sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se jeho

Prohlubuje si slovni zasobu k probiranym
tématiim — rodina, ¢islovky do 100, tfida,
narozeniny, postava, sport a hry, byt — dim,
adresa, zaliby, ovoce, zelenina, doméci
zvifata, barvy, mésto, v parku, hodiny —
denni program, jednoduché pohadky
Pracuje se slovnikem

Hlaskuje své jméno

Pouziva vazbu there is/are

U¢i se rozliSovat podstatna, ptfidavna jména
a slovesa

Seznamuje se s pouzivanim piedlozek —
next to, between, on the left/right

U¢i se tvoftit jednoduché otazky

Seznamuje se s mnoznym cislem
podstatnych jmen — koncovka s / es

Vvchova k mysleni
V evropskych a

globalnich
souvislostech

Medialni vvchova

VV- vytvarné ztvarnéni
projektu

Hv — pisné

P¢

Moje ptiSera

Pozvanka na
narozeniny
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samotného, rodiny, $koly, volného | Casuje sloveso byt Tv — druhy sportt
Casu a dalsich osvojovanych témat | U¢i se pouzivat ptivlastiiovaci zajmena

» Odpovida na jednoduché otazky Seznamuje se s ¢asovanim sloves umét,
tykajici se jeho samotného, rodiny, | moci, mit — pfitomny ¢as (upozornéni 3. os)
Skoly, volného ¢asu a dalSich — prosty a pribchovy
osvojovanych témat a podobné Poznéva tvoteni otdzky pomoci do
otazky poklada UC se tvorit 2. pad podstatnych jmen

Cteni s porozuménim vazbou s of

» Vyhleda potiebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattim
» Rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu
Produktivni fecové dovednosti
» Rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizuélni
oporu
Psani
» Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sob¢, roding, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a
kazdodenniho zivota
» Vyplni osobni udaje do formulaie
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 5.
Priiitezova MozZnosti
ye témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo - obsah mezipFedmétové
vztahy
Poslech s porozuménim U¢i se pouzivat mnozné ¢islo podstatnych Osobnostni a socialni Projekty:
» Rozumi slovim a jednoduchym jmen vychova

vétam, pokud jsou pronadseny Rozsifuje si slovni zasobu o probirana Planek bytu

pomalu a zfetelné a tykaji se témata — rodina, pocasi, ptiroda, rocni Vychova k mysleni

osvojenych témat, zejména pokud | obdobi, na§ dim x byt, ¢as, dny v tydnu, Vv evropskych a Moje rodina

ma vizualni oporu mesice, ¢asti pocitace, povolani, zvitata, globdlnich

» Rozumi jednoduchym pokyntiim a
otazkam ucitele, které jsou
sd¢lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

» Rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
pronaSen pomalu a zieteln€ a ma
vizualni oporu

Mluveni

» Zapoji se do jednoduchych
rozhovort

» Sdéli jednoduchym zptisobem

zakladni informace tykajici se jeho

nakupovani

jednoduché hadanky a pohadky
Hlaskuje slova

RozliSuje mluvenou podobu pismen
Rozviji znalosti ¢islovek 1 — 100

U¢t se pouzivat slovesa ve 3. osobé¢ ¢isla
jednotného

Poznava ukazovaci zajmena — this, these,
that, those

U¢i se pouzivat fadové ¢islovky, datum
Poznava piedlozky — above x below,

for, about, in, on, at

Seznamuje se s vazbou I'd like, sloveso

souvislostech

Multikulturni vychova

Medialni vvchova

VV- vytvarné ztvarnéni
projektu

Hv — pisné

P¢
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samotného, rodiny, Skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat
» Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat a podobné
otazky poklada
Cteni s porozuménim
» Vyhleda potiebnou informaci
V jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym témattim
» Rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu
Produktivni fecové dovednosti
» Rozumi jednoduchym kratkym
textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizuélni
oporu
Psani
» Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sob¢, roding, Cinnostech a
udalostech z oblasti svych zajmi a
kazdodenniho zivota
» Vyplni osobni udaje do formulare

must

UC¢i se pouzivat zapor v anglické vete
Seznamuje se s nepravidelnymi slovesy
Prohlubuje si znalosti o ptivlastiovacich
zajmenech — 4.p., 7.p.

PC

Tv — pohybova
vychova
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Minimalni Groven pro
upravy o¢ekavanych
vystupll v ramci
podptrnych opatieni

4.

- sdéli své jméno a vek

- pozdravi a pod¢kuje

rozumi jednoduchym pokyniim a ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani
- je seznamen s grafickou podobou ciziho
jazyka

- rozumi sloviim, se kterymi se v ramci
tematickych okruhti opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)
- rozumi slovlim a frazim, se kterymi se

Vv ramci tematickych okruht opakované
setkal (zejména mali k dispozici vizualni
oporu)

5.

- vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na
jednoduché otazky (zejména, pokud ma k
dispozici vizualni oporu)
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SVP — VZDELAVACI OBLAST MATEMATIKA A JEJIi APLIKACE

VYUCOVACI PREDMET: MATEMATIKA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci pfedmét matematika je zafazen samostatné a to v hodinové dotaci 4 hodiny tydné v 1. ro¢niku a 5 hodin tydné ve 2.-5.
ro¢niku.

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zékladnim vzdélavani zaloZena na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci a
uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém zivoté. Prolina se celym zakladnim vzdélavanim
a vytvati predpoklady pro dalsi studium.

Vzdélavani klade diiraz na porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a vzajemnym matematickym vztahtim. Zaci si osvojuji rtizné
pojmy, algoritmy, terminologii a zptisoby jejich uziti.

Vzdélavaci oblast je rozdélena do ctyt tematickych okruht.

V tematickém okruhu Cisla a poetni operace si zaci osvojuji pojem &isla jako uréitého poétu véci, dovednost provadst aritmetické
operace, uc¢i se propojovat operaci s realnou situaci. Ziskava ¢iselné idaje métenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci poznavaji zmény a zavislosti znamych jevi redln¢ho svéta. Poznavaji tabulky
a grafy.

V tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru zaci urcuji, znazornuji a modeluji geometrické tvary a télesa. Hledaji podobnosti a
odlignosti utvart, které se vyskytuji v jejich okoli. U¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, obvod a obsah. Zdokonaluji sviij graficky projev.

V tematickém okruhu Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy se zaci uci fesit problémové situace a ulohy bézného zivota, pochopit a
analyzovat problém, utfidit idaje. Obtiznost logickych uloh je zavisla na mite rozumové vyspélosti zaku, posiluje jejich védomi ve vlastni
schopnosti uvazovani, mize podchytit i mén¢ uspesné zaky.

Matematika umoznuje vyuZzivat prostfedky vypocetni techniky.

Matematika na prvnim stupni je zalozena na rozvijeni vlastnich zkuSenosti zaki a ptirozené touze mladsich zakh pocitat a kreslit. Rozviji
poctarské dovednosti. Ziskané védomosti a dovednosti by zak mél vyuzivat v praktickém Zivoté a v dal$im vzdélavani. Smyslem je naucit zadka
chapat matematiku jako prostfedek feSeni uloh. M4 mu pomahat fesit situace bézného zivota. Je izce spojena s jazykovym vyucovanim. O toto
se opira i hodnoceni zéka.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU
Utvareni klicovych kompetenci
Kompetence Kk uéeni
e vedeme zaky k vyuziti poznatkli z matematiky k vypoctim z praktického zivota
e piedkladame dostatek informacnich zdroju, klademe diraz na pozitivni motivaci
e vedeme zaky k uzivani matematického jazyka vcetné¢ symboliky
e vedeme zéky k ovérovani vysledkii
Kompetence k feSeni problému
e motivujeme zaky k samostatnému feSeni problémi i fesSeni problému ve skupinach
e zadavame ukoly tak, aby nachdzeli feSeni na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti i objevovali feseni zcela nova
Kompetence komunikativni
e utvaiime matematické situace tak, aby zéci pouzivali matematicky jazyk a vzadjemné si rozuméli
e nabizime zdkim i moznost vyuzivat rizné komunikacni prosttedky — pocitace, interaktivni tabule
e Vedeme Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky
Kompetence socialni a personalni
e zatazujeme prace tak, aby dokazali pracovat nejen samostatné, ale i v tymu a dokazali se dohodnout na postupech
e uplatitujeme individudlni pfistup k zZaklim talentovanym i k Zadktim s poruchami u¢eni
Kompetence ob¢anské
e ucime zaky prostiednictvim riznych tdaja v tabulkach (grafech) nejen ¢teni a vypocty, ale i kritickému postoji v ptipadé negativnich jevi
(ochrana pfirody, zdravi lidi, vzdé€lanost naroda)
Kompetence pracovni
e rozvijime u zakt smysl pro povinnost vyzadovanim ptipravy na hodiny matematiky
e jejich praci kontrolujeme a pozitivné hodnotime kazdou snahu o zlepSeni
e ukoly zadavame tak, aby byly vlastné pfipravou na budouci povolani
e vedeme ke spravnému a bezpecnému zplsobu uziti nastroji, pomucek a techniky
Kompetence digitalni
e vyuzivame v hodinach digitalni a vypocetni technologie
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 1.
Priiiezova MozZnosti
i s ye témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy
> Cte, piSe a pouziva &islice v oboru | Cteni a psani &isel Nakup v prodejné
do 20 Vytvéteni riznych konkrétnich souborti Osobnostni a socidlni
» Vytvaii a spocita soubory s danym | S danym poctem prvki vychova
poctem prvkl Ciselna fada
» Uziva linearni uspofadani, zobrazi | Porovnavani ¢isel =, <, > Cj - pohadkové postavy | Néhrdelnik
¢islo na ¢iselné ose Znaménka +, -, = Prv - ovoce, zelenina,
» Porovnava mnozstvi a vytvari Soucet Cisel v oboru 0-20 bez piechodu rostliny, Zivocichové,
soubory prvkia podle danych kritérii | desitky dopravni prostfedky Jedna, dvé
v oboru do 20 Rozdil ¢isel v oboru 0-20 bez pechodu Vv - kresba, malba Na molekuly
» Znéa matematické operatory +, -, =, | desitky P¢ - prace s drobnym
<,>aumi je zapsat Soucet ¢isel v oboru 0-20 s pfechodem materialem
» Scita a od¢ita s uzitim nazoru desitky Hv - pisné
v oboru do 20 Rozdil ¢isel v oboru 0-20 s pfechodem Tv - pohybové hry
» Umi rozklad ¢isel v oboru do 20 desitky Prv - ovoce, zelenina,
>

Resi jednoduché slovni ilohy na
séitani a od¢itani v oboru do 20

Seznamuje se se zakladnimi
jednotkami délky, hmotnosti,
objemu

Reseni a vytvafeni slovnich uloh na
porovnavani ¢isel

Reseni a vytvateni slovnich uloh na sé¢itani
a odcitani

Reseni a vytvateni slovnich tloh s vyuzitim
vztahd o n-vice, o n-méné

Zékladni jednotky (délky, hmotnosti,

rostliny, Zivocichové,
dopravni prostiedky
Vv - kresba, malby

P¢ - prace s drobnym
materidlem

Tv - odhad vzdalenosti,
orientace V terénu,
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» doplnuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel v
oboru do 20

» Zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod,
nad, pted, za,

nahote, dole, vpiedu, vzadu

» Uplatnuje matematické znalosti pii
manipulaci s drobnymi mincemi

» Pozné a pojmenuje zékladni
geometrické tvary a umi je graficky
znazornit

objemu)

Pojmy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za,
hned pted, hned za, nahote, dole, prvni,
posledni

Pojmy mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi,
Siroky, uzky

Geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh,

Kresleni geometrickych tvari (trojihelnik,
¢tverec, obdélnik) do ¢tvercoveé sité

cviceni v ptirodé
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 2.
Priiiezovd MozZnosti
ve témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy
> Cte, piSe a porovnavé ¢isla v oboru | Cteni a psani &isel 0-100
do 100 Pocitani predmétt v daném souboru 0-100 Osobnostni a socialni
> Vytvaii konkrétni soubory s danym | Pocitani po desitkach, po jedné v oboru 0- | rozvoj
poctem prvkt do 100 100
Scita a odcita dvojciferné Cislo Vytvafeni riznych konkrétnich soubort Cj - tvofeni vé&t, rozvoj
s jednocifernym v oboru do 100 s danym poctem prvki (na pocitadle, ve jazykového
s pfechodem pies desitku évtvercové siti, penézi) vyjadfovani
Scitd a odcita zpaméti i pisemné Ciselna fada, orientace na ¢iselné ose, ¢isla | Prv - ovoce, zelenina, Vyroba penéz

vV VYV V¥V V¥V

dvouciferna Cisla

Uziva linedrni uspotadani, zobrazi
¢islo na ciselné ose

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi €isly
Resi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

licha a suda

Porovnavani Cisel, uzivani symboll =, <, >
Soucet Cisel — typy ptikladi bez prechodu
desitky: 30+40, 20+8, 23+4, 45+5, 30+15
Soucet Cisel s pfechodem desitky: 47+8
Zameéna scitancil

Rozdil ¢isel — typy ptikladl bez pfechodu
desitky: 70-20, 45-5, 30-2, 67-3, 81-20
Rozdil ¢isel s prechodem desitky:62-9
Scitani a odc¢itani vice nez dvou Cisel
(matematické fetézce)

rostliny, Zivocichové,
dopravni prostredky

Vv - kresba, malba
P¢ - prace s drobnym
materialem

Hv - pisné

Rozdéleni do druzstev,
fad, zastupu
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» Pouziva zakladni jednotky délky,
hmotnosti, objemu

» zvladne fady nasobku ¢isel 2 az 10
do 100

» uplatituje matematické znalosti pti
manipulaci s drobnymi mincemi

» rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popiSe zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa

» rozezna piimku a usecku, narysuje je
a vi, jak se oznacuji

» rozezna a modeluje jednoduché
soumerné utvary v rovingé

Pocitani s pouzitim zévorek

Reseni a vytvateni slovnich tloh na
porovnavani Cisel

Reseni a vytvateni slovnich tloh na s&itani
a odcitani

Reseni a vytvateni slovnich tiloh s vyuZitim
vztahl o n-vice, 0 n-méné

Pocitani s penézi, seznameni s bankovkami
a mincemi do stokoruny

Zakladni jednotky délky, hmotnosti, objemu

Nézorné zavedeni nasobeni a déleni na
souborech riznych predmétii

Nasobeni jako opakované s¢itani

Cinitel, sou¢in, zaména &initelt

Rady nasobki danych &isel 1-10
Automatizace néasobilek

Déleni v oboru téchto nasobilek
Vytvafeni a feSeni slovnich tloh na
nasobeni a déleni v oboru nasobilek
Vytvateni a feSeni slovnich tloh s vyuzitim
vztahll n-krat vice, n-krat mén¢

Kresleni kiivych, pfimych a lomenych car
Rysovani ptimych car

Oznaceni bodl a Gsec¢ek

Odhad délky usecky

Modelovani a kresleni bodu, usecek a
geometrickych tvara (trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh)

Modelovani geometrickych téles,
geometricka télesa v praxi (krychle, kvadr,
koule, kuzel)

Hv - délka not

Prv - méfeni

Tv - odhad vzdalenosti,
orientace V terénu,
cviceni v ptirodé

Slovni Glohy

Dvojtad, trojfad
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

MATEMATIKA A JEJIi APLIKACE MATEMATIKA 3.
Priiiezovd MozZnosti
, ., xe témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo — obsah mezipFedmétové
vztahy
Cte, piSe a porovnava prirozena Cteni a zapisy trojcifernych &isel Slovni ulohy

¢isla v oboru do 1000, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
uziva linearni uspotadani, zobrazi
¢islo na ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi €isly
fesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

popisuje jednoduché zavislosti

z praktického Zivota

dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti isel

Ciselna fada, zapis Cisel, Ciselna osa,
pocitani po stovkach, desitkéach, jednotkach
Cisla sudé a licha

Porovnavani ¢isel =, <, >

Zaokrouhlovani ¢isel na stovky a desitky
Soucet a rozdil Cisel

S¢itani a od¢itani bez prechodu nasobkl sta
(420+60)

S¢itani a od¢itani Cisel s prechodem néasobk
sta (380+90)

Pisemné algoritmy s¢itani a od¢itani
Pisemné sc¢itani dvou scitancu, kontrola
vysledku zdmeénou sc¢itanct

Pisemné odcitani, kontrola vysledku
sCitanim

Reseni tiloh na porovnavani trojcifernych
Cisel

Tvofeni a feseni slovnich uloh na sé¢itani a

Osobnostni a socialni
vychova

Cj - rozvoj jazykového
vyjadfovani

Prv - ovoce, zelenina,
rostliny, Zivo¢ichové,
dopravni prosttedky,
méfeni, Clovek

Hv - pisné

Prv - rozmanitost
ptirody

Vv - kresba, malba
Hv - délka not

P¢ - prace s papirem a
kartonem, modelovani
Tv - odhad
vzdalenosti, orientace
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Pouziva zékladni jednotky délky,
hmotnosti, objemu a ¢asu, provadi
jednoduché prevody jednotek casu

Uzivé nasobeni a déleni pfi feSeni
praktickych uloh

Umi vyznacit bod, krajni body
usecky, prusecik dvou pfimek

Porovnava velikost utvart, méfi a
odhaduje délku usecky

Rozezn4, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa, nachazi v realité
jejich reprezentaci

Rozezné a modeluje jednoduché
soumerné utvary v rovingé

od¢itani

Slovni Glohy na vztahy o n-vice, o n-mén¢
Uziti jednoduchych rovnic

Odhad a kontrola vysledku

Zékladni jednotky délky, hmotnosti, objemu
a ¢asu

Pojmy — soucin, podil, zbytek

D¢li dvojciferné Cislo jednocifernym, urci
neuplny podil a zbytek

Nésobeni a déleni dvojcifernych ¢isel
jednocifernym (16x4, 75:5)

Uziti zavorek

Slovni Glohy na nasobeni a déleni s jednim,
dvéma rtiznymi pocetnimi vykony

Slovni Glohy vedouci k feSeni vztahli n-krat
vice, n-krat méné

Bod, ptimka, polopiimka

Rysovani ptimek

Vzijemna poloha dvou pfimek (rovnobézky,
riznobézky)

Oznacovani priseciku riznob&zek
Vyznacovani polopiimek

Rysovani a méfeni usecek s presnosti na
milimetry, centimetry

Odhady délek riznych usecek a vzdalenosti
Kresleni a rysovani rovinnych obrazcii ve
ctvercove siti

Modelovani geometrickych téles

Meteni délek stran rovinnych obrazcii ve
ctvercoveé siti

Vypocet obvodu rovinného obrazce sectenim
délek jeho stran

V terénu, cviceni
V ptirod¢

Meéfeni veliéin

Slovni Glohy

Geometricka télesa
Bod, pfimka ...

Trojuhelnik, ctverec,
obdélnik
Kvadr, krychle
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Minimalni doporucena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupti v
ramci podpiirnych
opatfeni

1.

porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvki
podle danych kritérii v oboru do 20

- Cte, piSe a pouziva cCislice v oboru do 20

- dopliuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20

- zvlada orientaci v prostoru a pouziva
vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pied, za,
nahote, dole, vpiedu, vzadu

- pozna a pojmenuje zakladni geometrické
tvary a umi je graficky znazornit

2.

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20,
numerace do 100

- zna matematické operatory +, —,=,<,>
aumi je zapsat

- sCita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20
- modeluje jednoduché situace podle pokynt
a s vyuZzitim pomucek

- dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a
posloupnosti ¢isel v oboru do 20

3.

- numerace do 100

- znd matematické operatory +, —,=,<,>
a umi je zapsat

- s¢ita a od¢ita s uzitim nazoru v oboru do 20
- fesi jednoduché slovni tlohy na sc¢itani a
od¢itani v oboru do 20,do 100

- umi rozklad ¢isel v oboru do 20, do 100

- rozezna piimku a Gsecku, narysuje je a vi,
jak se oznacuji

- pouziva pravitko
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 4,
Priiitezova MozZnosti
, v, v témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy

VV VY

A\

Cte a zapisuje ¢isla 0-10 000
Provadi linearni uspotradani

Porovnava ¢isla do 10 000
vyuziva pii pamétném i1 pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni
provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych ¢isel

» zaokrouhluje pfirozena Cisla,

provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych ¢isel

fesi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel

U¢i se aritmetické operace
S pfirozenymi Cisla do 10 000

Cteni a zapisy &tyfcifernych &isel

Ciselna fada, zapis Cisel, urCovani na ¢iselné
ose

Porovnavani ¢isel

Zaokrouhlovani ¢isel na 10, 100, 1 000
S¢itani a od¢itani do 10 000 (komutativni,
asociativni zdkon)

Pisemné scitani a odc¢itani do 10 000

Odhad a kontrola vysledku

Slovni Glohy na s¢itani a od¢itani

Nasobeni a déleni zpaméti v daném oboru
Pisemné nasobeni a déleni jednocifernym
Cislem

Odhady vysledku

Reseni jednoduchych a slozenych slovnich
uloh

Cteni a zapis &isel

Ciselna tada, zapis Cisel, urCovani na Ciselné

Osobnostni a socialni
vychova

Cj —sloh
VI — dasova osa
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vV VYV VVV VY V A\

A\

\ A%

Uziva s¢itani a od¢itani pii feSeni
praktickych uloh
UC¢i se nasobeni, déleni do 10 000

Uziva nasobeni a déleni pii feSeni
praktickych uloh
Provadi linearni uspotradéani

Porovnava ¢isla do 1 000 000
Zaokrouhluje piirozena ¢isla

Ui se aritmetické operace

S pfirozenymi Cisly do 1 000 000
Uziva scitani a od¢itani pii feSent
praktickych uloh

Uci se nasobeni, d€leni do

1 000 000

UC¢i se fesit rovnice
vyhledéava, sbira a tfidi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky

a diagramy

Pracuje se zakladnimi jednotkami
hmotnosti, objemu a ¢asu

ose

Porovnavani Cisel

Zaokrouhlovani ¢isel na 10 000, 100 000
S¢itani a od¢itani do 1 000 000
(komunikativni, asociativni zdkon)
Pisemné sc¢itani a od¢itani do 1 000 000
Odhad a kontrola vysledku

Slovni ulohy na s¢itani a od¢itani
Nasobeni a déleni 10, 100, 1 000 zpaméti
vV daném oboru

Pisemné ndsobeni dvojcifernym Cinitelem
Odhady vysledki a zaokrouhlovani
Reseni jednoduchych a slozenych slovnich
uloh

Reseni rovnic, zkouska

Reseni nerovnic

Prostorové ptedstavivost, magické ¢tverce

Pfima umérnost, feSeni slovnich tloh —
tabulky

Primér

Cteni udajt z diagramu

Jednotky hmotnosti (g, kg, t), objemu (I, hl)
a Casu (s, min, h)

Vzijemna poloha pfimek v roving,
rovnobézky, riznobézky, prisecik
Rysovani rovnobézek

Rysovani rovnobézek prochdzejicich danym

VV —rovné cary

VI - letopocet, stoleti
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narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

sestroji rovnobézky a kolmice
sCita a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osoveé soumérné
utvary a ur¢i osu soumernosti
utvaru prekladanim papiru

tesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichZ feSeni je
do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

bodem

Piimky kolmé

Rysovani kolmic

Rysovani kolmic prochazejicich danym
bodem

Kruznice, kruh

Pojmy — stfed, pramér, polomér kruznice
Oblouky, prisec¢iky kruznic

Vrcholy a strany trojuhelniku

Pravy uhel — pravouhly trojuhelnik
Rysovani libovolného trojuhelniku — postup
Rovnostranny, rovnoramenny trojuhelnik
Trojuhelnikova nerovnost

Osa usecky, stied usecky

Vrcholy a strany obdélniku, ¢tverce
Rysovani obdélniku, ¢tverce pomoci
trojuhelniku s ryskou a kruzitka

Utvary soumérné podle osy

Obvod c¢tverce, obdélniku a trojiihelniku
Jednotky délky

Graficky soucet a rozdil

Geometricka télesa — krychle, kvadr, koule,
kuzel

Budovy, ploty
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

MATEMATIKA A JEJI APLIKACE MATEMATIKA 5.
Priiiezova MozZnosti
) - v témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy

vv VYV V¥V

A\

Cte a zapisuje ¢isla vétsi nez

1 000 000

Zvlada linearni uspotadani Cisel
vétSich nez 1 000 000

Porovnava ¢isla do 1 000 000
vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itdni a ndsobeni
provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych cisel

» zaokrouhluje ptirozena Cisla,

provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

tesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace v
celém oboru pfirozenych Cisel
modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

Cteni a zéapisy vicecifernych Cisel

Ciselna rada, zapis Cisel, urCovani na Ciselné

ose

Porovnavani Cisel

Zaokrouhlovani ¢isel na 10 000, 100 000,
1 000 000

S¢itani a od¢itani velkych Cisel
(komunikativni, asociativni zakon)
Pisemné s¢itani a od¢itani velkych cisel
Odhad a kontrola vysledku

Slovni tlohy na s¢itani a od¢itani s jednim
az dvéma pocetnimi vykony

Nasobeni a déleni zpaméti v daném oboru
(700x50, 72 000:8 000...)

Pisemné nasobeni dvou a vicecifernym
Cinitelem

Pisemné d€leni dvojcifernym délitelem

Osobnostni a socialni
vychova

Cj - sloh
VI - asova osa

Cj- ctenis
porozuménim
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VVV VYV 'V

vV VYV VWV V¥V

porovna, s¢ita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych ¢isel

precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné
¢islo dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,— pro
zapis celého zaporného ¢isla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

Zvlada nasobeni, déleni do
1 000 000

U¢i se pisemné nasobeni a déleni

Uzivé nasobeni a déleni pfi feSeni
praktickych uloh

UCI se feSit rovnice, nerovnic
vyhledéava, sbira a tfidi data

Cte a sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy

Seznamuje se s fimskymi ¢islicemi

Seznamuje se S pojmem
aritmeticky pramér

Pouzivé zakladni jednotky
hmotnosti, objemu a ¢asu
Porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro
zapis celého zaporného ¢isla a toto
¢islo vyznaci na Ciselné ose

Odhady a kontrola vysledki

Reseni jednoduchych a slozenych slovnich
uloh

Reseni rovnic, nerovnic

Zlomky — celek, cast; Citatel, jmenovatel,
zlomkova ¢éara

Cteni a zapis zlomk?, modelovani
Porovnavani zlomku se stejnym
jmenovatelem

S¢itani a od¢itani zlomki se stejnym
jmenovatelem

Slovni Glohy na uréovani ¢asti z celku

Pojmy — desetinné Cislo, desetinna Carka,
desetina, setina

Psani a ¢teni desetinnych Cisel

Zobrazeni desetinnych ¢isel na ¢iselné ose
Porovnavani desetinnych cisel
Zaokrouhlovani desetinnych Cisel

Scitani a odcitani desetinnych cisel
Nasobeni a déleni desetinnych ¢isel deseti a
stem

Slovni tlohy s desetinnymi €isly na
porovnavani

Slovni tlohy s desetinnymi ¢isly na s¢itani a
odcitani

Cteni a zapis fimskych &islic

Cteni a zapis ¢isel Himskymi &islicemi

Reseni piikladd, slovnich tloh

Jednotky hmotnosti (g, kg, t), objemu (1, hl)

VI — letopoéty
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Seznamuje se s uhly

narysuje a znazorni zakladni
rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

sestroji rovnobézky a kolmice
sCita a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné
utvary a ur¢i osu soumernosti
utvaru prekladanim papiru

urci obsah obrazce pomoci
¢tvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

tesi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichZ feSeni je
do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Seznamuje se s obsahem Ctverce,
obdélniku

Ur¢i obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

a Casu (s, min, h)
Cela zéporna cisla, Cteni, zapis, vyznaceni
na Ciselné ose (teplomér, model)

Uhel pravy, piimy

Pojmy — vrchol, ramena tihlu, pojmenovani,
zapis thlu

Osa thlu

Uhlopticky &tverce, obdélniku

Soutadnice bodii

Trojuhelniky — rovnoramenny,
rovnostranny; ramena, zakladna

Pravouhly trojihelnik — odvésny a ptepona
Trojuhelnikové nerovnost

Obvod ¢tverce, obdélniku a trojuhelniku

Ptevody jednotek délky

Kruh, kruznice

Vz4jemna poloha dvou kruznic

Jednotky obsahu (mm2, cm2, dm2, m2)
Vzorec obsahu ¢tverce, obdélniku
Pievody jednotek obsahu pomoci tabulky

Konstrukce osy usecky a stiedu usecky
Osova soumeérnost
Krychle, kvadr, koule, kuzel, valec, jehlan

P¢ - drobny material

VV - pismo, obraz
Z geometrickych tvari
(rysovany obraz)

P¢ - osa soumeérnosti

P¢ - sit’ krychle, kvadru

Vysivani na karton
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» Umi rysovat osu usecky a vyznacit
stied Gsecky
» Poznava geometricka télesa

Minimalni doporucena
uroven pro upravy
oc¢ekavanych vystupii v
ramci podpirnych
opatteni

4.

- Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100
1 na ¢iselné ose, numerace do 1000

- sCitd a odc¢ita zpaméti 1 pisemné
dvouciferna c¢isla

- zvladne s ndzorem tfady nasobku cisel 2 az
10 do 100

- zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s
vyuZzitim ve slovnich ulohach

- vyhleda a roztfidi jednoducha data (daje,
pojmy apod.) podle navodu

- orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

- znazorni, narysuje a oznaci zakladni
rovinné utvary - méti a porovnava délku
useCky

- Znazorni, narysuje a oznaci zékladni
rovinné Utvary - méii a porovnava délku
usecky

5.

- tvofi a zapisuje piiklady na ndsobeni a
déleni v oboru do 100

- zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy
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- rozeznava suda a licha ¢isla

- pouziva kalkulator

- urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi
jednotky Casu v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody jednotek
délky, hmotnosti a ¢asu

- uplatiiuje matematické znalosti pii
manipulaci s penézi

- vypocita obvod mnohothelniku sec¢tenim
délek jeho stran

- sestroji rovnobézky a kolmice

- urc¢i osu soumérnosti piekladanim papiru
- pozna zékladni t¢lesa

- fesi jednoduché praktické slovni tlohy,
jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech
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SVP - VZDELAVACI OBLAST INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

VYUCOVACI PREDMET: INFORMATIKA

CHARAKTERISTIKA:

5.3 Informatika

Charakteristika vzdélavaci oblasti Vzdélavaci oblast Informatika se zamétuje pfedev§im na rozvoj informatického mysleni a na porozumeéni
zékladnim principiim digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich ¢innostech, pii kterych Zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy.
Poskytuje prostiedky a metody ke zkoumani fesitelnosti problémui i hledani a nalézani jejich optimalnich feseni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zékladé feseni praktickych ukoll i poznatky a zkusSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak
digitalni technologie funguyji, ptispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému
uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentt, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o zptisobech,
jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat
problém, analyzovat ho a hledat jeho feSeni. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovétuji algoritmické postupy. Informatika také spolecné s
ostatnimi obory poklada zaklady uZivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitdlnimi technologiemi pracuje, si zZaci vytvateji zaklad pro
pochopeni informatickych konceptii. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyka, které vedou k prevenci
rizikového chovani.

V pribéhu zakladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkeni technicka feSeni problémi. Osvojuji si Casté testovani prototypi a jejich postupné
vylepSovani jako ptirozenou soucast designu a vyvoje v informacnich technologiich. Zvazuji a ovéiuji dopady navrhovanych feSeni na jedince,
spolecnost, zivotni prostiedi.

Charakteristika vyucéovaciho piredmétu Informatika

Pfedmét Informatika dava prostor vSem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kddovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor
pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémii, projektovou ¢innosti.
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Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zdkova
informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typu dat a s aplikacemi
vnimame jako prostfedek k ziskani zkusSenosti k tomu, aby zadk mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizného typu, jak
pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Skola poméha fesit praktické komplexni problémy, podporuje tvofivost a projektovou &innost a rozviji tak informatické mysleni. Skola klade
daraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmeétech, k tomu ptispiva informatika svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni — 1. stupen

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 4 tematické okruhy:

- Data, informace a modelovani — data, informace, kodovani a pienos dat, modelovani

- Algoritmizace a programovani — feSeni problémt krokovanim, programovani, kontrola feSeni
- Informacni systémy — systémy, prace se strukturovanymi daty

- Digitalni technologie — hardware a software, pocitacové sité, bezpecnost

Vzdélavani je zaméfeno na:

- systémovému pfistupu pii analyze situaci a jevl svéta kolem néj

- nachdzeni riznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

- ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mize vést k lepSim vysledkiim nez samostatna prace
- komunikaci pomoci formalnich jazyku, kterym porozumi i stroje

- standardizovani pracovnich postupi v situacich, kdy to usnadni praci

- otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepsovat

Organizace — vyuka probiha v u¢ebn¢ ICT. Vyuka probiha na poc¢itacich PC uéebné s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez
pocitace. V fadé ¢innosti preferujeme praci zaki ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuji
individualnim tempem.

Casové vymezeni
Predmét je vyu€ovan 1 hodinu tydné ve 4. a 5. tfide
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU

Vyukové metody a formy

Vyuka je orientovana ¢innostn¢, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, oveétuje své hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi problémy,
spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani. Neni kladen naprosto zadny diiraz na pamétné uceni a reprodukci.

Formy vyuky
- diskuse, prace ve dvojicich nebo ve skupinach, samostatna prace, badatelské aktivity, problémova vyuka, praktické ¢innosti, vyhledavani a
objevovani, experiment, ukazky, vyklad, heuristicky rozhovor, projektova vyuka, myslenkové mapy

Kli¢ové kompetence

V obecné roving:

- nabizime zaktim, aby pfi vlastni tvorbé vyuzivali digitalni technologie, experimentovali s nimi, zkouseli si a zaznamenavali nové postupy a
nasledné¢ s nimi dale pracovali

- motivujeme zaky k nalézéani a sdileni riznych ptistupti k tématu, k vymeéné€ zkuSenosti ziskanych pfi tvorbe, vnimani a interpretaci své tvorby
- vytvaiime podminky pro to, aby Z4ci mohli navzajem komunikovat o tvircich postupech a vysledcich své prace

- poskytujeme dostateCny ¢asovy prostor pro to, aby Zaci mohli vyuzivat digitalni technologie k prezentovani vlastni prace, jejimu interpretovani
a vzdjemnému komunikovani

- vytvafime atmosféru podnétnou pro uzivani digitalnich technologii pti hledani a nalézani neobvyklych zpracovani tématu

- u¢ime Z&ky pracovat s dostupnymi digitalnimi technologiemi, programy i aplikacemi pfi tvorbé

- umoznujeme zakiim vyuzivat pro jednotlivé faze své tvorby digitalni technologie

Kompetence k uceni

e zaddvanymi ukoly vedeme Zaky k samostatnému objevovani moZnosti vyuZiti digitalnich technologii v praktickém zivoté

e pii poznavani vyuzivame rizné aplikace a nastroje, spolupraci s ostatnimi zaky, napovédu (help) u jednotlivych programi, literaturu apod.
e poskytujeme Zakim zpétnou vazbu a nabadame Zaky k aktivitdm, napf. analyze, hodnoceni a tvofeni

e ucime zaky spravné citovat informace

Kompetence k feSeni problému

e ucime zaky pii vlastni tvorbé vyuzivat co nejsirsi skalu riznych vizualnich prostiedki veetné digitalnich technologii a experimentuje s nimi
vedeme Zaky k nalézani a sdileni rtiznych pfistupt k tématu a vyménovani si zkuSenosti ziskanych pfi tvorbé

podporujeme Zéky ve vlastnim badani a poskytujeme jim zpétnou vazbu

vedeme z4ky zaddvanim tloh a projekti k tvofivému piistupu pfi jejich feSeni a povzbuzujeme v hledani vice zptsobt feSeni

oceniujeme dil¢i uspéchy pii feSeni problému a motivujeme zaky k dalsi ¢innosti

- pfi zadavani ukoli stanovime pro Zaky kritéria jejich splnéni
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Kompetence komunikativni

vyuzivame a podnécujeme zaky pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie — nékteré prace odevzdavaji prosttednictvim
elektronické posty

pfi komunikaci dodrzujeme vzité konvence a pravidla (forma vhodné pro danou technologii, nalezitosti apod.)

motivujeme zaky k vyuzivani digitalni technologie k prezentovani vlastni prace, jejimu interpretovani a vzajemnému komunikovani
upozoritujeme zaky na nebezpeci manipulace ze strany médii a na hrozby z internetu

seznamujeme zaky s riznymi typy informacnich a komunikacnich prosttedkt

aktivizujeme a motivujeme zaky, klademe otdzky a diskutujeme se Zéky nad moznymi odpovédmi

Kompetence socialni a personalni

ucime se pracovat v tymu — rozd¢lit si a naplanovat praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.

vedeme zaky k préci v podnétné atmosféie pro uzivani digitalnich technologii

respektujeme autorstvi a autorskd prava a vedeme zéky k dodrzovani pravidel

umoziujeme zakiim hodnotit svoji préci i praci ostatnich, pii vzajemné komunikaci dbame na to, aby byl zak ohleduplny a taktni a toleroval,
ze kazdy ¢lovék je rizné chdpavy a zruény

jedname se zaky s ohledem na jejich osobitost a vyuzivame individudlni ptistup tam, kde je potfeba

Kompetence ob¢anské

seznamujeme Z4ky s vazbami na legislativu a obecné moralni zdkony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich udaj,

bezpecnost, hesla) a tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouzitého pramene, zéci si chrani své heslo)

pfi zpracovavani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat prostiednictvim Internetu 1
Jjinymi cestami

vedeme zaky k uvadeni (citace) pouzitého zdroje informaci

poskytujeme zaktim metodickou pomoc, jak pocitacovou problematiku fesit, a to 1 bez poruseni pravidel a zakonti

Kompetence pracovni

dodrzujeme bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

podporuje zaky k préci s dostupnymi digitalnimi technologiemi, programy i aplikacemi pfi tvorbé vizualnich vyjadieni
vedeme zaky k realizaci své skupinové tviir¢i projekty a vyuzivani digitalni technologie,

oceniujeme kreativitu zakua a konstruktivni ndpady podporujeme

vedeme zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel, plnéni povinnosti a systemati¢nost

seznamujeme Zaky s novymi technologiemi
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Kompetence digitalni

u zaki rozvijime ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; zak je vyuziva pii své tvorb¢ pii uCeni a feSeni problému
motivujeme zaky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat a sdilet data, informace a tvofit digitalni obsah

motivujeme zaky k vytvareni a upravovani digitalniho obsahu, k vyjadiovani se za pomoci digitalnich prostredki

vybizime zaky k vyuzivani digitalni technologie tak, aby si usnadnil praci, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy

ucime Zzaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost a seznamujeme je s novymi technologiemi
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
INFORMATIKA INFORMATIKA 4.
Priiezova
v 1 s s P Ay 5 \ Ucivo témata
Ocekdviné vystupy RVP | Ocekavané vystupy SVP
Tematicky celek RVP: Zakyné/zak: Digitalni zatizeni OSV - Rozvoj

Digitalni technologie - Ovladani digitalniho
zafizeni

Zakyng&/zak:

I-5-4-01 - najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty rtizného typu

I-5-4-03 - dodrZuje bezpecnostni a jinad
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

- pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k cemu slouzi

- pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje, prostredi

- edituje digitalni text, vytvoii obrazek

- ptehraje zvuk ¢i video

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
- pouziva krok zpét, zoom

- fesi ukol pouzitim schranky

- dodrzuje pravidla nebo pokyny pii praci s
digitalnim zatizenim

Zapnuti/vypnuti
zatizeni/aplikace
Ovladani mysi
Kresleni car,
vybarvovani
Pouzivani ovladaci
Ovladani aplikaci
(schranka, krok zpét,
zoom)

Kresleni bitmapovych
obrazka

Psani slov na klavesnici
Editace textu
Ukléadani prace do
souboru

Otevirani souborti
Prehravani zvuku

schopnosti poznavani,
komunikace, kreativita,
feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti,
seberegulace a
sebeorganizace

VDO - Obcan,
obcanska spole¢nost a
stat, obcanska
spolecnost a Skola
EGS — Evropa a svét
nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

MKYV - Lidské vztahy
MDYV — Kritické ¢teni a
vnimani medialnich
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Tematicky celek RVP:
Digitalni technologie - Ovladani digitalniho
zafizeni
Zakyng&/zak:

I-5-4-01 - najde a spusti aplikaci, pracuje s
daty razného typu

1-5-4-03 - dodrzuje bezpecnostni a jina
pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi

Tematicky celek RVP:

Digitalni technologie - Prace ve sdileném
prostredi

Zakyng/zak:

1-5-4-01

- najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

1-5-4-02

- propoji digitalni zafizeni, uvede

mozna rizika, kteréd s takovym

Zakynd/zak:

- pojmenuje jednotliva digitalni zatfizeni, se
kterymi pracuje, vysvétli, k Cemu slouzi

- pro svou praci pouziva doporucené
aplikace, nastroje, prostredi

- edituje digitalni text, vytvori obrazek

- ptehraje zvuk ¢i video

- ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor
- pouziva krok zpét, zoom

- fesi ukol pouzitim schranky

- dodrzuje pravidla nebo pokyny pfti praci s
digitalnim zatizenim

Zakyng/zak:

- uvede riizné priklady vyuziti digitalnich
technologii v zaméstnani rodict

- najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k
praci

- propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, kterd s takovym
propojenim souviseji

- pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se
ke svému uctu a odhlasi se z néj

- pii praci s grafikou a textem pristupuje

Digitalni zatizeni
Zapnuti/vypnuti
zatizeni/aplikace
Ovladani mysi
Kresleni Car,
vybarvovani
Pouzivani ovladaci
Ovléadani aplikaci
(schranka, krok zp¢t,
zoom)

Kresleni bitmapovych
obrazkt

Psani slov na klavesnici
Editace textu
Ukladéni prace do
souboru

Otevirani soubort
Ptehravani zvuku

Vyuziti digitalnich
technologii v riznych
oborech

Ergonomie, ochrana
digitalniho zafizeni a
zdravi uzivatele

Préce se soubory
Propojeni technologii,
internet

Sdileni dat, cloud
Technické problémy a

sd€leni, prace v
realizacnim tymu,
tvorba medialniho
sdéleni
Mezipredmétové
vztahy:

CjaL, Ma, Aj, P&, Pi,
Vla, Hv, Vv
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propojenim souviseji

1-5-4-03

- dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla
pro préci s digitalnimi technologiemi

Tematicky celek RVP:

Data, informace a modelovani - Uvod do
koédovani a Sifrovani dat a informaci
Zakyng/zak:

1-5-1-02

- popise konkrétni situaci, urc¢i, co k ni
jiz vi, a znazorni ji

[-5-1-03

- vycte informace z daného modelu

k datim i na vzdalenych pocita¢ich a
spousti online aplikace

- u vybrané fotografie uvede, jaké
informace z ni lze vy¢ist

- v textu rozpozna osobni udaje

- rozpozna zvlastni chovani pocitace a
piipadné ptivola pomoc dospélého

Zakynd/zak:

- sdéli informaci obrazkem

- preda informaci zakodovanou pomoci
textu ¢i Cisel

- zakdduje/zasifruje a dekoduje/desifruje
text

- zakdduje a dekoduje jednoduchy obrazek
pomoci mfizky

- obrazek slozi z danych geometrickych
tvart ¢i navazujicich usecek

pristupy K jejich
feSeni (hlaseni
dialogovych oken)
Uzivatelské jméno a
heslo

Osobni udaje

Piktogramy, emodzi
Kod

Pienos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
INFORMATIKA INFORMATIKA S.
Prifezova
Ucivo témata

Ocekavané vystupy RV P

Tematicky celek RVP:

Informaéni systémy - Uvod do prace s daty
Zakyng&/zak:

I-5-1-01

- uvede piiklady dat, ktera ho obklopuji
a ktera mu mohou pomoci Iépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zaklad¢ dat

I-5-3-02

- pro vymezeny problém zaznamenava
do existujici tabulky nebo seznamu
¢iselnd 1 neciselna data

Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani - Zaklady
programovani — ptikazy, opakujici se vzory
Zakyng/zak:

[-5-2-01

- sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupl

I-5-2-02

Ocekdvané vystupy SVP

Zakyné/zak:

- pracuje s texty, obrazky a tabulkami v
ucebnich

materialech

- doplni posloupnost prvkii

- umisti data spravné do tabulky

- doplni prvky v tabulce

- v posloupnosti opakujicich se prvkl
nahradi

Chybny za spravny

Zakyng/zak:

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce

sestavi program pro ovladani postavy

- v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a

Data, druhy dat
Dopliiovani tabulky a
datovych fad

Kritéria kontroly dat
Razeni dat v tabulce
Vizualizace dat v grafu

vytvoii a pouzije novy
blok

- upravi program pro
obdobny problém
Kombinace procedur

Prifezova témata:
OSV — Rozvoj
schopnosti poznavani,
komunikace, kreativita,
feSeni problému a
rozhodovaci
dovednosti,
seberegulace a
sebeorganizace

VDO - Obcan,
obcanska spolecnost a
stat, obCanska
spolecnost a skola
EGS — Evropa a svét
nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi

MKYV - Lidské vztahy
MDYV — Kritické Cteni a
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- popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho feSeni
[-5-2-03

- v blokové€ orientovaném program.
jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy
I-5-2-04

- ovefi spravnost jim navrzené¢ho
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

Tematicky celek RVP:

Informaéni systémy - Uvod do informaénich
systému

Zakyng&/zak:

[-5-3-01

- v systémech, které ho obklopuji,

rozezna jednotlivé prvky a vztahy

mezi nimi

Tematicky celek RVP:

Algoritmizace a programovani - Zaklady
programovani — vlastni bloky, nahoda
Zakyné/zak: 1-5-2-01

- sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupli

I-5-2-02

- popiSe jednoduchy problém, navrhne
a popiSe jednotlivé kroky jeho feSeni
[-5-2-03

- v blokové orientovaném program.

kolikrat

Zakyng/zak:
- nalezne ve svém okoli systém a ur¢i jeho
prvky

- urci, jak spolu prvky souvisi

Zakyné&/zak:

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce

sestavi program fidici chovani postavy

v programu najde a opravi chyby

- rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

- rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitt
opakovani, pfed nebo za néj

Systém, struktura,
prvky, vztahy

Kresleni ¢ar

Pevny pocet opakovani
Ladéni, hledani chyb
Vlastni bloky a jejich
vytvareni

Zmeéna vlastnosti
postavy pomoci
piikazu

Néhodné hodnoty
Cteni programii

vnimani medialnich
sdéleni, prace v
realiza¢nim tymu,
tvorba medialniho
sdéleni
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jazyce sestavi program; rozpozna
opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy
1-5-2-04

- OVETi spravnost jim navrzeného
postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

Tematicky celek RVP:

Data, informace a modelovani - Uvod do
modelovani pomoci grafii a schémat
Zakyng&/zak:

[-5-1-02

- popise konkrétni situaci, urci, co k ni
jJiz vi, a znézorni ji

1-5-1-03

- vy¢te informace z dané¢ho modelu

Tematicky celek RVP:
Algoritmizace a programovani - Zaklady
programovani — postavy a udalosti
Zakyng&/zak:

[-5-2-01

- sestavuje a testuje symbolické zapisy
postupti

[-5-2-02

- popise jednoduchy problém, navrhne
a popise jednotlivé kroky jeho feSeni
[-5-2-03

- v blokové orientovaném program.
jazyce sestavi program; rozpozna

- vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky
- precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé kroky

- rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program
nebo postup zjednodusit

- cilen€ vyuziva ndhodu pfi volb¢ vstupnich
hodnot piikazl

Zakyné/zak:

- pomoci grafu zndzorni vztahy mezi
objekty

- pomoci obrdzku znazorni jev

- pomoci obrazkovych modelii fesi zadané
Problémy

Zakyné&/zak:

- v blokové orientovaném programovacim
jazyce

sestavi program pro fizeni pohybu a reakci
postav

- v programu najde a opravi chyby

- pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti
postav

- precte zapis programu a vysvétli jeho
jednotlivé

Programovaci projekt

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové
modely

Model

Ovladani pohybu
postav

Nasobné postavy a
soubézné reakce
Modifikace programu
Animace stfidanim
obrazku

Spousténi pomoci
udalosti
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opakujici se vzory, pouziva kroky Vysilani zprav mezi

opakovani a ptipravené podprogramy - upravi program pro obdobny problém postavami
1-5-2-04 - ovlada vice postav pomoci zprav Cteni programu
- ovefi spravnost jim navrzeného Programovaci projekt

postupu ¢i programu, najde a opravi v
ném piipadnou chybu

Minimalni doporucena - ovlada zakladni obsluhu pocitace
uroven pro upravy - dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné
oc¢ekavanych vystupil v nezavadné prace s vypocetni technikou
ramci podpirnych komunikuje pomoci internetu ¢i jinych
opatieni béznych komunikac¢nich zatizeni

pracuje s vyukovymi programy

podle pokynu

Mezipfedmétové vztahy:

CjaL, Ma, Aj, Vla, Vv

Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v ramci podpiirnych opatieni:

I-5-1-01p uvede priklady dat, kterd ho obklopuji a kterd mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky, které se tykaji
jeho osoby na zaklad¢ dat

I-5-1-02p popiSe konkrétni situaci, kterd vychazi z jeho opakované zkuSenosti, urci, co k ni jiz vi

I-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupti

1-5-2-02p popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmi a potieb, navrhne a popiSe podle ptedlohy jednotlivé kroky jeho feseni
I-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postupi

I-5-3-01p v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé prvky

[-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakovan¢ fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselnd data

I-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rizného typu

1-5-4-03p popisSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi
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SVP - VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A JEHO SVET

VYUCOVACI PREDMET: PRVOUKA

CHARAKTERISTIKA:

Piedmét prvouka je zafazen samostatné v 1. - 3. ro¢niku. Hodinova dotace ¢ini v 1. a 2. ro¢niku 2 hodiny tydné, ve 3. ro¢niku 3 hodiny
tydné.

V prvouce se zaci u¢i rozvijet poznatky, dovednosti a zkuSenosti ziskané v rodiné a v predSkolnim zafizeni. Utvafi si po¢ate¢ni uceleny
obraz o svété na zaklad€ pozorovani a pojmenovavani véci, jevi a d€ji. Poznavaji sebe a své blizké okoli. U¢i se vnimat vztahy mezi lidmi,
vztahy ve spoleCnosti, snazi se porozumét zivotu. UCi se pozorovat krasy lidskych vytvort i pfirodnich jevi, vyjadiuji se o nich. U¢ivo je
zaloZeno na aktivnich poznavacich ¢innostech.

Cilem je utvatfeni pracovnich ndvykl v samostatné 1 tymové praci, rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, poznavani a
chapani rozdilu mezi lidmi, utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé a kulturnim pamatkam, objevovani novych véci, poznavani podstaty zdravi,
pri¢in nemoci, zak se uci opatrnému chovani a jednani v riznych situacich ohrozeni zdravi a bezpecnosti, poznani sebe sama, nalezeni svého
mista mezi lidmi a orientovat se v Zivoté. Vedeme zaky k pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citll ve vztahu k sob€ i okolnimu svétu a ke
kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani.

Vyuka probiha formou samostatné, spole¢né, skupinové prace ve tfidé€, na skolni zahrad¢, v obci, v pfirodé.

Pfedmét zahrnuje prafezova témata osobnostni a socialni vychovy a environmentalni vychovy.

Pfedmét prvouka je hodnocen komplexné, sleduje schopnosti zakt realizovat ziskané dovednosti a védomosti v praxi.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU
Utvareni klicovych kompetenci
Kompetence Kk uéeni
e umozhujeme organizovat vlastni uceni, pouzivat vhodné metody
e ukazujeme, jak hledat a tfidit informace, vyuzivat je v praktickém zivoté
e bereme v uvahu zavéry vlastniho pozorovani zaka
Kompetence k feSeni problému
e zadavame ukoly pro feseni problémové situace a pro premysleni o nesrovnalostech a jejich pti¢inach
e umoznujeme vybirat vhodné zpiisoby feseni
e vedeme k odpovédnosti za své jednani
e umoziujeme, aby zaci pii feSeni problému vyuzivali jiz ziskané védomosti a dovednosti
Kompetence komunikativni
e vybizime, aby se u¢inné zapojovali do diskuse a obhajovali sviij nazor
e vedeme k vyuzivani komunikativni dovednosti k vytvéfeni vztaht, ke spolupraci s druhymi
e diskutujeme o zkusenostech zaka ziskanych v jejich zivoté
Kompetence socialni a personalni
e ukazujeme, jak pracovat ve dvojicich i skuping, jak ovliviiovat kvalitu spole¢né prace
e ucime ohleduplnosti a ucté, upevitovani dobrych vztaht
e vybizime ke vzdjemné toleranci a zodpoveédnosti
Kompetence ob¢anské
e dusledné vyzadujeme respektovat druhé, vcitit se do jejich situace, uvédomovat si povinnosti, postavit se proti nasili nebo poskytnout
pomoc
e jasné formulujeme pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a jeho ochranu
Kompetence pracovni
e dlsledné vyZadujeme pracovat bezpecné s materialy a nastroji, dodrZovat pravidla

e umoziujeme prezentovat vysledky prace o ochrané Zivotniho prostfedi, a pfedev§im ochranu a bezpecnost zdravi svého a jinych
Kompetence digitalni

e vedeme zaky k pouZzivani informacni a komunikac¢ni technologie pro ziskavani a prezentaci informaci
e klademe dlraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve tfid€ v€etné pravidel pfi préaci s technologiemi a na jejich dodrzovani
e vedeme zéky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazka, videi a informaci
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA 1.
Priifezova MoZnosti
ye témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo - obsah mezipFedmétové
vztahy
MiSTO, KDE ZIJEME Osobnostni a socialni
UC¢i se znat svoji adresu. Orientuje | Domov vychova
sev élgném ‘t’)ytu — pojmenuje Prostfedi domova, nazev ulice, nazev
jednotlivé mistnosti. jednotlivych mistnosti
U¢i se osvojit Skolni rezim, IS’:f)gtlfi di skoly a nézev ¥koly, pracovni Vychdzka po skole a
P ragoxjni néyyky Ve V}/uéovaci navyky, Skolni pomucky jmé’no ucitele v okoli Skoly
hodin€, hygienické navyky - dopravni znacky v okoli §koly
spravné sezeni.
Zvlada bezpecny ptichod do Skoly
a odchod ze skoly. , ,
Uc¢i se znat adresu Skoly. LIDE KOLEM NAS Vv-moje rodina
Rodina
Rozliguje blizké pribuzenské Clenové rodiny, Zivot a funkce rodiny
vztahy v roding, umi rozlisit role
rodinnych ptisluSnikd. Chovani lidi Fotografie ¢lentli rodiny
Osvojuje si zakladni pravidla Pravidla slu$ného chovani a vlastnosti lidi
slusného chovani. Souziti lidi
Uci s¢ ’toolefap'm k S)dllsnostem Mezilidské vztahy a komunikace
spoluzak, jejich ptednostem i Privo a spravedlnost
nedostatklim V0 a spravedinos
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» UC¢i se chapat své povinnosti a
prava.

» Snazi se orientovat v ¢ase, osvojuje
si nazvy dnti, mésicti, ro¢nich
obdobi a jejich sled (v tydnu, roce),
struéné charakterizuje ro¢ni obdobi

» Uci se dodrzovat zakladni
pravidelné ¢innosti denniho
rezimu(uceni, prace, hra)

» Uci se tridit rostliny: dfeviny,
stromy, kete a byliny

» Zné nékteré druhy rostlin a umi
popsat stavbu jejich téla (list, kvét,
koten, stonek, kmen, koruna)

» Umi pojmenovat n¢které druhy
zivocichi, popsat stavbu jejich téla
(hlava, krk, trup, ocas, koncetiny)

» Oznacuje domaci hospodarska
zvitata a uvédomuje si jejich
rozdily, uzitkovost

» Rozlisuje domaci a volné zijici
zvitata

» Snazi se popisovat promény
ptirody v jednotlivych obdobich

» Osvojuje si zaklady ochrany
piirody a Zivotniho prosttedi

Préva a povinnosti zakl Skoly
LIDE A CAS
Orientace v ¢ase a ¢asovy rad

Urcovani ¢asu, kalendare, rezim dne, ro¢ni

obdobi

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

Promény zpiisobu Zivota, statni svatky a
vyznamné dny (Vanoce a Velikonoce)
ROZMANITOST PRIRODY
Rostliny a Zivo€ichové

Zivotni potieby, priibéh a zpiisob Zivota,
vyziva, stavba téla u n€kterych
nejznaméjsich druhti rostlin a zivo€icha,
urc¢ovani rostlin a zivocichi

Vesmir a Zemé

Roc¢ni obdobi a jeho charakteristika
Ohleduplné chovani k pfirodé¢ a ochrana
ptirody — ochrana rostlin a Zivoc€ichi,
odpovédnost lidi.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo

VV - pfiroda

Kalendat, basnicky,
pisnicky.

Navstéva knihovny —
vystavy.

Obrazovy material,
basnicky, pisnicky.

Vylet do ZOO.

Vychazky
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Stavba téla a jeho funkce
Snazi se urCovat zakladni ¢asti

lidského téla (hlava, krk, trup, horni | page o zdravi, zdrava Vyiiva
a dolni koncetiny) Denni rezim, pitny reZim, pohybovy rezim,

zdrava strava, nemoc a drobné Girazy Obrazovy material

Uplatiiuje zakladni navyky osobni
hygieny a pravidelné je fadi do
denniho rezimu

Seznamuje se se zéklady zdravé Navykové latky a zdravi

vyZzivy a prvni pomoci (odfenina, OSOme,beZp,ec,l o .
) Bezpecné chovani v rizikovém prostiedi,

v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty,

Chape nebezpeci 1éki, drog e - i
krizové situace (Sikana, tyrani)

Osvojuje si zaklady chovani

V silni¢nim provozu jako chodec
nebo cyklista

Vi, ze existuji lidé, ktefi jsou
schopni mu zdmérné ublizit

Vi, ze nesmi bez svoleni nikam
odejit, pfedevsim s cizi osobou
Osvojuje si zdklady chovani

Vv pfipad€ hromadného ohrozeni

Situace hromadného ohrozeni Dopravni znagky.
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VVV VYV 'V

Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA 2.
Priiitezova MozZnosti
i s ye témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo - obsah mezipFedmétové
vztahy

Zné svoji adresu. Rozlisuje ¢lenéni
domu a bytu — zna funkce
jednotlivych prostort

Orientuje se ve Skole a jejim okoli

Zna nazev obce, orientuje se v 0bCi
a zna nazvy vyznaénych budov
Dokaze pojmenovat dopravni
prostiedky

Zna bezpec¢nou cestu do Skoly

Rozlisuje blizké ptibuzenskeé
vztahy Vv roding, role rodinnych
piislusnikl a vztahy mezi nimi, umi
pojmenovat rizné typy povolani a
pracovnich ¢innosti

Upeviiuje si pravidla slusného
chovani

MISTO, KDE ZIJEME

Domov

Prostfedi domova, adresa, typy bydleni
Skola

Prosttedi Skoly, orientace v budové Skoly
Obec, mistni krajina

Vyzna¢né budovy a dopravni sit’, dopravni
znacky v okoli bydlisté

LIDE KOLEM NAS

Rodina

Clenové rodiny, piibuzenské a
mezigeneracni vztahy, prace dusevni a
fyzicka, zaméstnani

Chovani lidi

Pravidla sluSného chovani

Osobnostni a socialni
vychova

VV-tématické prace

Cj — formy
spolecenského styku

Fotografie z domova

Vychazky v okoli Skoly

Fotografie ¢leni rodiny
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U¢i se vzédjemné komunikaci mezi
détmi a s dospélymi

UC1 se spravné zachazet s osobnim
1 cizim majetkem

Orientuje se v ¢ase, zna nazvy dnu,
mesict, ro¢nich obdobi a
charakterizuje ro¢ni obdobi

U¢t se pouzivat kalendar, sledovat
data narozeni ¢lenti rodiny

Snazi se dodrzovat zékladni
pravidla denniho rezimu, rozliSovat
povinnosti (u€eni a prace) a vyuziti
volného casu (hra, krouzky)

Ttidi rostliny na dfeviny a byliny
Umi urcit nékteré druhy rostlin a
popsat stavbu jejich téla (kotfen,
stonek, list, kvét, plod; kotfeny,
kmen, koruna)

Umi tfidit zeleninu (kofenova,
listova, plodova a cibulovd) a
ovoce (bobule, malvice, peckovice)
Popisuje promény piirody

V jednotlivych obdobich
Osvojuje si zaklady ochrany
pfirody a Zivotniho prosttedi

Snazi se pojmenovat lidské smysly
RozliSuje pojmy uraz a nemoc. Zna
zasady zdravé vyzivy. Chépe, ze

Souziti lidi

Mezilidské vztahy a komunikace
Vlastnictvi

Soukromé, vetejné, osobni, spolecné
LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad

Urcovani Casu, kalendate, letopocet, ro¢ni

obdobi, generace

Soucasnost a minulost v naSem

Zivoté

Promény zpiisobu Zivota, statni svatky,
vyznamné dny a vyznamné osobnosti

ROZMANITOST PRIRODY
Rostliny a Zivo€ichové

Zivotni potieby, pribéh a zplisob Zivota,
vyziva stavba téla rostlin a Zivocicht,
rozde€leni zvitat (savci, ptaci), rozd€leni
rostlin (druhy zeleniny a ovoce) houby,
louka, pole, les a rybnik

Vesmir a Zemé

Roc¢ni obdobi a jeho charakteristika
Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody

Odpovédnost lidi, ochrana zivotniho
prostiedi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo - smysly

Cj — popis, vypravéni

VvV — piiroda

Hv — pisné
S pohybovym
doprovodem

Kalendéft, basnicky,
pisnicky

Navstéva knihovny,
vystavy

Basnicky a pisnicky

Vychazky
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dostate¢ny spanek, odpocinek a
aktivni pohyb mé velky vyznam
pro zdravi ¢loveka

» Dovede odmitat navykové latky.
Chéape nebezpeci 1€ka uzivanych
bez 1ékare, rodic¢u. Odmita
jakékoliv pilulky od cizich osob
nebo i od spoluzéki a vcas
upozorni na takového ¢loveka

» Rozezné nebezpeci rizného

charakteru, vyuziva bezpecna mista

pro hru a traveni volného casu;
uplatituje zékladni pravidla
bezpe¢ného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

» Ovlada zptisoby komunikace
S operatory tisnovych linek

» Osvojuje si zaklady chovani v

ptipad¢ hromadného ohroZeni

Denni rezim, pitny reZim, pohybovy rezim,
zdrava strava, nemoc a urazy

Navykové latky a zdravi

Odmitani navykovych latek, hraci automaty
a pocitace

Osobni bezpeci

Bezpecné chovani v rizikovém prostiedi,

v silniénim provozu v roli chodce a cykilisty,
sluzby odborné pomoci

Situace hromadného ohroZeni

Navstéva hasicu.
Prohlidka sanitky.
Dopravni znacky.
Beseda s Policii CR.

Péce o zdravi, zdrava vyZziva

Lékarnicka
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA 3.
Priiitezova MozZnosti
i s ye témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo - obsah mezipFedmétové
vztahy

Zné svoji adresu. Orientuje se
V mist¢ bydliste.

Dovede urcit polohu skoly v planu
mésta. Zna zakladni dopravni
znacky.

Dovede urcit polohu obce, jeji
¢asti, umi popsat zmény v obci a
vyznaéné budovy.

Umi urcit svétovée strany, orientuje
se Vv planu mésta a nejblizsiho
okoli.

Upeviiyje si pravidla slusného
chovani.
Umi komunikovat se spoluzaky a

MISTO, KDE ZIJEME

Domov

Prostfedi domova a rodiny

Skola

Orientace v planu, dopravni znacky pfi
cesté do Skoly, typy kiiZzovatek

Obec

Mistni krajina — minulost a soucasnost obce,
jeji Casti a poloha v krajing, vyznacné
budovy

Okolni krajina

Vliv krajiny na Zivot lidi, piisobeni lidi na
krajinu a zivotni prostiedi, orientacni body
LIDE KOLEM NAS

Chovani lidi

Pravidla sluSného chovani

Souziti lidi

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentalni
vychova

VvV — tématické prace

Cj — popis, vypravéni

Fotografie z domova
Préce s planem obce
Vychazky v obci

Smérova ruzice
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dospélymi.

Zna sva prava i povinnosti.

U¢i se znat zakladni 1 odvozené
jednotky Casu

Zna jednotlivé etapy lidského
Zivota (novorozenec, ...., staii)

Vi, jak se ma chovat k pamatkam,
snazi se orientovat v rozdilech mezi
déjem v minulosti a pfitomnosti
(povésti naSeho kraje)

74k na zakladé pokusi zjist'uje
vlastnosti latek, uci se pouZivat
méfidla délky, hmotnosti, objemu,
Casu a teploty a zna jejich jednotky
Zacina rozliSovat Zivou a neZivou
ptirodu.

Osvojuje si zékladni vlastnosti
vody a vzduchu a jejich vyznam
pro clovéka

Osvojuje si zakladni vlastnosti a
vyznam pidy, umi pojmenovat
nejznaméjsi horniny a nerosty
RozliSuje a hodnoti ¢innosti
¢lovéka v piirodé, vyhledava
¢innosti, kterymi mize byt sdm

Mezilidské vztahy a komunikace

Pravo a spravedlnost

Prava a povinnosti zakl Skoly, protipravni
jednani, pravni ochrana obcanii a majetku
LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a ¢asovy rad
Urcovani Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina,
kalendar

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté

Prabéh lidského Zivota

Baje a povésti z naSeho regionu
Domov, vlast, rodny kraj a pamatky

ROZMANITOST PRIRODY
Latky a jejich vlastnosti

Ttidéni latek, zmény latek a skupenstvi,
méteni veli¢in s praktickym uZivanim
zéakladnich jednotek

Voda a vzduch

Vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody
Vv ptirodé¢, Cistota, vyznam pro Zivot
Nerosty a horniny, piida

Vznik pldy, vyznam, ochrana
Podminky Zivota na Zemi

Jejich vyznam a ochrana

Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody

Odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi, ochrana rostlin a

Cj — ¢&teni povésti a baji

VvV — tématické prace

Skolni #ad

Urcovani Casu
pokusem

Navstéva knihovny,
vystavy

Knihy povésti a baji
naseho kraje

Pokusy
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prospésny ochrané Zivotniho
prostiedi

U¢i se chapat zivotni potieby
zivoCicht (dychéni, rozmnozovani,
pfijimani vody a potravy,
vylucovani odpadnich latek) a
rostlin (dychani, vyziva,
rozmnozovani, vylu¢ovani). Zna
rozdil mezi dfevinami a bylinami.
Zna stavbu téla zivocichi, rozlisuje
jednotlivé druhy Zivoc€ichi (savei,
ptaci). Porovnava stavbu téla
kvetoucich a nekvetoucich rostlin.
Zna jednotlivé etapy lidského
Zivota (novorozenec, kojenec, ...).
Zna casti lidského téla. Chape
kostru jako oporu lidského téla a
zna jeji Casti, zna funkci svali a
smysli. Seznamuje se s vnitfnimi
organy ¢lovéka.

Umi zajistit drobnd oSetfeni. Své
poznatky umi vyuzivat k podpote
vlastniho zdravého zivota.

Dovede odmitat navykové latky.
Chape nebezpeci 1€kt uzivanych
bez védomi 1¢kare, rodici. Chape
vzhledem ke svému veku zdravotni
rizika tabaku, alkoholu 1 jinych

zivocichi, likvidace odpadu, zivelné
pohromy a ekologické katastrofy
Rostliny, houby a Zivocichové
Znaky, Zivotni potfeby, projevy, prub¢h a
zpisob zivota, vyziva a stavba téla

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo

Zakladni stavby a funkce, riist a vyvoj

Péce o zdravi, zdrava vyZiva

Denni rezim, zdrava strava, drobné tirazy a
poranéni, duSevni hygiena

Navykové latky a zdravi

Odmitani navykovych latek, hraci automaty
a pocitace

Osobni bezpeci
Bezpe¢né chovani v rizikovych situacich,
Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani

Vzorky hornin a
nerostl

Globus. Encyklopedie.
Casopisy

Obrazovy material.
Knihy o zvitatech a
rostlinach. Atlasy
rostlin a zivo€icht.
Poznévani rostlin.
Herbar.

Encyklopedie,

obrazovy material

Jidelni listek.
Lékarnicka.
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navykovych latek.

» Vi, ze se ma svéfit rodi¢um, uditeli
nebo lince divery s piipady
ohrozovani, Sikanovani.

» Uplatiiuje ucelné zplsoby chovani
Vv rizikovych situacich.

Minimalni doporucena
uroven pro upravy
oc¢ekavanych vystupii v
ramci podpirnych
opatteni

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli
Skoly

- popiSe a zvladne cestu do skoly

- uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého
bydliste a skoly

- rozliSuje zdkladni statni symboly nasi
vlasti

- vhodné se chova v situacich spojenych

S jejich pouzivanim

- pojmenuje hlavni svétové strany

- rozliSuje role rodinnych piislusnikl a
vztahy mezi

nimi, rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy

- dodrzuje zakladni pravidla spolecenského
chovani

- pti setkani s nezndmymi lidmi se chova
adekvatné

- projevuje toleranci k odliSnostem
spoluzak, jejich “ptfednostem 1 nedostatkiim
- pojmenuje nejbeznéjsi povolani a pracovni
¢innosti

- pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase

- zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti
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- rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

- poznava razné lidské ¢innosti

- pozoruje a na zakladé toho popise nekteré
viditelné promény v piirode v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- pozna nejbeznéjsi druhy domaécich a volné
zijicich zvirat

- pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny a pozné rozdily mezi dfevinami a
bylinami

- provede jednoduchy pokus podle navodu
- uplatiiuje hygienické navyky a zvlada
sebeobsluhu;

popise své zdravotni potiZe a pocity; zvlada
oSetfenti

drobnych poranéni

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

- rozeznd nebezpeci; dodrzuje zasady
bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi
a zdravi jinych

- uplatiuje zékladni pravidla bezpecného
chovani ucastnika silnicniho provozu

- chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci; v pfipadé€ potieby
pozadéa o pomoc pro sebe 1 pro jing;

ovlada zplisoby komunikace s operatory
tisnovych linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pifi mimotadnych udalostech
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SVP — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A JEHO SVET

VYUCOVACI PREDMET: PRIRODOVEDA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci pfedmét je vyu€ovan v dotaci 2 hodiny tydné ve 4. 1 v 5. rocniku, celkem 4 hodiny. Tato oblast vymezuje vzdélavaci obsah
tykajici se ¢lovéka, piirody, techniky a zdravi. Navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét v 1.-3. roéniku.

Piirodovédna témata jsou &lenéna do dvou tematickych okruhii: Rozmanitost piirody a Clovék a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy. Poznavaji rozmanitost a proménlivost
zivé 1 nezivé piirody. UEi se poznavat okolni krajinu a hledaji ditkazy o proménach ptirody, o vlivu lidské €innosti na ptirodu a uci se pfispivat
k ochrang ptirody.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji sebe. Poznavaji, jak se lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti.
Ziskéavaji zékladni poznatky o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci, o bezpecném chovani v riiznych Zivotnich situacich, pti
mimotéadnych udalostech, které ohrozuji zdravi cloveka.

Vyuzivame metod a forem prace zalozenych predevSim na Zakovské spolupraci, vzajemného uceni na zaklad€ prezentace zaku, které
vychazeji za schopnosti orientovat se v informacnich zdrojich. Vyuzivame tematické vychazky a exkurze, navstévy pamatek.

Z4ci vyhledavaji a ziskavaji informace z dostupnych zdroji — literatura, rozhlas, televize, tisk, internet, obec, rodina.

Ptirodovéda zahrnuje priifezova témata osobnostni a socialni vychova, environmentalni vychova a medialni vychova.

Hodnoceni zaki je komplexni, zahrnuje ziskané dovednosti a schopnosti, miru zapojeni.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU
Utvareni klicovych kompetenci
Kompetence Kk uéeni
e vedeme zaky k tomu, aby si prostfednictvim encyklopedii, internetu a dokumentarnich potadti samostatn¢ vyhledavali informace
e uplatitujeme s zaky poznatky v praxi
Kompetence k FeSeni problémi
e pomoci pokusl oveéfujeme a prozkoumavame s zaky jevy a zakonitosti piirody
e vedeme zaky k porovnavani a srovnavani informaci
e podporujeme u zakl tvotivé mysleni
Kompetence komunikativni
¢ ucime zaky srozumitelné a vystizné popisovat jevy a postupy
e vytvafime pftilezitosti pro vzdjemnou komunikaci zakt k danému ukolu
Kompetence socialni a personalni
e chranime s zaky pfirodu Zivou i nezivou
e ucime zaky vyuzivat zdroje tak, aby se nenicila rovnovaha v ptirodé
e utvaiime kladny vztah ke zdravému zpiisobu Zivota
e umoziujeme zakim pracovat ve dvojicich i skupinach
Kompetence ob¢anské
e vedeme zaky ke snaze si pomahat, uznavat se a dodrzovat pravidla slusného chovani
e zadadvame pokyny tak, aby jim Zaci rozuméli a dokazali podle nich pracovat
Kompetence pracovni
e pii plnéni zadanych ukoll vyZadujeme soustavnost, cilevédomost a zodpovédnost
e vedeme zaky k plnéni tkoll az do konce
e podnécujeme zaky k aktivité v hodin€ 1 mimo ni
e umoznujeme zakiim pozorovat a experimentovat
Kompetence digitalni
e seznamujeme zaky s pravidly pfi préci s digitdlnimi technologiemi (nebezpeci na internetu, bezpecné pouzivani internetu)
e ucime se hodnotit spolehlivost zdroji
e vedeme zaky k ziskdvani informaci pomoci digitalnich technologii
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

v Vv V¥V VvV VY

CLOVEK A JEHO SVET PRIRODOVEDA 4,
Priifezovd MozZnosti
) - ve témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo - obsah mezipFedmétové
vztahy

Objevuje a zjist'uje prvky zivé a
nezivé prirody

Umi vysvétlit princip rovnovahy
piirody

Ovéiuje pokusem latky a jejich
vlastnosti

Umi vyhodnotit vysledky pokusu

Hodnoti konkrétni ¢innosti ¢lovéka,
které¢ mohou poskodit Zivotni
prostiedi a zdravi ¢loveka

Poznava a tfidi nerosty a horniny, zna
jejich vyuziti

ROZMANITOST PRIRODY
Latky a jejich vlastnosti

Tridéni latek podle skupenstvi, méfeni
veli€in s praktickym vyuZitim zakladnich
jednotek (hmotnost, objem, ¢as, teplota)
Magnet, magneticka sila, kompas

Voda a vzduch

Vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody
Vv piirodé¢.

Vlastnosti, sloZzeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot.

Nerosty, horniny a pudy

Vznik pidy, vyznam pidy, druhy pady
Vyznamné horniny (Zula, piskovec,
vapenec) nerosty (stl), zvétrdvani

Osobnostni a socialni
vychova

Environmentalni vvch.

Medialni vychova

Vv

Exkurze

Praktické laboratorni
prace, pokusy,
skupinové prace

Vychova ke zdravi
Obéh vody v ptirodé
Proudéni vzduchu — vitr

Pokusy, skupinova
prace

Popf. exkurze

Seti rostlin do kypré
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» Porovnava a tfidi organismy do
skupin

» Sleduje zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitdch regionu

» Seznamuje se S moznostmi, jak
pomoci nemocnym a zranénym
zivocichim, péce v zime

» Péce o domaci zvitata

» Uplatiuje ucelné zplisoby chovani
Vv situacich ohrozujici zdravi a
v modelovych situacich
simulujicich mimotadné udalosti;
vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako chodec
a cyklista

Rostliny, houby a Zivocichové
Znaky zivota, zivotni potieby a projevy,
pribéh a zplisob Zivota, vyziva, stavba téla,
vyznam v piirod¢ a pro ¢lovéka

Rostliny plané a kulturni

Rostliny jednoleté, dvouleté a vytrvalé
Ttidéni rostlin

Houby jedl¢ a nejedlé, jedovaté
Zivodichové domaci a divoci, obratlovci a
bezobratli

Zivogichové v roénich obdobich

Rovnovaha v prirodé

Vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spole€enstva — ekosystémy (les, potok,
rybnik, louka, zahrada, pole)

Ohleduplné chovani v prirodé a
ochrana prirody
Odpovédnost, ochrana Zivotniho prostiedi

Osobni bezpeci

Bezpe¢né chovani v rizikovém prostiedi
Bezpecné chovani v silni¢énim provozu
v roli chodce a cyklisty

Vv, P¢, Cj

pudy

Prace s atlasem,
encyklopedit
-kresba, malba
-modelovani

-sloh (popis)

Vychazka

Sbér papiru, plastovych
vicek, tfidéni odpadu
Popt. ZOO, botanicka
zahrada

Dopravni hiisté
Vychova ke zdravi
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A JEHO SVET PRIRODOVEDA 5.
Prifezova MoZnosti
i s ye témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo - obsah mezipFedmétové
vztahy
ROZMANITOST PRIRODY Laboratorni prace

Umi vyhodnotit vysledky pokusu
Umi tfidit odpad

Vysvétli souvislost s rozdélenim
Casu a sttidanim ro¢nich obdobi
Hodnoti a rozliSuje aktivity, které

mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

Zna alternativni zdroje energie

Latky a jejich vlastnosti

Gravita¢ni sila, mé&feni zékladnich veli¢in :
pomoci jednoduchych nastroji vychova
Papir, plasty, sklo a jejich vyroba
Vesmir a Zemé

Slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
Zivotni podminky

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi,
zakladni podminky Zivota na Zemi

Osobnostni a socialni

Environmentalni
vychova

Medialni vychova

qunebné pélsy,v Podnebi a p(zéasi . Cj, M, P&, Vv, Hy
Vyznam ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a
zivocisstva

Rovnovaha v prirodé
Ptizpisobivost rostlin a Zivocichil
Ohleduplné chovani k prirodé a
ochrana prirody

Likvidace odpadu

Pokus, prace se
silomérem

Sbér odpadovych
surovin

Exkurze ..

Projektové vyucovani
Exkurze Planetarium
Praha

Exkurze (botanicka,
zoologicka zahrada)
Vychazka

Vylety

Prace s encyklopediemi

Uklid $kolniho
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Vyuziva poznatkt o lidském téle

k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a
podpoie vlastniho zdravého
zpusobu Zivota

Uplatiiuje ohleduplné chovani

k druhému pohlavi a orientuje se
V bezpecnych zplsobech
sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota

Ugelné planuje sviij ¢as pro ucent,
praci, zabavu a odpocinek
Podporuje své zdravi (prevence
urazll a nemoci), rozpozna Zivot
ohroZujici zranéni; oSetii drobna
poranéni a zjisti 1¢karskou pomoc
Zné zpusoby odmitnuti navykovych
latek a predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zptisoby odmitani navykovych
latek

Strucné charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici
rizika vzniku mimotéadnych
udalosti; v modelové situaci
prokéze schopnost se u¢inné
chrénit

Zivelné pohromy a ekologické kata§tr0fy
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidské télo

Zakladni stavba téla a funkce

Pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
(etapy vyvoje)

Lidskeé télo, kostra, kiize, svaly, soustava —
obé&hova, dychaci, travici, mocova,
rozmnozovaci, nervova, smyslova Ustroji
Partnerstvi, rodicovstvi, zaklady

sexualni vychovy

Rodina a partnerstvi, etapy lidského zivota
Biologické a psychické zmény v dospivani
Eticka stranka sexuality

HIV/AIDS, cesty pienosu

Péce o zdravi, zdrava vyZiva

Denni reZim, pohybovy rezim, prvni pomoc
Zdrava strava, stres a jeho rizika

Osobni, intimni a duSevni hygiena
Reklamni vlivy

Navykové latky a zdravi

Odmitani navykovych latek

Hraci automaty a pocitace

Osobni bezpeci

Bezpecné chovani v rizikovém prostiedi
Krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani, atd.), brutalita a jiné formy
nasili v médiich, sluzby odborné pomaoci
Situace hromadného ohroZeni
Povoden, pozar, Zivelné katastrofy, 1ZS.

pozemku
Den Zem¢

Projektové vyucovani
Vychova ke zdravi
Prace s encyklopediemi

Vychova ke zdravi
Osobni hygiena

Projektové vyucovani
Sestaveni zdravého
jidelnicku

Prakticky nacvik prvni
pomaoci

Nutnost pohybu

Modelova situace (styk
S cizimi osobami)
Dramaticka vychova

Linka bezpeci
Linka divéry

Metody modelovych
situaci simulujici
mimotadné udalosti
Dramaticka vychova
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Minimalni doporucena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupti
v ramci podplrnych
opatfeni

4.

- popiSe polohu svého bydlisté na mapé,
zacCleni svou

obec (mésto) do prislusného kraje

- dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v
roding, v obci (méste)

- rozpozna nevhodné jednani a chovani
vrstevnikl a dospélych

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji
k regionu a kraji

- na jednotlivych ptikladech poznava
propojenost zivé a nezivé piirody

- popise stfidani ro¢nich obdobi

- zvlada péci o pokojoveé rostliny a zna
zpusob péce o drobna domaci zvirata

- chova se podle zasad ochrany pfirody a
zivotniho prostiedi

- provadi jednoduché pokusy se zndmymi
latkami

- reaguje vhodnym zplisobem na pokyny
dospélych pii mimotadnych udalostech

- uplatiuje zékladni znalosti, dovednosti a
navyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota
5.

- fidi se zdsadami bezpec¢ného pohybu a
pobytu v ptirodé

- ma zakladni znalosti o Ceské republice a
jeji zemépisné poloze v Evropé

- uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a
zajimavosti regionu, ve kterém bydli
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- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

- rozpozna nevhodné jednani a chovani
vrstevniki a dospélych

- uvede zakladni prava ditéte, prava a
povinnosti zaka Skoly

- pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

- porovna sva ptani a potfeby se svymi
finan¢nimi moznostmi, uvede piiklady rizik
puj¢ovani pencéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet, uvede priklady zdkladnich ptijmt
a vydaji

- rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a
zivotem v davnych dobach

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji
k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamngj$i kulturni,
historické a ptirodni paméatky v okoli svého
bydliste

- popisuje vliv ¢innosti lidi na ptirodu a
jmenuje nékteré

¢innosti, které prirodnimu prostredi
pomahaji a které ho poskozuji

- zkouma zédkladni spolecenstva vyskytujici
se v nejbliz§im okoli a pozoruje
ptizplisobeni organismi prostiedi

- na jednotlivych ptikladech poznava
propojenost zivé a nezivé piirody

- popiSe stfidani ro¢nich obdobi

- reaguje vhodnym zplisobem na pokyny
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dospélych pii mimotadnych udélostech

- provadi jednoduché pokusy se zndmymi
latkami

- zvlada péci o pokojové rostliny a zna
zpusob péce o drobna domaci zvirata

- chova se podle zasad ochrany ptirody a
zivotniho prostiedi

- uplatiiuje zékladni znalosti, dovednosti a
navyky

souvisejici s preventivni ochranou zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

- rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota
- uplatiiuje ucelné zptsoby chovani

v situacich ohrozujicich zdravi a v
modelovych situacich

simulujicich mimotadné udalosti

- uplatiiuje zékladni pravidla silni¢niho
provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

- odmita navykové latky

- oSetfi drobnd poranéni a v pfipad€ nutnosti
zajisti 1ékafskou pomoc

- uplatituje ohleduplné chovéni k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci
a dévCaty v daném veéku
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SVP — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A JEHO SVET

VYUCOVACI PREDMET: VLASTIVEDA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci predmét vlastivéda se vyucuje 1 hodinu tydné ve 4. ro¢niku a 2 hodiny v 5. roéniku. Oblast vymezuje vzdélavaci obsah
tykajici se ¢lovéka, spoleénosti, historie, vlasti, kultury, techniky a zdravi. Navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét v 1.-3. ro¢niku.

Témata jsou ¢lenéna do tii okruhii: Misto, kde zijeme, Lidé kolem nés, Lid¢ a Cas.

V tematickém okruhu Misto, kde zijeme se Zaci u¢i poznavat své okoli, vztahy, organizaci zivota v roding, ve $kole, v obci a ve
spole¢nosti. Praktickymi ukoly Z4ci ziskavaji kladny vztah k mistu bydlisté a nasi zemi.

V okruhu Lidé kolem nés si Zaci osvojuji a upeviuji zéklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi. Seznamuji se se zékladnimi pravy a
povinnostmi, s problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as u¢ime zaky orientovat se v d¢jich a ase. Snazime se vyvolat u zakd zajem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu i celé zemé. Dlraz klademe na samostatné vyhledavéani a zkoumani informaci z dostupnych zdroja.

Vyuzivame forem a metod prace zalozenych piedeviim na zdkovské spolupraci, vzajemného uéeni na zékladé prezentaci zaki. Zaci se
uci orientovat v informacnich zdrojich, vychazeji z projektovych dnt, exkurzi, vychazek, navstévy pamatek apod. Vlastivéda zahrnuje prirezova
témata osobnostni a socidlni vychovy, vychovu demokratického obc¢ana, vychovu k mySleni v evropskych a globélnich souvislostech,
multikulturni vychovu, environmentalni vychovu.

Hodnoceni je komplexni, sleduje schopnosti zaki uplatnit ziskané dovednosti a védomosti.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU
Utvareni klicovych kompetenci
Kompetence Kk uéeni
e vedeme zaky k uméni pldnovat, organizovat a fidit vlastni uceni
e klademe diraz na vyhledavani, tfidéni a zpracovavani informaci, na praci s mapou
e rozvijime smysl na zaklad¢ ziskanych dovednosti vidét svét a véci v souvislostech
Kompetence k feSeni problému
e motivujeme zaky k samostatnému feSeni problému, jeho promysleni a zpiisobu feSeni
e péstujeme u zakl vlastni usudek a vyuzivani zkusenosti
e vytvafime pevny ndzor na to, co je spravné a nespravné
Kompetence komunikativni
e rozvijime schopnost naslouchat druhym a pozorovat jevy a skutecnosti
e klademe dlraz na vyjadfovani mySlenek a nazora v logickém sledu
e motivujeme zaky k vytvareni komunikac¢nich dovednosti ke kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
e vytvafime schopnost vyuzivat prostiedkl informacnich technologii
Kompetence socialni a personalni
e zafazujeme praci ve dvojicich, skupiné
e podilime se na vytvafeni pfiznivé atmosféry ve tfidé¢, skupiné
e vytvafime potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného tikolu
Kompetence ob¢anské
e rozvijime smysl pro uctu k tradicim svého naroda, pro kulturni zvlastnosti a odli§né nazory v ramci CR a Evropy
e posilujeme védomi ochrany vlastniho zivota a ochrany Zivota ostatnich
e vedeme zaky k poznani pamétek v CR a k jejich ochrang
Kompetence pracovni
e vedeme zaky k rozvrzeni své prace
e podporujeme samostatnou ptipravu zakl k danému tématu (referaty)
e posilujeme védomi dodrzovani vymezenych pravidel a pracovni hygieny
e posilujeme védomi spoluprace a pomoci druhym
Kompetence digitalni
e seznamujeme zaky s pravidly pfi praci s digitdlnimi technologiemi
e ucime Zaky ziskéavat a vyhledavat data ¢i informace, vedeme Zaky k vyuzivani digitalni technologie k usnadnéni prace
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

vV VYV VvV VY V

CLOVEK A JEHO SVET VLASTIVEDA 4,
Prifezovd MoZnosti
] - ve témata a realizace
Vystupy Zaka Ucivo — obsah mezipiedmétové
vztahy

Umi urcit a vysvétlit polohu svého
bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
krajiné a statu

Orientuje se v obci, zna vyznamné
budovy a orienta¢ni body obce

Umi urcit svétové strany v piirodé i
podle mapy, orientuje se podle nich
Dodrzuje zasady bezpec¢nosti
pohybu a pobytu v ptirodé
RozliSuje mezi nécrty, plany a
zakladnimi typy map

Umi pouzivat zakladni typy map
Zné regionalni zvlastnosti

Umi vyhledat jednoduché udaje na
map¢ nasi republiky,
zprostiedkovava ostatnim

MISTO, KDE ZIJEME

Domov

Prostfedi domova a rodiny

Obec (mistni krajina)

Poloha v krajing, minulost a sou¢asnost
obce

Okolni krajina (mistni oblast, region)
Zemsky povrch, vodstvo, ptdy, rostlinstvo a
zivocichové, vliv krajiny

Kraje CR

Praha

Stiedodesky, Ustecky, Jihogesky, Plzeiisky,
Karlovarsky, Liberecky, Kralovehradecky,

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova
demokratického obc¢ana

Multikulturni vychova

Environmentalni
vychova

Vv

v

G

Cj — poezie, proza
Spoluprace

s institucemi obce
Orientace Vv terénu
podle mapy a
orienta¢nich bodu

Vychazka

Prava a povinnosti
obcana, odpovédnost,
angazovanost, prace
S mapou

Problémové uéeni
Vylet
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zkusenosti, zazitky a zajimavosti
Z vlastnich cest

RozliSuje hlavni organy statni
moci, n¢které jejich zastupce,
symboly stétu a jejich vyznam

Umi se orientovat na mapach
riznych métitek

Zorientuje mapu podle svétovych
stran

Vyjadii vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrzuje pravidla souziti ve Skole
I mimo ni

Umi obhdjit své nazory, popiipadé
ptipusti svij omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu se spoluzaky
Pouziva pojmy, orientuje se ve
forméach vlastnictvi

Zna a tidi se podle pokynt fadu
Skoly

Poukéaze v nejbliz§im spolecenském
a pfirodnim prostfedi na zmény a
nckteré problémy

U¢i se pracovat s casovymi udaji a
vyuzivé zjisténych udajl

Pardubicky, Vysocina, Jihomoravsky,

Olomoucky, Zlinsky, Moravskoslezsky kraj,

NasSe vlast
Statni zfizeni, politicky systém CR, statni

sprava a samosprava, statni symboly, narod

a vlastenectvi

Mapy obecné zemépisné a tematické
Turistické, ndsténné mapy, atlasy,
orienta¢ni plany

Barvy, svétové strany

LIDE KOLEM NAS

Souziti a chovani lidi

Vztahy, komunikace, zajmové spolky,
cirkve

Obchod, firmy

Vlastnictvi

Statni, soukromé, cirkevni

Pravo a spravedlnost

Skolni tad

Prava a povinnosti Zaka

Zakladni globalni problémy
Problémy Zivotniho prostfedi v CR (viz
regiony)

Nesnasenlivost mezi lidmi (valky a
revoluce)

LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a ¢asovy i-ad

D¢jiny jako casovy sled udélosti (Davni
Slované, Premyslovci, Lucemburkové,

M, Pt

Vv

Cj, Vv

Cj povésti

Prace s mapou,
referaty, fotografie,
videokazety

Vylet Praha
Kresba, malba
Cteni

Prace s busolou a
mapou

Kalendar

Casova osa

Jizdni fad

Kli¢ové mezniky ceské
historie

Knihovna
Muzeum
Galerie
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vV VV VYV

k pochopeni vztahti mezi dé&ji a
mezi jevy

Vyuziva informacni zdroje

k pochopeni minulosti

Objasni historické diivody pro
zatazeni statnich svatki a
vyznamnych dnt

Poznava a hodnoti vyznam prace a
zpusob zivota predkt

Regionalni specifikace

Poznava historické pamétihodnosti
CR

Seznamuje se S povéstmi a
minulosti kraje a vlasti

husité, Jagellonci, Habsburkové)

Soucasnost a minulost v naSem Zivoté

Vyznamné dny a statni svatky
Promény zpiisobu Zivota a bydleni

Regionalni pamatky

Péce o pamatky

Lidé¢ a obory zkoumajici minulost
Pamatky CR (UNESCO)

Baje, myty a povésti

Skolni knihovna
vychézka, video, popf.
vylet na Rip, .........
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Ro¢nik

CLOVEK A JEHO SVET VLASTIVEDA 5,

Priiiezovad MoZnosti
temata a realizace

Vystupy Zaka Ucivo - obsah mezipiedmétové
vztahy
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Zna piirodni a hospodarske
podminky CR

Vyhledavé jednoduché tidaje na
mapach Evropy a svéta

Porovnava zptsob zivota a ptirodni
podminky v CR a evropskych
zemich

U¢i se orientovat v mapach riznych

méfitek (mapa svéta, polokouli,
Evropy) a seznamuje se s pojmy
Vyhledava jednoduché tidaje o
ptirodnich podminkéch a sidlistich
lidi na mapach Evropy

RozliSuje zakladni rozdily mezi
jednotlivci, dohodne se na
spole¢ném postupu a feSeni se
spoluzaky

Orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZziva penize

Vv béznych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu ndkupu a vracené
penize, na ptikladu ukaze
nemoznost realizace vSech
chténych vydaja, vysvétli proc,
spofit, kdy si pljcovat a jak vracet
dluhy

MISTO,KDE ZIJEME
Hospodaistvi CR

Surovinové zdroje

Primysl, zemé&d¢lstvi, sluzby, obchod,
doprava, cestovni ruch, kraje

Evropa a svét

Kontinenty

Evropské staty, EU

Cestovani

Mapy obecné zemépisné a tematické
Nésténna mapa svéta, polokouli, Evropy,
globus, atlasy

Rovnobézky, poledniky

Rovnik, obratniky

LIDE KOLEM NAS

Souziti lidi

Mezilidské vztahy, komunikace

Politické strany

Obchod, firmy, spole¢ny ,,evropsky dim*
Pomoc nemocnym, socialné slabym
Vlastnictvi

Statni, soukromé, cirkevni, osobni, spole¢né
penize

Pravo a spravedlnost

Zékladni lidské prava a prava ditcte
Protipravni jednani, pravni ochrana obcanti
a majetku, soukromého vlastnictvi,
duSevnich hodnot

Kultura

Podoby a projevy kultury, kulturni instituce
Zakladni globalni problémy

Osobnostni a socialni
vychova

Vychova
demokratického ob&ana

Vychova k mys$leni
V evropskych a

lobalnich
souvislostech

Multikulturni vychova

Kritické mysleni
Osobni postoj a
praktické dovednosti ve
vztahu Kk ptirodnimu
prostiedi

Pracovni listy
Dramatizace
Encyklopedie

Zpé&v pisni

Vystavy

-listina zakladnich prav
a svobod

-lidova slovesnost,
zvyky a tradice narodi
Evropy

Prace s mapou,
globusem, vyuziti PC
programu

Ttidni chvilky
Projektova metoda
Navstéva kulturnich

nstituci
Divadla, koncerty, kina
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» Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava a demokratické

principy

Hodnoti kulturni akce
Ptispiva ke kultufe obce
Navrhne zlepseni zivotniho
prostiedi obce

Y VV

» Orientuje se v historicky ¢asovych
souvislostech

» Vyuziva informacni zdroje pro
pochopeni minulosti

» Uvédomuje si potfebu chranénych
¢asti pfirody a kulturnich pamatek
(movitych 1 nemovitych)

Minimalni doporucena
uroven pro upravy
ocekavanych vystuptli v
ramci podpirnych
opatteni

Socialni problémy

Problémy konzumni spole¢nosti
Globalni problémy ptirodniho prostiedi
Nesnasenlivost mezi lidmi (rasova, etnicka
aj., sousedské vztahy), spravné souziti
LIDE A CAS

Orientace v ¢ase a ¢asovy iad

D¢jiny jako casovy sled udalosti
(Narodni obrozeni, technika 19. stoleti,
kultura 19. stoleti, 1. svétova valka, prvni
republika 1918-1938, 2. svétova valka,
Ceskoslovensko po valce, 1948-1989, az
soucashost

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté
Statni svatky a vyznamné dny

Promény zpiisobu Zivota a bydleni

4.

- popiSe polohu svého bydlisté na mapé,
zaCleni svou obec (mésto) do ptislusného
kraje

- ur¢i svétove strany

- fidi se zasadami bezpe¢ného pohybu a
pobytu v piirodé

Ttidéni odpadu
Sbér odpadovych
surovin

Kli¢ové mezniky
evropske historie
Navstéva Narodniho
technického muzea
Praha

Knihovna
Muzeum
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- pozna statni symboly Ceské republiky

- rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a
zivotem v davnych dobach

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji
k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamngj$i kulturni,
historické a prirodni pamatky v okoli svého
bydliste

5.

- orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi
sveétove strany

- mé zékladni znalosti o Ceské republice a
jeji zemépisné poloze v Evropé

- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a
zajimavosti regionu, ve kterém bydli

- sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

- - rozeznéava rozdil mezi Zivotem dnes a
zivotem v davnych dobach

- uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji
k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamngj$i kulturni,
historické a ptirodni pamétky v okoli svého
bydlisté

- dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, v
rodin¢, v obci

- rozpozna nevhodné jednani a chovani
vrstevnikl a dospélych

- uvede zékladni prava ditéte, prava a
povinnosti zaka Skoly

- pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize
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- -
- porovna sva piani a potieby se svymi
finan¢nimi moznostmi, uvede ptiklady rizik
pujcovani penéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet, uvede piiklady zékladnich ptijmu
a vydaji

SVP - VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A UMENI

107



VYUCOVACI PREDMET: HUDEBNIi VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA:

Hudebni vychova je samostatné zafazena v 1. - 5. ro¢niku, hodinova dotace ve vSech ro¢nicich je 1 hodina tydné. Zahrnuje umélecké
vnimani, rozvijeni individualnich hudebnich schopnosti, osvojovani hudebnich dovednosti. Rozvijime u zakl tvotivost, estetické citéni,
vytvafeni kladného vztahu ke kulturnim hodnotam soucasnosti i minulosti.

Hudebni vychova piedstavuje vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a tvofivé slozky. Tyto se vzajemné dopliiuji a propojuji. Zaci
ziskavaji zékladni pévecké navyky, dovednosti, seznamuji se s hudebnimi nastroji, reaguji na hudbu pohybem a poznavaji rizné hudebni zanry a
styly. Hudebni vychova rozviji celkové hudebni schopnosti, které se projevuji sluchovymi, péveckymi, rytmickymi, intonacnimi,
instrumentalnimi, poslechovymi, hudebné pohybovymi a tvotfivymi dovednostmi.

Hudebni vychova zahrnuje prifezové téma osobnostni a socialni vychova.
Zaci navstévuji kulturni pofady a aktivné se ucastni spolecnych vystoupeni.

Pti hodnoceni Zéka sledujeme uroven ziskanych dovednosti, védomosti, schopnosti rozvijet a aplikovat tyto dovednosti pii hudebnim

projevu s ohledem na individualni schopnosti zaka. Opirame se o celkovy kulturni projev zaka, aktivni pfistup, kreativitu a originalitu.
Vyucovaci predmét hudebni vychova je hodnocen komplexné.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU
Utvareni klicovych kompetenci
Kompetence Kk uéeni

vedeme zéky k tomu, aby rozuméli obecn¢ pouzivanym terminiim v hudebni oblasti a uméli je vhodné pouzit
motivujeme zaky k intenzivnim estetickym prozitklim na zékladé ziskanych védomosti
klademe diiraz na aktivni rozvijeni schopnosti a dovednosti zakt

Kompetence k feSeni problému

vedeme zaky k tomu, aby si uvédomili, Ze kazdy jedinec je jiny, a proto mize stejnou véc vnimat riiznym zptisobem
sledujeme pii hodinach pokrok zaku

Kompetence komunikativni

vedeme zaky k tomu, aby dokazali pouzivat mimojazykovou komunikaci
umoznujeme zakiim, aby se byli schopni kulturné a umélecky projevit

Kompetence socialni a personalni

umoznujeme zakiim spolupracovat v tymu, piijimat role a ukoly, které v tymu plni

seznamujeme zaky se zasadami a pravidly slusného chovani na kulturnich akcich a dbame na jejich dodrzovani
budujeme u zaka sebediivéru

respektujeme osobni ndzory zdka a vedeme zaky k ohleduplnosti, k respektovani ndzoru druhého

Kompetence ob¢anské

vedeme zéky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni
rozvijime smysl pro tctu k tradicim a kulturnimu 1 historickému dédictvi svého naroda

Kompetence pracovni

umoziujeme zakim poznat zakladni pravidla grafického zdznamu hudby
vedeme Zaky k tomu, aby hudbu uméli pohybové vyjadrit

Kompetence digitalni

predkladame zakim nejriizné;jsi digitalni aplikace a vyukova prostredi, kterd nabizeji moZnosti prace s hudebnim materidlem
ucime zaky kritickému posouzeni informacnich zdroji a dodrzovani autorskych prav
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A UMENI HUDEBNI VYCHOVA 1.
Priirezova MoZnosti
¥ témata a realizace
Vystupy Zdka Uc¢ivo — obsah mezipiredmétové
vztahy
Vokalni ¢innosti
» Seznamuje se se zakladnimi Zvuk — ton, dechova cviceni, zpév Osobnostni a socialni
dechovymi a péveckymi navyky a | jednoduchych pisni vychova
dovednostmi
» Projevuje zdjem o zpév a hudebni Rytmizace textl lidové slovesnosti Prv — zdravi
¢innosti — uvolnéné Rozpocitadla
» Zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase
» Osvoji si 10 novych pisni, jejich Zasady hlasové hygieny
texty zna zpameti Intona¢ni a rytmicka ozvéna
» Dodrzuje zasady hlasové hygieny
» Snazi se zopakovat zpivané nebo Instrumentalni ¢innosti Cj — slabiky
hrané rytmicko-melodické motivy | Doprovod na rytmické nastroje z Orffova
» Pouziva jednoduch¢ néstroje instrumentare Vyroba rytmickych
Orffova instrumentare k doprovodu | Improvizované hudebni nastroje nastroji (ofechové
pisni k doprovodu zpévu nebo pohybu skotéapky, kokosovy
» Rytmizuje a melodizuje jednoduché P¢ — prace s drobnym ofech ...)

texty, improvizuje v ramci

materialem
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nejjednodussich hudebnich forem
RozliSuje zvuk a ton

Podle obrazového materidlu se
snazi poznat nejznaméjs$i hudebni
nastroje

Dovede v klidu vyslechnout
kratkou hudebni ukazku

Zapoji se do alespoii do dvou
hudebné pohybovych her
Pochoduje na pocitani, se zpévem a
podle hudby

Doprovazi zpév nebo pohyb
tleskanim, pleskanim, podupy

Hra na télo

Poslechové ¢innosti

RozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk —
ton, rozlisSuje mluvu a zpév (hlas muzsky,
zensky, détsky, zpév solisty a sboru, pisen a
nastrojovou skladbu)

Hudebni nastroje

Poslechové vnimani hudby

Hudebné pohybové ¢innosti

Hudebné pohybové hry

Jednoduché tanecni hry (chiize, pochod,
ukolébavka)

Vv — kresbha, malba

M — urcovani poctu
prvki

Tv —rytmické a
kondi¢ni formy cviceni

VHS — piano, kytara,
housle, flétna,
kontrabas

Pasla ovecky, Hali,
beli ...
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

vV VYVV VvV VY V

CLOVEK A UMENT HUDEBNI VYCHOVA 2.
Priifezovd MozZnosti
) - ve témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy

Prohlubuje hlasové a pévecke

navyky a dovednosti

Osvoji si 10 novych pisni, jejich

texty zna zpameti
U¢t se zpivat vzestupnou a
sestupnou fadu

Melodizuje jednoduché texty
Pfi zpévu reaguje na predehru
Dle svych moZnosti vytleska

rytmus texti

Zpiva na zéklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné v

jednohlase

Pouziva détsky instrumentai a
improvizované nastroje jako vlastni

doprovod k rytmizaci textt

Dokéze vyslechnout kratké hudebni

ukazka riznych zanra

Vokalni ¢innosti
Hlasova hygiena — spravné dychani,
artikulace

Vzestupna a sestupnd melodie
Melodizace textu

Dynamika, tempo, reakce na dirigenta

Instrumentalni ¢innosti
Rytmicka cvi€eni, rytmizace textll
Préce s détskym instrumentafem a
improvizovanymi nastroji

Osobnostni a socialni
vychova

Prv — zdravi
Tv

Cj — slabikovani

Cj — sloh — popis

P¢ — prace s drobnym
materidlem

Vv — kresba, malba

Rozpocitadla, fikadla

Vyroba rytmickych
nastroji
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» Dle obrazového materialu pozna
dalsi hudebni nastroje

» Zapoji se do tfech hudebné
pohybovych her

» Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

» Do notové osnovy napise houslovy
kli¢

Poslechové ¢innosti

Seznameni s lidovymi a umélymi pisnémi
Poslech détského sboru s doprovodem
Poslechové vnimani hudby

Hudebné pohybové ¢innosti

Prace nejmén¢ se tfemi pohybovymi hrami
Hra na t¢lo — vzestupna a sestupna fada
Pohybové vyjadieni hudebniho vyrazu a
nalady (tempo, dynamika)

Pochod, ukolébavka

Prvky tane¢niho pohybu — drzeni ve dvojici
(mazurka, polka)

Hudebni nauka
Notova osnova, houslovy kli¢

Cj — &teni

Tv —rytmické a
kondi¢ni formy cviceni

M — déleni

Sbératelé lidové
slovesnosti

VHS — trubka, harfa,
kontrabas
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A UMENI] HUDEBNI VYCHOVA 3.
Priiezovd MoZnosti
ve témata a realizace
Vystupy Zdka Uc¢ivo — obsah mezipiredmétové
vztahy

Zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky piesné v
jednohlase

Reaguje na gesta dirigenta

Zazpiva ve skupiné kanon

Osvoji si alesponi 5 novych pisni

V durové toning a 3 pisn€¢ v mollové
toniné

Zapoji se do instrumentalni hry

Rytmicky doprovazi svlij zpév
nebo spoluzaki

Vokalni ¢innosti

Pokracuje v osvojenych Cinnostech

z predeslych ro¢nikt (dychéni, vyslovnost,
uvolnény zpév)

Dalsi pévecké techniky (frazovani, pauza,
nadechy)

Rozezpivani, hlasova hygiena

Zména tempa a dynamiky

Priiprava k dvojhlasu, kanon

Rytmizace a melodizace ve 2/4, %4, 4/4 taktu
Prace s pisnémi v dur a moll

Instrumentalni ¢innosti

Zdokonalovani doprovodu na rytmické
nastroje z Orfeova instrumentare
Rytmické doprovody ve 2/4, % a 4/4 taktu
s vyuzitim hodnot celych, pilovych,
¢tvrtovych a osminovych

Osobnostni a socialni
vychova

Prv —zdravi

Cj — slabikovani

Cj — sloh — popis

Rozpocitadla, fikadla

Vyroba rytmickych
nastrojli
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» UC¢i se pozorn¢ naslouchat krat$im
skladbam

» Dle tvaru a zvuku pozna dalsi
hudebni néstroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

» Rozlisuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné€ tempové a
dynamické zmény v proudu znéjici

hudby

» Dovede se zapojit do tfi hudebn¢
pohybovych her
» Pokusi se o tane¢ni kroky

» Zapise a pojmenuje noty c1 —hl
V notové osnove

Minimalni doporucena
uroven pro upravy
o¢ekavanych vystupt v
rdmci podpirnych
opatreni

Poslechové ¢innosti

Poznéavani hudby zabavné, tane¢ni a
slavnostni

Drobné skladby B. Smetany, A. Dvotédka
Seznameni s dalsimi hudebnimi néstroji

Hudebné pohybové ¢innosti

Prace s nejmén¢ tfemi hudebné pohybovymi
hrami

Tane¢ni kroky

Hudebni nauka

Seznameni s nazvy not c1 — hl

Zapis not c1 —h1 do notové osnovy
Taktovani dvoudobého taktu

Noty (cela, pilova, ¢tvrtova, osminova)

- zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
- spravné a hospodarné dycha a zfetelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel 1 pfi zpévu
- reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmény

- rozli$i silu zvuku, pozorn¢ vnima skladby

vyrobku

P¢ — prace s drobnym
materidlem

Vv — kresba, malba

Tv — cviceni s hudbou,
rytmické a kondi¢ni
formy cviceni

VHS - akordeon, lesni
roh, harfa
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A UMENI] HUDEBNI VYCHOVA 4.
Priiezovd MoZnosti
, s ye témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy

DodrZzuje hlasovou hygienu

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky piesné
v jednohlase ¢i dvojhlase

V durovych i mollovych toninach a
pii zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

Vytleskava rytmus podle
rytmického zépisu

Umi zopakovat jednoduchou
melodii

Pohybem reaguje na zmény tempa
arytmu

Seznamuje se s hudebnimi zanry
Ztvarnuje hudbu pohybem

S vyuzitim tanecnich krokt, na
zaklad¢ indiv. schopnosti a

Vokalni ¢innosti
Pévecky a mluvni projev — dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu, hlasova

hygiena

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, %
a 4/4 taktu

Dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon
Intonace, vokalni improvizace
Instrumentalni ¢innosti

Doprovod na rytmické nastroje z Orfeova
instrumentare

Rytmizace, melodizace a stylizace

Hudebni pohybové ¢innosti
Pohybové vyjadieni hudby

Osobnostni a socialni
vychova

Cj — vyrazné &teni

Tv — rytmické cvi€eni
P¢

Tv — tane¢ni kroky
(valcik, polka)

Vv — pocity

Tv — kondi¢ni cviceni
s hudbou

VI — narodni obrozeni
Vv — malba, kresba
hudebnich nastroji

M — pocitani na ¢asti
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dovednosti vytvari poh.
improvizace

Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby
Zna Ceské hudebni skladatele (B.
Smetana, A. Dvotak)

Seznamuje se s nékterymi
svétovymi skladateli

Nékteré nastroje pozna dle tvaru a
zvuku

UC¢i se zapisovat a pojmenovat noty
¢l —c2 v notové osnove

Vytleska jednoduchy rytmus podle
délky not

Poslechové ¢innosti

Poslech — kvalita tona (délka, sila, barva,
vyska)

Hudebni vyrazové prostfedky — rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a
gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna)

Hudebni styly a zanry — hudba tane¢ni,
pochodova, ukolébavka apod.

Hudebni formy (malé pisfiova forma)
Poslech znamych d¢l ¢eskych a svétovych
hudebnich skladateli

Seznameni s dalSimi hudebnimi nastroji

Hudebni nauka

Zapis not c1 —c2 do notové osnovy
Taktovani tfictvrtového taktu

Délka not — nota ¢tvrt'ova, ptilova, cela,
osminova

Nota s teckou

Mal4 pisnova forma

Stupiiovani (gradace)

Poslech vybranych
skladeb

Mozart, Strauss,
Beethoven

Viola, pikola, tuba,
cimbal, dudy, tympény
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A UMENI] HUDEBNI VYCHOVA 5.
Priiezovd MoZnosti
, s ye témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo - obsah mezipFedmétové
vztahy

Védome pouziva spravné pevecké
navyky a dovednosti

Zpiva na zaklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
Vv jednohlase ¢i dvojhlase

V durovych i mollovych ténindch a
ofi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

vvvvvv

hud. néstroje k doprovodné hie i
k reprodukci jednoduchych motivii
skladeb a pisni

Dle svych schopnosti diriguje 2/4,
¥4 a 4/4 takt

Vokalni ¢innosti

Pévecky a mluvni projev — dynamicky
odliseny zpé€v, hlasova hygiena, rozliSovani
hlasového rozsahu, intonace, vokalni
instrumentace (pisn¢€ v durovych a
mollovych toninach, jednohlas, dvojhlas)

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, %
a 4/4 taktu

Instrumentalni ¢innosti

Doprovod na rytmické nastroje —
reprodukce motivi, témat, jednoduchych
skladbicek pomoci hudebnich nastrojil

z Orfeova instrumentéte, popft. flétny nebo
pianina

Hudebni rytmizace, melodizace a
improvizace

Osobnostni a socialni
vychova

P¢ — prace s drobnym
materidlem

Vv — pocity
Tv — kondi¢ni cviéeni

s hudbou
Vv —malba, kresba

M — pocitani na ¢asti,
zlomky

Cj-Lv

Cj — vyrazné¢ ¢teni

Tv —rytmické cviceni
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YVV VYV VV VY

A\

Na zakladé individudlnich
schopnosti a dovednosti se snazi
vytvaret pohybové improvizace
Snazi se vnimat a upozornit na
zmény pii poslechu skladby
Dokaze rozlisit hudebni Zanry
Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

Zné Ceské hudebni skladatele

(B. Smetana, A. Dvorak, L.
Janacek, J. Jezek, J. Uhlir)
Poznéva svétové hudebni skladatele
Nékteré nastroje pozna dle tvaru a
zvuku

ZapiSe a pojmenuje noty c1-c2
V notové osnove

Hudebné pohybové ¢innosti
Taktovani

Pohybov¢ vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu zn¢&jici hudby
Orientace Vv prostoru

Poslechové ¢innosti
Hudebni styly a zanry

Interpretace hudby —slovni vyjadieni (jaka
je to hudba a proc€ je takova)

Cesti hudebni skladatelé

Poslech znamych dél ¢eskych a svétovych
hudebnich skladatelt

Seznameni s dalSimi hudebnimi nastroji

Hudebni nauka

Seznameni s nazvy not c1-c2

Zapis not c1-c2 do notové osnovy
Taktovani ctyictvrtového taktu

Délka not — nota Sestnactinova

Predtakti

Symfonicky orchestr, dirigent, sbormistr
Hudebni zanry 20. stoleti

Poslech vybranych
skladeb

W. A. Mozart,
J. S. Bach, J. J. Ryba

Varhany, hoboj, fagot,
saxofon, pozoun

Swing, charleston, rock
and roll, jazz aj.
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Minimalni doporucena uroven pro upravy
o¢ekavanych vystupt v ramci podptirnych
opatfeni

- zpiva jednoduché pisn¢ v rozsahu kvinty
- spravné a hospodarn¢ dycha a zietelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pii zpévu
- reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmény

- rozli$i silu zvuku, pozorn¢ vnima skladby
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SVP - VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A UMENI

VYUCOVACI PREDMET: VYTVARNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA:

Predmét vytvarna vychova je samostatné zatazen ve vSech ro¢nicich. V 1.-3. ro¢niku je 1 hodina tydné, ve 4-5. rocniku jsou 2 hodiny
tydné. V 1.-3. ro¢niku Ize vyuku realizovat ve dvouhodinovém bloku tydné v kombinaci s pracovnimi ¢innostmi.
Vytvarna vychova piedstavuje umélecké vnimani svéta, rozviji tvofivost a estetické citéni, vytvari kladny vztah ke kulturnim hodnotam.

Vytvarna vychova svym pojetim rozviji tvofivost a piedstavivost Zakd, jejich smyslovou citlivost a podporuje jejich orientaci na plose i
V prostoru. Zaci si osvojuji pracovni navyky, vytvarné techniky a postupy. Pouzivame metody a formy prace zaloZené na praci jednotlivce i
kolektivu, u¢ime déti prezentovat své prace pred kolektivem. Vyuzivame mezipfedmétovych vazeb a vztaht k p¥irodé a lidské spole¢nosti. Zaci
si vytvareji kladny vztah k uméni navstévami kulturnich center.

Vytvarna vychova zahrnuje prufezové téma osobnostni a socialni vychova.

Hodnoceni zaka sleduje troven ziskanych uméleckych dovednosti, védomosti a schopnost rozvijet a aplikovat tyto dovednosti pti
vytvareni uméleckého dila. Hodnoceni se opird o celkovy kulturni projev ditéte, aktivni pfistup ke vS§em uméleckym ¢innostem. Je hodnocen

komplexné.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU
Utvareni klicovych kompetenci
Kompetence Kk uéeni
e vedeme zdka k uceni prostfednictvim vlastni tvorby
e rozvijime tvofivost aktivnim osvojenim vytvarnych technik
e zprostiedkujeme pohled na uméni jako na zplisob poznavani svéta
Kompetence k feSeni problému
e rozvijime schopnost posuzovat vytvarné dilo i vlastni tvorbu, nechavame zaky o dile pohovofit

e nabizime Sirokou nabidku vytvarnych prostiedki k vlastnimu zpracovéani a vyhledavani podobnosti
Kompetence komunikativni

e vedeme ke komunikaci s okolim pomoci svého vytvarného dila

e orientujeme zaka k vytvareni vlastniho ndzoru, ktery sdéluje svému okoli
Kompetence socialni a personalni
e uplatiujeme individualni pfistup k talentovanym zakm, ale i k zakim s poruchami uceni
e posilujeme sebedivéru zaka
e poskytujeme prostor pro osobité vytvarné projevy zaka
Kompetence ob¢anské
e seznamujeme s nejzndméjSimi malifi, ilustratory a jejich dily pfi poznavacich akcich
Kompetence pracovni
e vedeme k osvojeni si rozmanitych vytvarnych technik
e dbame na dodrZzovani dusevni a pracovni hygieny
Kompetence digitalni
e vedeme zéky k préci s digitdlnimi technologiemi, k hledani informaci na internetu
e ucime je pracovat s riznymi aplikacemi
e vedeme zaky k digitalnimu zpracovani své tvorby, porovnani s pfedchozi a k jejimu vyhodnoceni
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A UMENI{ VYTVARNA VYCHOVA 1.
Priiitezova MoZnosti
. v, v témata a realizace
Vystupy Zaka U¢ivo — obsah mezipiedmétové
vztahy

Poznava barvy zakladni a

podvojné, svétlé a tmavé (vodove

barvy)

Rozezna razny charakter linearni

kresby — vedeni linie

U¢i se rytmicky fadit rizné prvky

Seznamuje se s ilustracemi

v détskych knihach, za¢ind sam

ilustrovat literarni texty
Volné vytvarné zobrazuje

pfirodniny na zaklad€ pozorovani i

predstavy

U¢i se vytvarng zobrazovat véci
denni potieby a vytvaret si k nim

esteticky vztah

Voln¢ vytvarné zobrazuje zajimavé

Rozviji smyslové citlivosti
Hra s barvou — poznavani vlastnosti barev

Hra s linii — poznavani riznych druhti linii
Vytvarny rytmus

Uplatiovani subjektivity

llustrace — aktivni prace s ilustraci a jejich
funkce

Vytvarné vyjadieni a dotvareni pfirodnin a
pfirody

Vytvarné vyjadieni véci

Vytvarné vyjadieni pocitii, emoci, nalad,
fantazie

Vytvarné vyjadieni vlastniho prozitku

Osobnostni a socialni
rozvoj

M — geometrické tvary

Cj — ¢&teni, v prabéhu
celého Skolniho roku
Prv — rozmanitost

ptirody
Prv - rodina

pfirodni formy z pfedstavy a
dotvéii je na zéklad¢ fantazie

Zapousténi, michani
barev, tisk

Jednoduché druhy car
(rovna Cara, vinovka,
kiiZeni, jednoduchy
dekor)

Dekor

Hracky, auto, hrnecek
Pohadkovy strom,

strasidlo

Velikonoce,
Vanoce, prazdniny
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» Snazi se vytvarné zachytit své Ovérovani komunikaénich ucinkua

prozitky Vlastni vysvétleni zdméru a obsahu
vytvarné prace
» UCi se hodnotit praci sviji i prace Porovnavani s cizimi pracemi
spoluzakt Komunikace se spoluzaky

124




Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik

CLOVEK A UMENI VYTVARNA VYCHOVA 2.
Priifezova MozZnosti
ye témata a realizace
Vystupy Zdka Uc¢ivo — obsah mezipiredmétové
vztahy
Rozvijeni smyslové citlivosti Rozfoukévani,
Poznéva barvy kontrastni a Hra s barvou — poznavani vlastnosti barev a | Osobnostni a socialni zapousténi barev —
doplikové, husté a fidké (vodové, | jejich vyrazovych moznosti rozvoj dotvareni obrazk
temperové barvy)
» Uc¢i se zhustovat a zted'ovat Cary Hra s linii — linie a jeji vyrazové moznosti Letokruhy
» Zachycuje pfedméty v prostoru Cit pro prostor, poznavani zakladnich
prostorovych utvart Dekor, tisk,
> Radi rytmicky rizné prvky Vytvarny rytmus — rozvijeni smysli pro vystiithovani tvart
vytvarny rytmus M — geometrické tvary | z barevného papiru —
Uplatiovani subjektivity fazeni
» Poznéva rozdily v tvorbé riznych llustrace — aktivni prace s ilustraci a jejich
ilustratort funkce Stromy, ovoce,
» Ilustruje sam literarni texty Cj — &teni, v pritbéhu zelenina, zvifata
» Uc¢i se vytvarné estetickému Vytvarné vyjadieni a dotvareni pfirodnin a | celého Skolniho roku
poznavani piirodni skutecnosti ptirody Hracky, dzban, zidle
» Vytvarné vyjadiuje véci denni Vytvarné vyjadieni véci Prv — rozmanitost
potieby a vytvari si k nim esteticky ptirody, ohleduplné
vztah chovani k ptirodé
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» Volné vytvarné zobrazuje zajimavé
ptirodni formy z predstavy a
dotvéii je na zéklad¢ fantazie

» Vytvarné zachycuje své prozitky

» Zhodnoti praci svoji i prace
spoluzakt

Vytvarné vyjadieni pocitli, emoci, nalad,
fantazie

Vytvarné vyjadieni vlastniho prozitku
Ovérovani komunikaénich ucinki
Vlastni vysvétleni zdméru a obsahu
vytvarné prace

Porovnavani s cizimi pracemi
Komunikace se spoluzaky

Zazitek z prazdnin

Velikonoce, Vanoce
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

vV V V¥V V¥V

A\

CLOVEK A UMENI VYTVARNA VYCHOVA 3.
Priiezovd MoZnosti
i s ye témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy
Rozvijeni smyslové citlivosti
Seznamuje se se symbolickou Hra s barvou — vlastnosti barev a jejich Rozfoukavani,

funkci barev

Vede linie v riznych materialech
Zachycuje predméty v prostoru

Rytmicky fesi plochu s vyuZitim

riuznych prvki

U¢i se rozliSovat riizné zpiisoby

ilustraci

[lustruje sdm literarni texty

riznymi technikami

Uvédomuje si, Ze vytvarné umeéni
patii ke kulturnimu bohatstvi

naroda

UCi se vytvarn€ estetickému

vyrazové moznosti (Cervena — radost)

Hra s linii — linie a jeji vyrazové moznosti
(pritlak, odlehceni)

Cit pro prostor, poznavani zakladnich
prostorovych utvart (krajina, prostiedi)
Vytvarny rytmus — rozvijeni smyslu pro
vytvarny rytmus

Uplatiiovani subjektivity
Ilustrace — aktivni prace s ilustraci a jejich
funkce

Vytvarné vyjadieni a dotvareni pfirodnin a
piirody

Osobnostni a socialni
vychova

M — geometrické tvary
a télesa

Cj — ¢&teni, v prabéhu
celého skolniho roku

zapousténi, tisk,
dotvareni obrazku

Linie v modeling,
vySkrabovani tuSe

Dekor, tisk,
vystiihovani,
kompozice plochy

s vyuzitim libovolnych
prvki
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poznavani piirodni skutecnosti

» Vyhledava barevné a tvarove
zajimavé prirodni vytvory,
popiipad¢ je dotvari

» Pozoruje tvary uzitkovych
predmétt z hlediska jejich funkce a
vytvarné je zobrazuje na plose i
v prostoru

» Voln¢ vytvarné zobrazuje zajimavé
prirodni formy a predméty a dotvari
je na zakladé fantazie

» Vytvarné zachycuje své prozitky

» Hodnoti praci svoji i prace
spoluzaki

Minimalni doporucena
uroven pro upravy
o¢ekavanych vystupt v
ramci podptirnych
opatteni:

Vytvarné vyjadieni véci

Vytvarné vyjadieni pocitli, emoci, nalad,
fantazie

Vytvarné vyjadieni vlastniho prozitku

Ovérovani komunikaénich Gcinku
Vlastni vysvétleni zdméru a obsahu
vytvarné prace

Porovnavani s cizimi pracemi
Komunikace se spoluzaky

- zvlada zékladni dovednosti pro vlastni
tvorbu
- T0ZpOozNnédva, pojmenovava a porovnava
linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich
tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na
ptikladech z bézného zivota (s dopomoci
ucitele)

- uplatiiuje vlastni zkuSenosti, proZitky a
fantazii pfi tvarcich ¢innostech, je schopen
vysledky své Cinnosti sdé€lit svym
spoluzakiim

VvV — rozmanitost
ptirody, rocni obdobi

Ovoce, zelenina,
zvifata, rostliny
Vychézka spojena
s vyhledavanim
ruznych pfirodnin
Vysavac, zehlicka,
mlynek, nadobi

Pohadkové kvéty
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A UMENI{ VYTVARNA VYCHOVA 4,
Priiitezova MozZnosti
. v, g témata a realizace
Vystupy Zaka Ucivo — obsah mezipFedmétové
vztahy

U¢i se vyuZzivat symbolické funkce
barev; rozliSuje svétlostni poméry,
barevné kontrasty, proporéni

vztahy aj.

Vede linii v riznych materialech

Hraje si a experimentuje se
zobrazenymi objekty, zachycuje

tyto objekty v prostoru

Rytmicky fesi plochu s vyuZitim

riznych vytvarnych prvki

Zobrazuje své piedstavy na zékladé
smyslovych podnétii pomoci
ruznych vytvarnych prostredkt
Porovnava rlizné vytvarna dila a
ptistupuje k nim jako ke zdroji

inspirace

Rozvijeni smyslové citlivosti

Hra s barvou — vlastnosti barev a jejich
vyrazové moznosti (podobnost, kontrast,
kombinace...) v ploSe, objemu a prostoru

Hra s linii — linie a jeji vyrazové moznosti
(rytmus, kontrast, odlehceni, ptitlak)

Cit pro prostor, zédkladni prostorové utvary
— manipulace s objekty — posuzovani
vlastnosti povrchil, objevovani detailil
(krajina, zatisi)

Vytvarny rytmus — rozvijeni smyslu pro
vytvarny rytmus

Vytvarné zobrazovani na zéklad¢ vnimani
riznymi smysly (podnéty hmatove,
sluchové, pohybové, ¢ichové, chutové...)
Seznamovani s riznymi vytvarnymi dily —
umeélecka vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, elektronicka média,

Osobnostni a socialni
vychova

Hv — rytmus, kontrast —
audionahravky

M — geometrické tvary,
télesa, kolmost,
rovnobéZnost, orientace
\Y prostoru

Cj — vypravéni, popis

Kresba (tuzkou, fixem,
perem, diivkem, tusi,
pastelem — suchy,
voskova kresba)
Malba (vodové,
temperoveé barvy)
kombinované techniky,
kolaz, muchlaz, frotaz,
kaSirovani

grafika (otisk, kresleny
monotyp, tisk ze
Sablon)

modelovani (modelina,
papir, drat, krabice)
vyuziti ptirodnich
materiald

vyuziti odpadnich
materiald
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Umi rozlisit rtizné zptsoby ilustraci
— jmenuje nejznamgjsi détské
ilustratory a pozna jejich dilo
[lustruje sdm literarni texty
riznymi vytvarnymi technikami
Vyuzivé podnéti z jinych oblasti
uméni ke svému vytvarnému
projevu

Uvédomuje si zvyky a tradice jako
kulturni dédictvi naroda

Dokéze najit zdroj inspirace ve
svém okoli

Vyhledavé barevné i tvaroveé
zajimavé pfirodni vytvory, na
zaklad¢ fantazie je dotvaii

Chépe vlastni télo jako zdroj
prozitku, inspirace i prostfedek

K vytvarnému uméni

Hodnoti praci svoji 1 prace
spoluzaki

Je schopen uc¢inné spolupracovat a
spoluvytvaret koncepci vytvarného
fesSeni

reklama

Uplatiiovani subjektivity

llustrace — aktivni prace s ilustraci a jeji
funkce

Vytvarny ptepis reprodukce raznymi
vyrazovymi prostiedky

Riizné pristupy k vytvarnému ztvarnéni
objektivni skutecnosti

Vytvarné zachyceni zvyku a tradic

Vytvarné vyjadieni skutecnosti s ohledem
na zvlastnosti détského vnimani svéta
Dotvéreni ptirodnin a ptirody

Vytvarné vyjadieni pocitii, emoci, nalad,
fantazie — vyjadfeni vlastniho prozitku

Ovérovani komunikaénich Gcinku
Vlastni vysvétlovani zaméru a obsahu
vytvarné prace

Porovnavani s pracemi spoluzakt
Komunikace se spoluzaky, uciteli, rodici
Rozvijeni spoluprace pti tvorbé koncepce
vytvarného dila

Hv — poslech

Cj — knihy pro déti;
vypravovani, popis,
ilustrace

Cj — beseda o détskych
knihach a ilustratorech

Cj — lidova slovesnost

Navstéva vystavy,
kulturni akce (galerie,
knihovna, kino, besedy
0 umeéni)

Beseda v knihovné

Vanoc¢ni, velikono¢ni
vystavy

Tématické prace (napf.
pfiroda béhem ctyt
ro¢nich obdobi)
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik

vV VYV V¥V V¥V

CLOVEK A UMENI VYTVARNA VYCHOVA 5.
Priifezovd MozZnosti
) - v témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy

Vyuziva symbolické funkce barev
(svétlostnich poméri, barevnych
kontrastd, propor¢nich vztaht...)

Vede linii v riznych materialech
riznymi pomuckami

Uci se linearné, barevn¢ a tvaroveé
tesit v plose a prostoru

Hraje si a experimentuje s pismeny a
Cislicemi

Vytvarné zobrazi pfedmét na zdkladé
pfimého pozorovani

Vnima svét lodi, pfirody a véci
vytvorenych ¢lovékem jako celek

Umi rozli$it rizné zpisoby ilustraci —
jmenuje nejznaméjsi détské

Rozvijeni smyslové citlivosti

Hra s barvou — vyuziti vlastnosti barev a
jejich vyrazové moznosti (podobnost,
kontrast, kombinace...) v ploSe, objemu a
prostoru

Hra s linii — linie a jeji vyrazové moZnosti
(rytmus, kontrast, odlehceni, ptitlak)

Hra s linkou, tvarem a barvou

Hra s pismeny a ¢islicemi — fazeni do slov,
nadpisy

Rozvijeni pozorovacich schopnosti — smysl
pro detail, vytez, vytvarny pohled na
zvétSeninu, zmenseninu

Uplatnovani obecného pohledu na svét a
jeho objektivni zachyceni

Uplatiiovani subjektivity

llustrace — aktivni prace s ilustraci a jeji
funkce v détské literatuie

Osobnostni a socialni
vychova

Cj — pismo, oznameni,
pozvanka

M — numerace,
orientace v plose

Hv — grafické znacky
v hudbé

Pt — ziva a neZiva
pfiroda

VI - Evropa

Kresba (tuzkou, fixem,
tusi, diivkem, perem,
pastelem — suchy,
voskovy)

Malba (vodové a
temperové barvy)
Kombinované techniky
Kolaz, muchlaz, frotaz,
kaSirovani

Grafika (otisk, kresleny
monotyp, tisk ze
Sablon)

Modelovani (modelina,
papir, drat, krabice,
hlina...)

Vyuziti pfirodnich
materiald

Vyuziti odpadnich
materiald
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ilustratory a pozna jejich dilo

» Ilustruje sam literarni texty riznymi
vytvarnymi technikami

» Vyuziva podnéti z jinych oblasti
umeéni ke svému vytvarnému projevu

» Je schopen vytvarné zachytit své
prozitky

» Dokaze ucinn¢ spolupracovat se
svymi spoluzaky, obh4jit svlij nazor a
predstavu

» Objevuje a utvaii si vlastni nazor a
postoj k svétu kolem sebe
prostiednictvim vlastni kreativni
¢innosti

» Na zaklad¢ vytvarné estetického
poznavani ptirodni skutecnosti
dokéze najit ndmét vhodny pro
vytvarné ztvarnéni

» Hodnoti praci svoji i svych spoluzaki
» Je schopen ucinné spolupracovat a

spoluvytvaret koncepci vytvarného
feSeni

Minimalni doporucena
uroven pro upravy

Vytvarny ptepis reprodukce raznymi
vyrazovymi prostiedky

Riizné pristupy k vytvarnému ztvarnéni
objektivni skutecnosti

Vytvarné vyjadieni skutecnosti na zaklade¢
vlastniho prozitku

Tématické kresleni na zaklad¢ predstav —
prezentace svého vytvarného dila

Rozvijeni originality — navrh vlastniho
feSeni, uplatiiovani seberealizace a
Kreativity

Dotvéfeni ptirodnin a pfirody — rozvijeni
estetického citéni

Ovérovani komunikacnich acinku
Vlastni vysvétleni zdméru a obsahu
vytvarné prace

Porovnavani s pracemi spoluzakt
Komunikace se spoluzaky, uciteli, rodici
Rozvijeni spolupréce pii tvorbé koncepce
vytvarného dila

- uplatiiuje zékladni dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizuje sviyj tvirci zamér

Cj — knihy pro déti
(pohadky, ptibehy
s détskym hrdinou)
Hv — poslech

Dekorace

Plakat, pozvanka
Vychazka do piirody
navstéva vystavy,
kulturni akce (galerie,
knihovna, kino,
muzeum)

Besedy o uméni
Ttidni galerie
(nésténky, vystavky)
Vyzdoba tiidy

Hra na ateliér
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ocekavanych vystupti v
ramci podpiirnych
opatieni:

- rozliSuje, porovnava, tfidi a pojmenovava
linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava
jejich zékladni vlastnosti a vztahy
(kontrasty — velikost, barevny kontrast),
uplatnuje je podle svych schopnosti pii
vlastni tvorbé€, pfi vnimani tvorby ostatnich
1 umeélecké produkce 1 na prikladech z
bézného zivota (s dopomoci ucitele)

- pti tvorbé vychdazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjem, vlastnich
prozitki, zkuSenosti a fantazie

- vyjadii (slovné, mimoslovng, graficky)
pocit z vnimani tviirci innosti vlastni,
ostatnich i uméleckého dila
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SVP — VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A ZDRAVI

VYUCOVACI PREDMET: TELESNA VYCHOVA

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci pfredmét télesna vychova je zafazen samostatné v 1.-5. ro€niku v hodinové dotaci 2 hodiny tydné.

Télesna vychova napomaha rozvoji zdravého Zivotniho stylu a podporuje télesnou a dusevni pohodu. Zaci jsou vedeni ke kladnému
vztahu k pohybovym aktivitam a sportu. Osvojuji si nové pohybové dovednosti, uéi se jednat podle danych pravidel a v duchu fair-play. Jsou
vedeni Kk rozvoji vlastni télesné i dusevni zdatnosti. Velky diraz je kladen na koordinacéni, regeneracni a relaxacni cviceni.

Vyuka probiha ve skolni télocvi¢né, na hfisti a v pfirod€. Pii vyuce se pouzivaji metody a formy prace zalozené pievazné na spolupraci
74kl a na vzajemné ohleduplnosti a pomoci.

Z prufezovych témat jsou zafazena tato: osobnostni a socidlni vychova a multikulturni vychova.

Hodnoceni zaka sleduje troven ziskanych dovednosti s ohledem na jeho individualni schopnosti a opira se o celkovy projev a miru
zapojeni do jednotlivych ¢innosti.

Soucasti predmétu télesna vychova je na nasi Skole vyuka plavani(10 lekci), ktera se uskuteciiuje v plavecké skole v Roudnici nad Labem,
kde samotnou vyuku zajiSt'uji trenéfi této Skoly. Nasi pedagogicti pracovnici jsou po celou dobu pifitomni.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU
Utvareni klicovych kompetenci
Kompetence K ué¢eni
e vedeme k vSeobecnému piehledu v oblasti sportu a ziskani praktickych dovednosti a védomosti
Kompetence k feSeni problému
e vybizime k feSeni problémt jak samostatné, tak v tymu
e podporujeme prosazovani svych rozhodnuti a schopnosti je obh4jit v ramci pravidel slusného chovani
e vedeme zdky k prevenci proti Uraziim a k zdsaddm prvni pomoci pii Grazu
Kompetence komunikativni
e poskytujeme prostor druhému k vyjadieni jeho nazoru
e systematicky pfipravujeme k naslouchani a vnimani druhych
e ucime zaky reagovat na zakladni pokyny a povely
Kompetence socialni a personalni
e rozvijime spolupraci ve sportovnich tymech a pfijimani novych roli, které v nich plni
e vedeme k pomoci druhym a dovednosti o pomoc pozadat
e dtsledné vyzadujeme zasady ohleduplného chovani pii sportovnich aktivitdch
e posilujeme dovednost ocenit zkuSenosti druhych a obohatit se jimi pro vlastni zdokonalovani
e zadavame tkoly k seberealizaci, k ziskavani zdravé sebeduvéry, pocitu uspokojeni a sebetcty, jedname v duchu fair-play
Kompetence obéanské
e vybizime do aktivniho sportovani
e ucime znat jejich prava a povinnosti ve Skole i mimo $kolu
e vedeme je k ohleduplnosti a taktnosti
Kompetence pracovni
e pii sportovnich aktivitach vedeme k ochrané zdravi jejich i druhych
e dlsledné vyZzadujeme dodrZzovani vymezenych pravidel a zdsad hygieny
e podporujeme zdjem o pohybové aktivity a sport
Kompetence digitalni
e vedeme zaky k préci s digitalnimi technologiemi, k hledani informaci na internetu
e ucime je pracovat s riiznymi aplikacemi
e vedeme zaky k digitalnimu méfeni a zpracovani svych vykond, porovnani s predchozimi a jejich vyhodnocenim
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 1.

Prifezova MoZnosti

ye témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo - obsah mezipFedmétové
vztahy
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
U¢i se dodrzovat zékladni pravidla | Zakladni pravidla chovani a jednani Osobnostni a socidlni Vyuka probihé

bezpecného chovani pii Tv
Reaguje na zékladni pokyny a
povely

SnaZi se podilet na pravidelném
pohybovém rezimu

U¢i se spravné technice
pripravnych a relaxa¢nich cviceni

Rozviji zakladni télesné schopnosti
a dovednosti dle individualnich
schopnosti a moznosti

Pouziva vhodné obleceni a obuti
pro Tv

UC¢i se orientovat v terénu

V prostiedi sportovisté

Zakladni télovychovné pojmy, smluvené
signaly, povely, organizace prostoru a
¢innosti

Vyznam pohybu pro zdravi, délka a
intenzita cviceni

Ptiprava organismu (zahtati, uklidnéni)
Zdravotn¢ zaméfené Cinnosti (spravné
drZeni téla, priipravnd, kompenzacéni a
relaxacéni cviceni)

Rozvoj zakladnich télesnych schopnosti a
dovednosti (rychlost, sila, pohyblivost)
Hygiena pti Tv (vhodna obuv, odév)

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Turistika a pobyt v piirodé
Cviceni v piirod¢, béh v terénu,

vychova
Prv, Vv, Cj

Téma:
Clovék a zdravi
Skola a jeji okoli

Prv — orientace
Vv prostoru

Vv, Cj, M, Prv

Téma:

Stromy, pocasi, zvitata
Odhad vzdalenosti
Pocitani do deseti

V télocviéné, na histi
| V pfirodé

Vychazka do ptirody

Mic¢ vhodné velikosti
Kriketové micky
Vychazky do ptirody
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Zvladne chlizi na del$i vzdélenosti
U¢i se rychle, obratné a vytrvale
piekonavat ptirodni pirekazky
Nacvicuje spravnou techniku hodu
vrchnim obloukem jednoruc

U¢i se hazet kriketovym mickem
U¢i se chytat mic a zasdhnout cil
Snazi se zvladnout spravny odraz
pii skoku z mista

UC¢i se zvladat rychly i vytrvalostni
bch

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady napodobit jednoduché
pohybové ¢innosti

U¢i se koordinovat pohyb s hudbou
U¢i se udrZet spravny rytmus chilize

U¢i se preskocit pres Svihadlo

Seznamuje se se zaklady Splhu o
ty¢i

U¢i se priipravné cviky pro kotoul
Snazi se zvladat kotoul vpted

s dopomoci

Dokéaze kratce udrzet rovnovahu
Zvlada zakladni ¢innosti s mi¢em
Postupné zvlada zakladni pravidla
hry

Vyuka plavani

prekonavani piirodnich piekazek, opici
dréhy, zavodivé hry v ptirodé

Ziaklady atletiky

Hod do dalky i na cil (jednoru¢ vrchni
oblouk)

Hod kriketovym mickem do délky i na cil
Skok daleky z mista

Rychly béh na 50 metrt

Rychly béh se startem z riznych poloh —
startovni povely (zavodivé hry)
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
Cviceni na nafadi (lavicky, Zebfiny, lana)

Cviceni s hudbou (aerobik)

Napodoba pohybem, esteticky pohyb téla
Spravna chiize, pochod do rytmu
Podbihani lana, preskoky, pfeskoky
Svihadla

Splh — nacvik ru¢kovani

Zaklady gymnastiky

Nécvik spravného sbaleni pii kotoulu
Kotoul vpted s dopomoci (na zinénkach)
Ptechod lavicky

Zaklady sportovnich her

Nécvik ptihravky jednoru¢ vrchnim
obloukem, chytani obouru¢, nacvik vybijené
Soutézivé hry (micové hry)

Zakladni plavecka vyuka

P¢ — prace s piirodnim
materialem

M-pocitani do deseti

Prv, M

Téma:
Jednoduché slovni
ulohy

Lavicky, Zebfiny, lana

Audiopiehravac
Bubinek, pochodové
skladby

Svihadlo, lano

Zinénky

Mice, lavicky, Zinénky
Mice riizné velikosti a
vahy

Vhodny mi¢

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roc¢nik
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CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 2.
Prifezova MoZnosti
g témata a realizace
Vystupy Zaka U¢ivo — obsah mezipiedmétové
vztahy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Dokéze dodrzovat zakladni pravidla | Zakladni pravidla chovani a jednani Osobnostni a socidlni Skolni tad
bezpecného chovani pii Tv V prosttedi sportoviste vychova
Podle pokynti dovede zaujmout Zakladni t€lovychovné pojmy, smluvené
zakladni cvicebni polohy signaly, povely, organizace prostoru a Prv — dokaze tesit

¢innosti problémové situace
Snazi se podilet na pravidelném Vyznam pohybu pro zdravi, délka a
pohybovém rezimu a zlepSovat intenzita cviceni
uroven své zdatnosti Ptiprava organismu (zahtati, uklidnéni) Vv, Cj, Prv Pohyb v piirodé
U¢i se spravné technice prapravnych | Zdravotné zaméfené ¢innosti (spravné Téma: Bob, sanky, brusleni
a relaxacnich cviceni drzeni téla, pripravna, kompenzacni a Odhad vzdalenosti

relaxacéni cviceni) Orientace v ptirodé
Rozviji zakladni télesné schopnosti a | Rozvoj zakladnich télesnych schopnosti a Tvoteni jednoduché
dovednosti dle individudlnich dovednosti (rychlost, sila, pohyblivost) vety
schopnosti a moZnosti Vv —zima

PouZziva vhodné obleceni a obuti pro
Tv

Bezpecné se pohybuje v terénu a
dokéze odhadnout vzdalenosti
Rozviji svou obratnost a vytrvalost

Hygiena pti Tv (vhodna obuv, odév)

CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Turistika a pobyt v piirodé

Cviceni v piirodé

Zimni hry v ptirod¢ na snéhu (sankovani,

M — jednotky casu

Vychazka do ptirody
Svédska bedna, Zebiiky
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UC¢i se spravny rozb¢h a odraz pti
skoku do dalky

U¢i se techniku nizkého startu
U¢i se technice hodu kriketovym
mickem

Pohybem dokéze vyjadtit hudbu

U¢i se skakat pres Svihadlo snozmo i
sttidnonoz

SnaZi se zvladnout jednoducha
cviCeni na naradi

SnaZi se zvladat techniku kotoulu
vpred

Zvlada pripravné cviky pro kotoul
vzad

U¢i se odrazu na malé trampoling
Dokéaze ptekonat Svédskou bednu
Zdokonaluje praci s micem

Pracuje s pravidly hry a jejich
variacemi

Vyuka plavani

bobovani, brusleni)

Zaklady atletiky

B¢h v terénu, piekonavani piirodnich
prekazek

Nacvik skoku do dalky

Rychly béh 50 m (nizky start), vytrvalostni
bch

Hod kriketovym mickem

Rytmické a kondiéni formy cvic¢eni
Rytmicka chiize, vyjadieni hudebnich
pojmu (tiSe, hlasité, pomalu, ...)

Krok pfisunny, cval stranou

Cviceni se Svihadly — pfeskoky snozmo,
stiidnonoz

Cviceni na naradi (Zebfiny, lavicky, ...)
Splh — nacvik ru¢kovani

Zaklady gymnastiky

Kotoul vpted

Pripravné cviky ke kotoulu vzad a jeho
nacvik s dopomoci

Trampolina (vyskoky s drZzenim, seskoky)
Svédské bedna

Zaklady sportovnich her

Ptihravky jednoru¢ i obouru¢ (vrchni
oblouk), obouru¢ tré¢enim

Pohybové hry — hry zamétené na kouleni a
chytani, jednoduché hry se zakladnimi
pravidly, micové hry

Zakladni plavecka vyuka

Hv

M — pocitani piihravek
Cj — druhy vét
Téma: Sporty

Svihadla
Audiomagnetofon

Zinénky
Trampolina

Mice
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 3.
Priiitezovd MozZnosti
i . ye témata a realizace
Vystupy Zaka U¢ivo — obsah mezipiedmétové
vztahy

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Dokéze dodrzet zakladni pravidla Zakladni pravidla chovani a jednani Skolni tad
bezpecného chovani pii Tv V prosttedi sportoviste Osobnostni a socidlni
Podle pokynti dokédze zaujmout Zakladni t€lovychovné pojmy, smluvené vychova
zakladni cvicebni polohy signaly, povely, organizace prostoru a
Snazi se podilet na pravidelném ¢innosti
pohybovém rezimu a zlepSovat Vyznam pohybu pro zdravi, délka a
uroven sveé zdatnosti intenzita cviceni
U¢i se spravné technice Pfiprava organismu (zahfati, uklidnéni)
prupravnych a relaxacnich cvi¢eni | Zdravotné zaméfen€ ¢innosti (spravné
Rozviji zakladni télesné schopnosti | drZeni téla, pripravna, kompenzacni a
a dovednosti dle individualnich relaxaéni cviceni)
schopnosti a moZnosti Rozvoj zakladnich té€lesnych schopnosti a
Pouziva vhodné oble€eni a obuti dovednosti (rychlost, sila, pohyblivost)
pro Tv Hygiena pti Tv (vhodna obuv, odév)

CINNOSTI OVLIVNUJiICi UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
U¢i se orientaci v piirodé a Turistika a pobyt v piirodé
bezpecnému pohybu v terénu Béh v terénu, ptekonavani ptirodnich Vychazky do piirody,

Snazi se pracovat s jednoduchymi

piekéazek, hod na cil v terénu, pozorovani

Vv, Cj, Prv

cviCeni v piirod¢, skola
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pravidly netradi¢nich her

UC¢i se technice odrazu pii skoku do
dalky

U¢i se spravné technice béhu

U¢i se spravné technice hodu

Snazi se rozvijet svou obratnost
U¢i se zvladat opakované preskoky
ptes Svihadlo

Seznamuje se s jednoduchymi
tanecnimi kroky

ZlepSuje svou obratnost, rychlost,
silu a rovnovahu

U¢i se Splhat o ty¢i

Snazi se zvladat kotoul vpied 1
vzad

U¢i se spravné odrazit 1 dopadnout
pfi preskocich

Snazi se zvladnout spravny odraz a
dopad

Snazi se zvladnout rizné typy
ptihravek v klidu i pohybu

Zlepsuje svou obratnost a silu
Snazi se hodit na cil a zasahnout jej
Snazi se dodrzovat zakladni
pravidla hry

Vyuka plavani

prirody

Netradi¢ni hry

Zimni hry

Zaklady atletiky

Skok daleky z mista (méfeni vykonu)
Rychly béh — 50 m (nizky start)
Ptekazkovy béh na 10-20 m

Vytrvaly béh

Hod kriketovym mickem

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
Cviceni s obruci

Cviceni se Svihadly — opakované pteskoky
jednonoz, stfidnonoz, snozmo
Cviceni s hudbou

Cviceni na zebfinach, lavickach

Splh s piirazem

Zaklady gymnastiky

Kotoul vpted i vzad

Priipravna cvi€eni pro preskoky (vyskoky,
seskoky ze §védské bedny)trampolina —
odraz, vyskok, doskok

Zaklady sportovnich her

Skola mi¢e — piihravka jednorué vrch
obloukem, obouru¢ tr¢enim (v klidu 1
pohybu)

Ptihravky nohou

Stfelba na branku,

zavodivé hry, slalomové drahy

Fotbal, vybijena

Zakladni plavecka vyuka

Téma: odhad
vzdalenosti, orientace
Vv ptirodé, tvofeni
jednoduché véty

Prv — ¢lovék a zdravi,
orientace v piirodg,
rostliny a zvifata v lese

M — ptevody jednotek

Hv — lidové pisn¢

Cj, Prv

Téma sporty

Cj, Prv
Téma: Sporty

V ptirodé

Péasmo, stopky,
kriketovy micek
Pélka, obruce (ringo,
softball)

Vychdzky do ptirody
Péasmo, stopky

Kriketovy micek

Lavicky, zebfiny,
kladina, Zinénky,
Svihadlo, obruce, tyce
Svédska bedna

Trampolina

Mice vhodné velikosti
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Minimalni doporucena
uroven pro upravy
ocekavanych vystupti v
ramci podpirnych
opatieni:

- zvlada podle pokynt pfipravu na
pohybovou ¢innost

- dodrzuje zakladni zadsady bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech a ma osvojeny
zéakladni hygienické navyky pti pohybovych
aktivitach

- reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti

- projevuje kladny postoj k motorickému
uceni a pohybovym aktivitdm

- zvlada zakladni zplsoby lokomoce a
prostorovou orientaci podle individualnich
predpokladii
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 4.
Priiezovd MoZnosti
, s ye témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy

Snazi se podilet na pravidelném
pohybovém rezimu a zlepSovat
urovei své zdatnosti

UCi se spravné technice
pripravnych a relaxa¢nich cviceni

Rozviji zakladni té€lesné schopnosti
a dovednosti dle individualnich
schopnosti a moznosti

Dodrzuje zakladni pravidla
bezpecného chovani pii Tv, zna
vhodné obleceni a obuti pro Tv

Uc¢i se adekvatné reagovat na
situaci pii trazu spoluzaka

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVi
Vyznam pohybu pro zdravi, délka a
intenzita cviceni

Ptiprava organismu (zahtati, uklidnéni)
Zdravotn€ zamétené ¢innosti (spravné
drZeni téla, priipravnd, kompenzacni a
relaxacéni cviceni)

Rozvoj zakladnich télesnych schopnosti a
dovednosti (rychlost, sila, pohyblivost)

Hygiena pii Tv (vhodna obuv, odév)
Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech
(organizace a bezpec¢nost pii cviceni na
nafadi a s nd¢inim)

Prvni pomoc

CINNOSTI QVLIVNUJiCi (JRQVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

Osobnostni a socialni
vychova

Multikulturni vychova

Pi — Clovék a jeho
zdravi

Pf — Péce o zdravi
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» Uvédomuje si vztahy vlastniho t¢la

a prostoru (faze pohybu, tanec,
sport, pantomima, gesta, ...)

UC¢i se spravné drzet télo

74k se ui zorganizovat cvitebni
prostor tak, aby ho mél dostatek a
aby pro n¢ho byl bezpecny

Snazi se spravné technicky
zvladnout kotoul vpted i vzad

U¢i se prupravna cviceni pro
preskok, odraz z miistku

Pohybem téla reaguje na tempo
hudby, plynule zareaguje na zménu
tempa hudby

Zdokonaluje techniku Splhu
ZlepSuje svou obratnost, rychlost,
silu a rovnovahu

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

Hézi mi¢em jednoruc i obouruc,
nacvicuje spravnou techniku
chytani mice, ovlada razné typy
ptihravek (Vrchnim obloukem,
tréenim obouru¢, obouruc nad
hlavou), prihraje spoluhraci do
pohybu na kratkou vzdalenost, uci

Pohybové hry
S Satky, micky, Svihadly a netradi¢ni

Zaklady gymnastiky

Priipravna cviceni, chiize, sestava, cviceni
na lavickach, cvifeni s nacinim a na naradi,
akrobacie, kotoul vpted, vzad, roznozka
pfes naradi nasit, pripravna cviceni - skrcka

Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
Rytmicka cviceni, vyjadieni melodie a
rytmu pohybem

Splh na ty¢i

Cviceni na zebfinach, lavickach

Pripravné upoly
Ptetahy, pretlaky

Zaklady atletiky

Atleticka abeceda, starty, hod, skok, béh, 50
m, 200 m, 400 m, Stafetovy beh,
vytrvalostni beh

Ziaklady sportovnich her

Vybijena, fotbal, pfehazovana, priiprava na
kosikovou, pripravné hry, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hie, herni
pravidla
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se driblovat s mi¢em pii chizi i

V mirném poklusu

Je schopen ucinné spoluprace ve
skupiné

Dodrzuje pravidla pro bezpecny
pobyt v piirod¢€, chova se
ohleduplné ke spoluzdkim i jinym
ucastniktim pohybu

Vyuka plavani

Uplatnuje bezpecné zplisoby
chovani v silni¢nim provozu v roli
chodce a cyklisty

Splituje pozadavky pro ziskani
prikazu cyklisty

U¢i se zakladni télocvicéné
nazvoslovi

UCi se organizovat nenarocné
pohybové ¢innosti a soutéze

Pti hte se aktivné zapojuje do jejiho
prib&hu, spolupracuje se spoluhraci
Seznamuje se s pravidly her,
soutézi, zavodu

U¢i se méfit zakladni pohybové
vykony a porovnava je

s predchozimi vysledky a s vykony
svych spoluzaki

Turistika a pobyt v prirodé, cviceni

V prirodé, zimni hry

Chize v terénu, ochrana ptirody, vychazky
a vylety

Plavani
Zaklady vyuky plavani
Dopravni vychova, cyklistika

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI{

Komunikace v Tv, nazvoslovi, povely,
signaly

Organizace pti Tv, organizace prostoru a
¢innosti

Zasady jednani a chovani fair play

Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti

Pravidla her, zavodu, soutézi

Mg¢fteni a posuzovani pohybovych
dovednosti

Vykony, testy

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Vylety do ptirody
Bazén

Dopravni htisté

Sportovni utkani mezi
tfidami

Znalost pravidel
minifotbalu,
minihazené, zména

Vv pravidlech vybijené
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» Seznamuje se s informacemi o
pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole,

V mist¢ bydliste
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 5.
Priiezovd MoZnosti
, s ye témata a realizace
Vystupy Zika Ucivo - obsah mezipFedmétové
vztahy

Podili se na pravidelném
pohybovém rezimu a zlepsuje
urovei své zdatnosti

UCi se spravné technice
pripravnych a relaxa¢nich cviceni

Rozviji zakladni té€lesné schopnosti
a dovednosti dle individualnich
schopnosti a moznosti

Dodrzuje zakladni pravidla
bezpecného chovani pii Tv, zna
vhodné obleceni a obuti pro Tv

Adekvatné reaguje na situaci pfi
urazu spoluzaka

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVi
Vyznam pohybu pro zdravi, délka a
intenzita cviceni

Ptiprava organismu, zahrati, uklidnéni
Zdravotn€ zamétené ¢innosti, spravné
drZeni téla, priipravnd, kompenzacni a
relaxacni cviceni

Rozvoj zakladnich télesnych schopnosti a
dovednosti — rychlost, sila, pohyblivost

Hygiena pii Tv

Vhodna obuv, odév

Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech
organizace a bezpecnost pfi cviceni na
naradi a s nd¢inim

Prvni pomoc

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN

Osobnostni a socialni
vychova

Multikulturni vychova

Pi — Clovék a jeho
zdravi

Ptr — Péce o zdravi
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Uvédomuje si vztahy vlastniho téla
a prostoru (faze pohybu, tanec,
sport, pantomima, gesta, ...)
Zdokonaluje spravné drzeni téla
7.4k si organizuje cviebni prostor
tak, aby ho m¢l dostatek a aby pro
n¢ho byl bezpecny

Snazi se spravné technicky
zvladnout kotoul vpied i vzad
Snazi se spravné technicky
zvladnout pieskok ptes naradi,
odraz z mistku

Pohybem téla reaguje na tempo
hudby, plynule zareaguje na zménu
tempa hudby

ZlepSuje svou obratnost, rychlost,
silu a rovnovahu

Zdokonaluje techniku $plhu

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti

Hézi mi¢em jednoruc i obouruc,
spravna technika chytani mice,
ovlada rizné typy piihravek
(vrchnim obloukem, tréenim
obourug, obouruc nad hlavou,

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Pohybové hry
Micky, Svihadla a netradi¢ni nacini

Zaklady gymnastiky

Pripravna cviceni, chiize, sestava, cviceni
na lavickach, kladin€, cviCeni s nacinim a
na nafadi, akrobacie, kotoul vpred, vzad,
kotoul letmo, roznozka ptes naradi nasir,
pripravna cviceni - skrcka

Rytmické a kondiéni formy cviceni
Rytmicka cviceni, vyjadieni melodie a
rytmu pohybem

Cviceni na Zebfinach, lavickach

Splh s piirazem

Prapravné upoly

Pretahy, pfetlaky

Zaklady atletiky

Atleticka abeceda, starty, hod, skok, beh 60
m, 200 m, 400 m divky, 600 m chlapci,
Stafetovy beh, vytrvalostni béh

Zaklady sportovnich her

Vybijena, fotbal, piehazovana, priprava na
kosikovou, pripravné hry, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hie, herni
pravidla

Hv — Rytmicka cvicen

Pt — Clovék a jeho
zdravi, péce o zdravi

148




vV V V¥V V¥V

autové vhazovani), ptihraje
spoluhraci do pohybu na kratkou
vzdalenost, dribluje s mic¢em pfi
chiizi i v mirném poklusu

Je schopen ucinné spoluprace ve
skupiné

Dodrzuje pravidla pro bezpecny
pobyt v piirod¢€, chova se
ohleduplné ke spoluzédkiim i jinym
ucastniktim pohybu

Vyuka plavani

U¢i se zakladni t€locviéné
nazvoslovi

Organizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéze

Pii hie se aktivné zapojuje do jejiho
prubéhu, spolupracuje se spoluhraci
Seznamuje se s pravidly her,
soutézi, zavodi

Seznamuje se s informacemi o
pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve Skole,

V misté bydliste

U¢i se méfit zakladni pohybové
vykony a porovnava je

s predchozimi

vysledky a s vykony svych spoluzakt

Turistika a pobyt v prirodé

Chize v terénu, ochrana ptirody, vychazky
a vylety

Zimni hry

Cviceni v prirodé

Zakladni plavecka vyuka

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

Komunikace v Tv

Nézvoslovi, povely, signaly

Organizace pii Tv

Organizace prostoru a ¢innosti

Zasady jednéni a chovani fair play
Pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti, pravidla her, zavodd,
soutézi

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Meéfeni a posuzovani pohybovych
dovednosti
Vykony, testy

M — jednotky délky,
meéreni
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Minimalni doporucena uroven pro upravy
oc¢ekavanych vystupii v ramei
podptrnych opatteni:

- chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi
a zaclenuje pohyb do denniho rezimu

- zatazuje do pohybového rezimu korektivni
cviCeni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

- zdokonaluje zakladni pohybové
dovednosti podle svych pohybovych
moznosti a schopnosti

- uplatiiuje hygienické a bezpecnostni
zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpeéné pohybové Cinnosti

- reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢innosti

- dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair
play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drzeni téla

- zvlada podle pokynu zékladni ptipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti 1
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a
umi vyuZivat cviky na odstranéni unavy
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SVP - VZDELAVACI OBLAST CLOVEK A SVET PRACE

VYUCOVACI PREDMET: PRACOVNI CINNOSTI

CHARAKTERISTIKA:

Vyucovaci pfedmét pracovni €innosti je zafazen samostatné v 1. - 5. roéniku v hodinové dotaci 1 hodina tydné. V 1. - 3. ro¢niku lze
realizovat vyuku ve dvouhodinovém bloku tydné v kombinaci s vytvarnou vychovou.

Predmét zahrnuje obsahly rejstiik pracovnich ¢innosti a technologii. Vzdélavaci obsah je ¢lenén do jednotlivych tématickych okruht —
prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti, péstitelské prace a piiprava pokrmil. Zakiim napomaha k formovani jejich profesni orientace.
Zéci si upeviiuji navyky hygieny prace, seznamuji se se zasadami bezpeénosti prace a jsou vedeni k jejich dodrzovani. Vyuzivame metody a
formy prace zalozené na zakovské spolupraci, zaci prezentuji vlastni postupy a vyrobky, zpracovavaji informace a uplatituji znalosti a dovednosti
Z ostatnich predmétl. Pro realizaci pracovnich ¢innosti vyuzivdme projektové dny a exkurze.

Pracovni ¢innosti v sobé zahrnuji priufezové téma osobnostni a socidlni vychova.

7k je hodnocen v priib&hu celého pracovniho procesu. Hodnoceni zahrnuje schopnosti zpracovat informace, spolupracovat v tymu &i
dvojici, dovést ¢innost k findlnimu vyrobku a prezentovat jej. Jsou zohlediiovany individualni schopnosti Zaka.
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VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE PREDMETU
Utvareni klicovych kompetenci
Kompetence Kk uéeni
e seznamujeme zaky s vlastnostmi materiald, vyuzivanim riznych néstroji a naradi
e podporujeme planovani vlastni ¢innosti
e zadavame pracovni navod
Kompetence k feSeni problému
e vedeme k vyuziti nejvhodnéjsi dovednosti zdka
e zvolime nejlepsi zptisob k dosazeni cile
e vyzadujeme vybaveni zazitych pravidel
e rozvijime u zaku tvofivost
Kompetence komunikativni
e nabadame zaky ke vzajemné komunikaci a spravné terminologii pfi praci
e podporujeme vlastni prezentace
Kompetence socialni a personalni
e ucime zaky spolupracovat ve skupiné
e vytvafime pfijemné prostiedi pii praci
Kompetence ob¢anské
e vedeme k ochrané Zivotniho prosttedi
e podporujeme tvorivy ptistup pii praci
Kompetence pracovni
e vyzadujeme bezpe€nost a hygienu prace
e rozvijime snahu o kvalitni vyrobky
e vyhybame se riziklim pfi ¢innosti
e sméfujeme zaka k vyuziti svych schopnosti pro jeho dalsi rozvoj v zivoté
Kompetence digitalni
e vedeme zaky k praci s digitdlnimi technologiemi, k hledani informaci na internetu
e ucime je pracovat s riiznymi aplikacemi

152



Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 1.
Prifezova MoZnosti
, s ye témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy

Voli vhodné pomtcky a nastroje
Udrzuje potadek na pracovnim
misté a dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace

U¢i se vytvaret jednoduchymi
postupy rizné predméty
z tradi¢nich materiali

Vytvéii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy rizné vyrobky
z daného materialu

UC¢i se vysttihovat a vytrhavat
ruzné tvary

UC¢i se pracovat podle jednoduché
ptfedlohy se slovnim navodem
ucitele

Pracuje s jednoduchymi
pomiickami a nastroji dle svych

Vytvateni navyku organizace a planovani
prace

Osvojovani si zakladii bezpecnosti a
hygieny prace

Prace s drobnym materidlem
Sttihani, ohybani, spojovani, navlékani,
slepovani

Prace s modelovaci hmotou

Hnéteni, valeni, stlacovani, ohybani,
slepovani

Prace s papirem
Prekladani, trhani, skladani, stfihani,
slepovani, nalepovani

Prace s textiliemi

Osobnostni a socialni
vychova

Cj — tikadla, uvolnéni
ruky, procviceni prstil

M — geometrické tvary,
pravidelné fazeni,
Ciselné fady

Prv — ro¢ni obdobi,
kolegialni vztahy, svét
kolem nés, odpadové
suroviny

Hygiena

Bezpecnost

Geometrické fazeni —
bramborova razitka

Modelovani pismen
Modelovani — ovoce a
zelenina

Skladani cepice —
Vecernicek
Trhana mozaika —
pismena

Vyroba ptanicek

Vyroba Certll z parané
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moznosti

Dle svych moznosti pracuje
S riznymi druhy textilii

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii praci se stavebnici

Pozorovani rostlin, péce o
nenaro¢né pokojové rostliny

Orientuje se v dodrzovani
jednoduchych lidovych zvyki a
obyceji

Stiihani, lepeni, prace s vinou

¥ 7 we

Konstrukeéni ¢innosti
Prace se stavebnici

Péstitelské prace

Osetfovani pokojovych rostlin, zalévani

Lidové zvyky, tradice a obyceje — lidova
femesla

viny, vyroba pranicek
Geometrické fazeni —
bramborova razitka
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 2.
Priiezovd MoZnosti
, s ye témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy

Voli vhodné pomtcky a nastroje
Udrzuje potadek na pracovnim
misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

Vytvaii jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materialt

Vytvéii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy rizné vyrobky

Z daného materialu

Pracuje podle slovniho nadvodu a
podle piedlohy

Vytvateni navyku organizace a planovani
prace

Osvojovani si zakladii bezpecnosti a
hygieny prace

Prace s drobnym materidlem
Stiihani, ohybani, spojovani, propichovanim
navlékani, slepovani

Prace s modelovaci hmotou
Véleni, hnéteni, pozndvani vlastnosti
materialu

Prace s papirem a kartonem
Prekladani, stithani, skladani, trhani,
vystiihovani jednoduchych tvart z papiru,
jednoduché skladanky a vysttihovanky

Prace s textiliemi

Osobnostni a socialni
vychova

Prv — zdravi,
bezpecnost

M — geometrie —
odhady velikosti (vEtsi
— mensi) — geometrické
tvary

Prv — tlohy a tkoly
V rodiné

Organizovani sluzeb ve
tride (kvétiny, potadek,
tabule, Satna apod.)
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» Zvlada dle svych moznosti $iti

jednoduchych stehti

Pracuje podle jednoduchého
navodu

Zvlada podle svych schopnosti a
dovednosti praci se stavebnici
Provadi se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

Pozorovani rostlin, zaznamenavani
a zhodnoceni vysledkii pozorovani
Péce o nendrocné pokojové rostliny

Orientace v zakladnim vybaveni
kuchyné

Chova se vhodné¢ pfi stolovani,
dodrzuje pravidla spole¢enského
chovani

Orientuje se v dodrzovani
jednoduchych lidovych zvykt a
obyceji

Navleceni nité do jehly, uzlik — bezpecné
chovéni — seznameni s ru¢nimi pracemi

Konstrukéni ¢innosti

Seznamenti se s ndvodem a predlohami
stavebnice

Sestavovani modeli dle piedlohy i podle
predstavy

Montaz, demontaz a udrzba stavebnic

Péstitelské prace
Osettovani pokojovych rostlin, zalévani,
kypfteni, roseni, rozmnozovani

Piiprava jednoduchych pokrmii- snidané
Stolovani a spravné navyky, prostirani
stolu, prvky pfi Uprave stolu

Lidové zvyky, tradice a obyceje — lidova
femesla

M — geometrie

Prv — péce o kvétiny
(ziva piiroda)

Prv — domov, Skolni
jidelna (spravné zasady
stolovani)

VV — riizné techniky
zpracovani (napf.
barveni kraslic,
ptrénicka apod.)

Hv — zpivani a poslech
koled

Cj — sloh — psani
novoroc¢nich,
velikono¢nich piéani
apod.

Modelovani
geometrickych tvara

Montaz a demontaz
stavebnic

Sluzby ve tfidé — péce o
kvétiny
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 3.
Priiezovd MoZnosti
, o, ye témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy
Dodrzuje zésady bezpecnosti a Zaklady bezpecnosti a hygieny prace Sluzby ve tfide

hygieny pfi praci
Udrzuje potadek na pracovnim
misté

Provadi pfimétené praktické
¢innosti

Jednoduchymi postupy vytvari
rizné predméty z tradicnich 1
netradi¢nich materidlt

UC¢i se pracovat podle slovniho
navodu a pfedlohy

Piiprava svého pracovniho mista

Drobny material, pFirodniny

Stiihani, ohybani, propichovani, navlékani,
svazovani, lisovani

Ur¢ovani vlastnosti materialu (barva, tvar,
povrch)

RozliSovani pfirodnich a technickych
materiall (diivka, Spejle, dratky, hadiiky,
krabi¢ky, papir, provazky, korek, sldma,
listy, $isky, vétvicky, plody...)
Modelovaci hmota

Hnéteni, véleni, pfidavani, ubirani, ohybéni,
dé€leni na ¢asti, plastelina, té€sto, modurit
Papir, karton

Prekladani, stithani, skladani, trhani,
nalepovani, slepovani — jednoduché tvary,
skladanky, vystiithovanky

Osobnostni a socialni
vychova

Prv — zdravi,
bezpecnost

M — pfesnost, ur¢ovani
daného poctu prvkl

Cj — &teni

S porozuménim

Prv — ptirodniny

Vv — kresba, malba

(kvétiny, poradek,
tabule, Satna...)

Housenka z listi,
hlemyzd’, krtek,
nahrdelnik, kolaz

Ovoce, zelenina,
vano¢ni a velikono¢ni

ozdoby
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Dle svych moznosti zvlada Siti
jednoduchych steht

Podle svych schopnosti a
dovednosti zvlada praci se
stavebnici

Provadi jednoduchou montéz a
demontéz

Provadi pozorovani ptirody
U¢i se zaznamenat a zhodnotit
vysledky pozorovani

U¢i se pfipravit tabuli pro
jednoduché stolovani
Dodrzuje vhodné chovani pfi
stolovani

Orientuje se v dodrzovani
jednoduchych lidovych zvykt a
obyceju

Vlastnosti papiru — savost, tloustka, povrch,
tvrdost

Textil

RozliSovani textilii (bavinéné, Inéné,
hedvéabné, vinéné, rozliSovani lice a rubu)
Odméteni a navleceni nit¢ do jehly

Siti pfednim a zadnim stehem
Konstrukéni ¢innosti

Sezndmeni se s navodem a piedlohami
stavebnice

Sestavovani modell podle jednoduché
ptedlohy i podle ptedstavy z jednoduchych
stavebnic

Montaz, demontaz a idrzba modelu
Péstitelské prace

Osettovani pokojovych kvétin — zalévani,
kypfteni, roseni, rozmnozovani

Piiprava pokrmii
Jednoducha uprava stolu

Pravidla spravného stolovani

Lidové zvyky, tradice a obyceje — lidova
femesla

M — geometricka té¢lesa
Prv — zdravi (Cistota)

M —geom. Tvary,
télesa, odhady velikosti
Prv . papir — sbér,
tiidéni

Cj — sloh — vypravéni,
popis

Vv — kresba, malba

Cj — slovni druhy
(drsny, hladky, mekky,
teply...)

M — geometrie

Cj — popis

Prv — Ziva pfiroda,

rlizna spolecenstva
Vv — kresba, malba

P¢ —kolaz
Cj —sloh

Vv — kresba, malba
P¢ — modelovani
Prv — zdrava strava
(vitaminy...)

Zvitatka, pranicka,
pozvanky, strasidélka...

Zalozka, jehelnicek

Koléz, kvétina pro
maminku

Sestaveni jidelniCku
Ovoce, zelenina

Vyroba ptéani, darka

158




Minimalni doporucena uroven pro upravy
o¢ekavanych vystupl v ramci podpirnych
opatieni:

- zvlada zakladni manualni dovednosti pii
préci s jednoduchymi materialy a
pomiickami; vytvari jednoduchymi postupy
ruzné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiala

- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy
- zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- zvlada elementdrni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

- provadi pozorovani ptirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich a popisSe jeho vysledky

- pecuje o nenarocné rostliny

- upravi sttl pro jednoduché stolovani

- chova se vhodné¢ pfti stolovani
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 4,
Priiezovd MoZnosti
, o, ye témata a realizace
Vystupy Zika U¢ivo — obsah mezipFedmétové
vztahy
Udrzuje potadek, dodrzuje zasady | Zaklady bezpecnosti a hygieny prace Sluzby ve tfide

hygieny a bezpec€nosti prace
Zvlada jednoduché ukony prvni
pomoci, je schopen pfivolat
1ékatskou pomoc

Vytvéii pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy rizné
predméty z daného materialu
Pracuje dle své piedstavivosti a
fantazie

Vyuziva prvky lidovych tradic
(Vanoce, Velikonoce)

Pracuje s riznymi pomtuckami,
nastroji a na€inim vzhledem

Kk pouzitému materialu
Hodnoti svou préci

Snazi se spolupracovat

Ptiprava pracovniho mista

Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti riznych materiall: pfirodniny,
modelovaci hmota, papir, karton, textil,
drat, folie aj.

Ukézky netradi¢nich pracovnich postupti
Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Lidové zvyky, tradice, femesla

Pracovni pomiicky a nastroje

Osobnostni a socialni
vychova

Pt — zdravi, hygiena,
Cistota pracovniho
prostiedi

Pt — Setfeni materialu,
ochrana pfirody,
recyklace, sbér
odpadovych surovin

Pt — ochrana zdravi pfi
praci

Cj — lidova slovesnost,
sloh, Cteni

Cisla bezpe¢nostnich
slozek a prvni pomoci
150, 155, 156, 158, 112

Vyrobky z odpadovych
materiall a ptirodnin

Kasirovani, nové
materidly, batikovani,
kresba na sklo

Vystavy, galerie, tfidni
vystavka, muzeum

Skupinové prace
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vV V VY V¥V VV VYV VYV VY

A\

Pracuje podle slovniho navodu

Pracuje samostatné podle piedlohy
a nacrtu

Provédi jednoduchou montaz a
demontéz

Hodnoti svou praci

Snazi se spolupracovat

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

U¢i se samostatné ptipravovat
jednoduché pokrmy

Seznamuje se s pravidly spravného
stolovani a spole¢enského chovani
Hodnoti svou praci

Snazi se spolupracovat

Samostatné nebo ve skupiné vede
péstitelské pokusy a pozorovani
Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti

UCi se oSetfovat a péstovat podle
danych zasad pokojové i jiné
rostliny

Vybira vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini

Hodnoti svou praci, snazi se
spolupracovat

Konstruk¢ni ¢innosti

Stavebnice (plosné, prostorové,
konstruk¢ni), sestavovani modelt

Prace s ndvodem, ptedlohou, jednoduchym
nacrtem

Piiprava pokrmii
Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér, nakup a skladovani potravin

Jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Chovani ve skolni jideln¢

Technika v kuchyni — historie a vyznam
(porovnani dfive a dnes)

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin,
puda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo
Péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na
zahradé (okrasné rostliny, lé¢ivky, kotent,
zelenina aj.)

Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, drogy, alergie na rostliny

M — geometrie, télesa a
tvary

%

Cj — &teni

S porozuménim,
plynulost

Cj — popis

Pt — kulturni rostliny
Cj — sloh (osnova)

M — geometrie —
jednotky délky, obsahu
Pt — obiloviny, ptida
Pt — seti semen

Pt — podminka Zivota
na Zemi

Cj —sloh

Névstéva skolni jidelny

Vychazka
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roc¢nik
CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 5.
Prifezovd MoZnosti
v témata a realizace
Vystupy Zaka U¢ivo - obsah mezipiedmétové
vztahy
» Udrzuje poradek, dodrzuje zasady | Zasady bezpecnosti a hygieny prace Osobnostni a socidlni
hygieny a bezpecnosti prace Ptiprava pracovniho mista vychova Sluzby ve tride
» Zvlada jednoduché ukony prvni Cisla bezpec¢nostnich
pomoci, je schopen ptivolat Pt — ochrana zdravi, slozek a prvni pomoci
Iékarskou pomoc hygiena, Cistota 150, 155, 156, 158, 112
. . Prace s drobnym materialem pracoxinlho pf‘ostf’ech,
» Vytvaii pfiméfenymi pracovnimi Vlastnosti réiznych materiald, piirodniny, bezpecnost pfi praci
operacemi a postupy rizné modelovaci hmota, papir, karton, textil Pt — Setfeni materialu,
pfedméty z daného materialu drat, folie aj. ’ ’ ’ ’ ochrana ptirody, Vyrobky z odpadovych
» Pracuje dle své fantazie a JedI;o duché pracovni operace a postupy recyklace, sbér materiald a pfirodnin
predstavivosti organizace prace ’ odpadovych surovin
» Vyuziva prvky lidovych tradic Cj — lidové slovesnost,

(Vénoce, Velikonoce)

Pracuje s riznymi pomickami, nastroji a
nacinim vzhledem k pouzitému

>
>
>

materidlu
Hodnoti svou praci
Snazi se spolupracovat

Lidové zvyky, tradice, femesla

Pracovni pomiicky a nastroje, funkce a
vyZiti
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» Provadi jednoduchou montaz a
demontaz

Pracuje podle slovniho navodu,
predlohy a jednoduchého néacrtu
Hodnoti svou praci

Snazi se spolupracovat

YV VYV VY

U¢i se oSetfovat a péstovat podle
danych zasad pokojové i jiné
rostliny

Vybira vhodné pracovni pomticky,
nastroje a nacini

Hodnoti svou praci

Snazi se spolupracovat

vV VV VYV

Pfipravi samostatné jednoduchy
pokrm

» Seznamuje se s klavesnici pocitace

Minimalni doporucena
uroven pro upravy
ocekavanych vystuptli v
ramci podpiirnych
opatfeni:

¥ 7 we

Konstruk¢ni ¢innosti

Stavebnice (plosné, prostorové,
konstruk¢ni), sestavovani modelt

Prace s ndvodem, ptedlohou, jednoduchym
nacrtem

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro péstovani rostlin,
puda a jeji zpracovani, vyziva rostlin
Pé&stovani rostlin ze semen v mistnosti,
(okrasné rostliny, 1é¢ivky, koteni)
Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, drogy, alergie na rostliny

Piiprava pokrmii

Prace s PC
Psani na pocitaci

- vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy
ruzné vyrobky z daného materidlu

- vyuziva pfi tvotivych ¢innostech s riznym
materidlem vlastni fantazii

- voli vhodné pracovni pomicky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materialu

- udrzuje potadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pii drobném

M — méfeni, odhad

M — geometricka té¢lesa
Cj — ¢teni

S porozumeénim,
plynulost

Pt — environmentalni
vychova, vyskyt
vzacnych druhi rostlin
M — geometrie —
jednotky délky, obsahu
Pt — obiloviny, ptida
Pt — seti semen

Pt — podminky Zivota
na Zemi

Vétrnik z plastu,
domino (barevné
kontejnery)

Divadlo ze $isek

Vystavy, galerie, tiidni
vystavka, vano¢ni
vrkoc¢, vénce, svicen

Vychazka, prace
S riznymi stavebnicemi

Botanicka zahrada

Svateéni stul
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poranéni

- provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontéz

- pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

- udrzuje potradek na svém pracovnim miste,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pii drobném
urazu

- uziva jednoduché pracovni néstroje a
pomiucky

- dodrzuje zakladni podminky a uziva
postupy pro

péstovani vybranych rostlin

- oSetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelska
pozorovani

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
préce; poskytne prvni pomoc pfi Grazu na
zahradé

- uvede zakladni vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani pfi stolovani

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i
pfi urazu v kuchyni

- uplatiiuje zasady spravné vyzivy
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6. Hodnoceni zaku

Pravidla pro hodnoceni zaku
Cilem hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, nebo-li informaci o stupni zvladnuti dané problematiky a
navrhnou postup k odstranéni nedostatkd. Hodnoceni se vztahuje k dosahovani o¢ekavanych vystupt v jednotlivych
vzdélavacich oborech a k utvareni kli¢ovych kompetenci.
a) zpusoby hodnoceni
- klasifikace
- slovni hodnoceni
- kombinace obou zpiisobli
- bodové hodnoceni
Pravidla pro klasifikaci
- zndmka ze vzdélavaciho oboru nikdy nezahrnuje hodnoceni chovani
- zndmkovano je pouze probrané a procvic¢ené u€ivo
- do hodnoceni se promitaji védomosti, dovednosti, postup prace s informacemi, uroven komunikace a tvofivost Zaka
- pouziva se pét klasifikacnich stupiti
- pisemné prace jsou zakladany u vyucujiciho
- pisemné prace jsou ozndmeny predem
- chyby ndm ukazuji smér dalsi prace, vytykani chyb musi byt taktni
Pravidla pro slovni hodnoceni
poskytuje konkrétni zpétnou vazbu o priibéhu a vysledku prace Zaka
informuje o zpiisobu dosaZeni lepSich vysledki
hodnoti osobni pokrok zdka, porovnava jeho aktuélni vykon s ptedchozimi vysledky prace
hodnocenti je adresné a osobné smétuje k zakovi
b) kritéria hodnoceni
- odvijeji se od klicovych kompetenci
- zohlednuji zakovu individualitu
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- na kazdou ¢innost musi existovat kritéria hodnoceni (na ¢tenaiské kompetence, skupinovou praci, Gstni prezentaci...)
Do tvorby kritérii je tfeba zapojit 1 zaky.
Zésady pro hodnoceni prospéchu zaka
- uplatnovani pifiméfené narocnosti
- pfihlizeni k v€kovym zvlastnostem
- uplatiovani pedagogického taktu
- opirat se o dominantni kladné vlastnosti
- pochvala a kladné hodnoceni je nejen odménou, ale 1 stimulem k vétSimu tsili
- hodnoti se celkové vykony s ohledem na pozadavky osnov
Zésady sebehodnoceni prospéchu Zaka
- schopnost posoudit se objektivné
- pozitivni sebekritika
- schopnost pfiznat chybu
Ziskavéani podkladi pro hodnoceni prospéchu Zaka
- sledovani vykont a ptipravenosti na vyuku
- rizné druhy zkouSeni (pisemné, graficke, ustni,...)
- kontrolni pisemné prace u vysSich rocnikt
- analyza riznych ¢innosti
- konzultace s vyucujicimi, PPP se souhlasem zakonného zastupce zaka
- rozhovor se samotnym Zakem
Informace o prospéchu zdka
Zakonného zastupce zéka je podle potieby a ptani nutno informovat.
Informace poskytuje tfidni ucitel, vyucujici daného pfedmétu, feditel Skoly na tiidnich schizkach, pti konzultacich,
Vv nutném piipadé kontaktuji okamzité osobn¢ nebo telefonicky.
Vyucujici informuje prokazatelné do notysku, zdkovské knizky.
Kritéria hodnoceni jsou podrobnéji rozpracovana ve Skolnim fadu (IX. Klasifikaéni fad).
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